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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk fu ÃkkMk {uhk rÍ¢ nwðk ykih WMk Lku {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf Lk ÃkZk íknfef
ðkun çkË çkÏík nku økÞk. 

rfíkkçk ÃkZLku fe Ëwyk
yÍ : þi¾u íkhefík, y{ehu yn÷u MkwLLkík, çkkrLkÞu Ëk’ðíku
RM÷k{e, nÍhík yÕ÷k{k {ki÷kLkk yçkq rçk÷k÷ {wnB{Ë
RÕÞkMk y¥kkh fkrËhe h-Íðe 

ËeLke rfíkkçk Þk RM÷k{e Mkçkf ÃkZLku Mku Ãkn÷u Íi÷
{U Ëe nwE Ëwyk ÃkZ ÷ersÞu  òu fwA ÃkZUøku ÞkË
hnuøkk.  Ëwyk Þun ni :

íkhs{k : yi yÕ÷kn  ! n{ Ãkh RÕ{ ð rnõ{ík fu
ËhðkÍu ¾ku÷ Ëu ykih n{ Ãkh yÃkLke hn{ík LkkrÍ÷ Vh{k !
yi y-Í{ík ykih çkwÍwøkeo ðk÷u !      
Lkkux : yÔð÷ ykr¾h yuf yuf çkkh ËwYË þheV ÃkZ ÷ersÞu.

íkkr÷çku øk{u {ËeLkk
ð çkfey
ð {ÂøVhík
13 þÔðk÷w÷ {wfho{ 1428 rn.
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku {wÍ Ãkh yuf çkkh ËwYËu Ãkkf ÃkZk yÕ÷kn  WMk Ãkh ËMk
hn{íkU ¼usíkk ni. 

fxk nwðk nkÚk òuz rËÞk
yuf nçþe økw÷k{ òu fu y{eÁ÷ {wyr{LkeLk niËhu fhkoh,

Mkkrnçku Íw÷ rVfkh, n-MkLkiLku fhe{iLk fu ðkr÷Ëu çkwÍwøko-ðkh, nÍhíku
{ki÷k {wÂ~f÷ fwþk yr÷GÞw÷ {wíkoÍk þuhu ¾wËk  Mku
çknwík {nççkík fhíkk Úkk, þk{íku yk’{k÷ Mku WMk Lku yuf {íkoçkk
[kuhe fh ÷e. ÷kuøkkU Lku WMk fku Ãkfz fh Ëhçkkhu r¾÷kVík {U Ãkuþ
fh rËÞk ykih økw÷k{ Lku yÃkLku sw{o fk Rfhkh ¼e fh r÷Þk.
y{eÁ÷ {wyr{LkeLk nÍhíku MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wík oÍk

 Lku nwõ{u þh-E LkkrVÍ fhíku nwyu WMk fk nkÚk
fkx rËÞk. sçk ðkun yÃkLku ½h fku hðkLkk nwðk íkku hkMíku {U nÍhíku
Mk÷{kLk VkhMke  ykih RçLkw÷ fÔðky  Mku
{w÷kfkík nku økE. RçLkw÷ fÔðky Lku ÃkqAk : “íkwBnkhk nkÚk rfMk Lku
fkxk ?” íkku økw÷k{ Lku fnk : “y{eÁ÷ {wyr{LkeLk ð Þk’Mkqçkw÷
{wÂM÷{eLk ð Íkisu çkíkq÷ ( ) Lku .” RçLkw÷ fÔðky
Lku nihík Mku fnk : “WLnkU Lku íkwBnkhk nkÚk fkx zk÷k rVh ¼e íkw{
RMk fËh yu’ÍkÍku Rfhk{ fu MkkÚk WLk fk Lkk{ ÷uíku nku !” økw÷k{
Lku fnk : “{I WLk fe íkk’heV õÞqt Lk fYt ! WLnkU Lku nf Ãkh {uhk
nkÚk fkxk ykih {wÍu yÍkçku snLLk{ Mku çk[k r÷Þk.” nÍhíku
MkÂGÞËwLkk Mk÷{kLk VkhMke  Lku ËkuLkkU fe økw^ík-økq
MkwLke ykih nÍhíku MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wíkoÍk 
Mku RMk fk íkÍrfhk rfÞk íkku ykÃk  Lku WMk økw÷k{
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Vh{kLku {wMíkVk  : òu þÏMk {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf ÃkZLkk ¼q÷ økÞk ðkun sLLkík fk hkMíkk ¼q÷
økÞk. 

fku çkw÷ðkÞk ykih WMk fk fxk nwðk nkÚk f÷kE Ãkh h¾ fh Á{k÷
Mku AwÃkk rËÞk rVh fwA ÃkZLkk þwYy fh rËÞk, RíkLku {U yuf økiçke
ykðkÍ ykE : “fÃkzk nxkyku.” sçk ÷kuøkkU Lku fÃkzk nxkÞk íkku
økw÷k{ fk fxk nwðk nkÚk f÷kE Mku RMk íkhn swz økÞk Úkk fu fnª
fxLku fk rLkþkLk íkf Lknª Úkk !                   

yi þçku rnshík çkòyu {wMíkVk çkh hÏíku Ïðkçk

yi  Ë{u  rþÆík   rVËkyu  {wMíkVk  R{ËkË  fwLk

(nËkRfu çkÂÏþþ þheV)
þnu o f÷k{u hÍk : yi rnshík fe hkík Mkhðhu fkyuLkkík

 fu {wçkkhf rçkAkuLku Ãkh ÷ixLku ðk÷u ! yi yiMku MkÏík
RÂBíknkLk fu ÷Bnkík {U þnLþknu {kisqËkík  Ãkh
òLk fk LkÍhkLkk nkrÍh fhLku ðk÷u ! {uhe R{ËkË Vh{kRÞu.

fhk{ík fe íkk’heV
{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! Ëu¾k ykÃk Lku ! {ki÷k {wÂ~f÷

fwþk þuhu ¾wËk  Lku yÃkLku hççku yÍe{  fu
VÍ÷u y{e{ Mku rfMk íkhn yÃkLku økw÷k{ fk fxk nwðk çkkÍq òuz
rËÞk ! çkuþf hççku fkyuLkkík  yÃkLku {õçkq÷ çkLËkU fku íkhn
íkhn fu RÂÏíkÞkhkík Mku LkðkÍíkk ni ykih WLk Mku yiMke çkkíkU MkkrËh
nkuíke nI rsLnU RLMkkLke yõ÷U Mk{ÍLku Mku fkrMkh nkuíke nI. çkk’Í
yðfkík þiíkkLk fu ðMðMku {U yk fh çkk’Í LkkËkLk fhk{kík fku
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk fu ÃkkMk {uhk rÍ¢ nwðk ykih WMk Lku {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf Lk ÃkZk íknfef
ðkun çkË çkÏík nku økÞk. 

yõ÷ fu íkhkÍq {U íkku÷Lku ÷økíku nI ykih Þqt økw{hkn nku òíku nI. ÞkË
hr¾Þu ! fhk{ík fníku ne WMk r¾fuo ykËík çkkík fku òu ykËíkLk {wnk÷
Þk’Lke Íkrnhe yMçkkçk fu Íheyu WMk fk Íkrnh nkuLkk {wÂBfLk Lk nku.
Ëk’ðíku RM÷k{e fu Rþkyíke RËkhu {f-ík-çkíkw÷ {ËeLkk fe {íçkqyk
1250 MkVnkík Ãkh {w~íkr{÷ rfíkkçk, “çknkhu þheyík” rsÕË yÔð÷
MkVnk 58 Ãkh MkËÁ~þheyn, çkËÁ¥khefn nÍhíku yÕ÷k{k {ki÷kLkk
{ŵ íke {wnB{Ë y{sË y÷e yk’Í{e  Vh{kíku nI :
Lkçke Mku fç÷ yÍ yu’÷kLku LkwçkwÔðík yiMke [eÍU Íkrnh nkU íkku WLk fku
RhnkMk fníku nI ykih yu’÷kLku LkwçkwÔðík fu çkk’Ë MkkrËh nkU íkku {ku’rsÍk
fníku nI, yk{ {wyr{LkeLk Mku yøkh yiMke [eÍU Íkrnh nkU íkku WMku
{QLkík ykih ð÷e Mku Íkrnh nkU íkku fhk{ík fníku nI LkeÍ fkrVh Þk
VkrMkf Mku fkuE r¾fuo ykËík Íkrnh nku íkku WMku RÂMíkËThks fníku nI.

(çknkhu þheyík, rs. 1, Mk. 58 {w÷Ï¾MkLk)
yõ÷ fku  íkLfeË Mku  VwhMkík Lknª

R~f Ãkh yk’{k÷ fe çkwLÞkË h¾

ËrhÞk fe íkwøÞkLke ¾í{ nku økE
yuf {íkoçkk Lknhu Vwhkík {U yiMke ¾kiVLkkf íkwøÞkLke

yk økE (Þk’Lke íkqVkLk yk økÞk) fu Mki÷kçk {U ík{k{ ¾uríkÞkt
økhfkçk nku (Þk’Lke zqçk) øk# ÷kuøkkU Lk u nÍhíku MkÂGÞËwLkk
yr÷GÞw÷ {wíkoÍk, þuhu ¾wËk  fe çkkhøkknu
çkufMk ÃkLkkn {U VrhÞkË fe. ykÃk  VkihLk WX
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku {wÍ Ãkh ËMk {híkçkk Mkwçn ykih ËMk {híkçkk þk{ ËwYËu Ãkkf ÃkZk
WMku rfÞk{ík fu rËLk {uhe þVkyík r{÷uøke. 

¾zu nwyu ykih hMkq÷wÕ÷kn  fk swççkyu {wçkk-hfk
ð R{k{yu {wfÆMkk ð [kËhu {wçkk-hfk Íiçku íkLk Vh{k fh ½kuzu Ãkh
Mkwðkh nwyu, nÍhkíku n-MkLkiLku fhe{iLk  ykih Ëeøkh fE
nÍhkík ¼e n{hkn [÷ Ãkzu. Vwhkík fu fLkkhu ykÃk 
Lku Ëku hõyík Lk{kÍ yËk fe, rVh Ãkw÷ Ãkh íkþheV ÷k fh yÃkLku
yMkk Mku Lknhu Vwhkík fe íkhV Rþkhk rfÞk íkku WMk fk ÃkkLke yuf økÍ
f{ nku økÞk, rVh ËqMkhe {íkoçkk Rþkhk Vh{kÞk íkku {ÍeË yuf økÍ
f{ nwðk sçk íkeMkhe çkkh Rþkhk rfÞk íkku íkeLk økÍ ÃkkLke Wíkh
økÞk ykih Mki÷kçk ¾í{ nku økÞk. ÷kuøkkU Lku RÂÕíkò fe : Þk y{eh÷
{wyr{LkeLk ! çkMk fersÞu Þune fkVe ni.              

þknu  {ËkO   þuhu  ÞÍËkt   fwÔðíku   Ãkhðh  Ëøkkh

÷k Víkk RÕ÷k y÷e, ÷k Mki-V RÕ÷k Íw÷ rVfkh

[~{k Wçk÷ Ãkzk !
{fk{u rMk^VeLk òíku nwyu nÍhíku MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wíkoÍk,

þuhu ¾wËk  fk ÷~fh yuf yiMku {iËkLk Mku økwÍhk snkt
ÃkkLke Lknª Úkk, Ãkqhk ÷~fh ÃÞkMk fe rþÆík Mku çkuíkkçk nku økÞk. ðnkt
yuf røkòo ½h Úkk, WMk fu hkrnçk Lku çkíkkÞk fu Þnkt Mku Ëku VhMk¾
(Þk’Lke íkfheçkLk 14 rf÷ku {exh) fu VkrMk÷u Ãkh ÃkkLke r{÷ Mkfuøkk.
fwA nÍhkík Lku ðnkt ò fh ÃkkLke ÃkeLku fe RòÍík ík÷çk fe, Þun
MkwLk fh ykÃk  yÃkLku ¾å[h Ãkh Mkwðkh nku økyu
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk fu ÃkkMk {uhk rÍ¢ nwðk ykih WMk Lku {wÍ Ãkh ËwYË þheV Lk ÃkZk WMk
Lku sVk fe. 

ykih yuf søkn fe íkhV Rþkhk fh fu ¾kuËLku fk nwõ{ Vh{kÞk,
¾wËkE þwYy nwE, yuf ÃkÚÚkh Íkrnh nwðk, WMku rLkfk÷Lku fe ík{k{
íkh fkurþþU Lkkfk{ nku øk#, Þun Ëu¾ fh {ki÷k {wÂ~f÷ fwþk

 Mkwðkhe Mku Wíkhu ykih ËkuLkkU nkÚkkU fe ôÂø÷Þkt WMk
ÃkÚÚkh fe Ëhkz {U zk÷ fh Íkuh ÷økkÞk íkku ðkun ÃkÚÚkh rLkf÷ Ãkzk
ykih WMk fu Lke[u Mku yuf rLknkÞík MkkVku þ^VkV ykih þehª (Þk’Lke
{eXu) ÃkkLke fk [~{k Wçk÷ Ãkzk ! ykih ík{k{ ÷~fh WMk Mku Mkihkçk
nku økÞk. ÷kuøkkU Lku yÃkLku òLkðhkU fku ¼e rÃk÷kÞk ykih {~feÍu ¼e
¼h r÷Þu, rVh ykÃk  Lku ðkun ÃkÚÚkh WMk fe søkn
Ãkh h¾ rËÞk. røkòo ½h fk EMkkE hkrnçk Þun fhk{ík Ëu¾ fh {ki÷k
{wÂ~f÷ fwþk  fe r¾Ë{ík {U yÍo økwÍkh nwðk : õÞk
ykÃk Lkçke nI ? Vh{kÞk Lknª. ÃkqAk : õÞk ykÃk rVrh~íku nI ? Vh{kÞk :
Lknª. WMk Lku fnk : rVh ykÃk fkiLk nI ? Vh{kÞk : {I ÃkiøkBçkhu {whMk÷
nÍhíku MkÂGÞËwLkk {wnB{Ë rçkLk yçËwÕ÷kn ¾k-ík{wLLkrçkGÞeLk

 fk Mknkçke nqt ykih {wÍ fku íkksËkhu rhMkk÷ík
 Lku [LË çkkíkkU fe ðrMkGÞík ¼e Vh{kE ni. RíkLkk

MkwLkíku ne ðkun EMkkE hkrnçk fr÷{k þheV ÃkZ fh {wþhoV çk RM÷k{
nku økÞk. ykÃk  Lku Vh{kÞk : íkw{ Lku RíkLke {wÆík
íkf RM÷k{ õÞqt fçkq÷ Lknª rfÞk Úkk ? hkrnçk Lku fnk : n{khe rfíkkçkkU
{U Þun r÷¾k nwðk ni fu RMk røkòo ½h fu fheçk ÃkkLke fk yuf [~{k
ÃkkuþeËk ni, RMk [~{u fku ðkune þÏMk Íkrnh fhuøkk òu Lkçke nkuøkk Þk
Lkçke fk Mknkçke. [wLkkL[u {I ykih {wÍ Mku Ãkn÷u çknwík Mku hkrnçk RMk røkòo
½h {U RMke RÂLíkÍkh {U {wfe{ hnu. yks ykÃk  Lku
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Vh{kLku {wMíkVk  : òu {wÍ Ãkh hkuÍu sw{wyk ËwYË þheV ÃkZuøkk {I rfÞk{ík fu rËLk WMk fe
þVkyík fYtøkk. 

Þun [~{k Íkrnh fh rËÞk íkku {uhe {whkË çkh ykE RMk r÷Þu {I Lku
ËeLku RM÷k{ fçkq÷ fh r÷Þk. hkrnçk fk çkÞkLk MkwLk fh þuhu ¾wËk

 hku Ãkzu ykih RMk fËh hkuyu fu heþ {wçkkhf
yktMkqykut Mku íkh nku økE, rVh RþkoË Vh{kÞk :  fu RLk
÷kuøkkU fe rfíkkçkkU {U ¼e {uhk rÍ¢ ni. Þun hkrnçk {wMkÕ{kLk nku fh
ykÃk  fu ¾krË{kU ykih {wòrnËkU {U þkr{÷ nku
økÞk ykih þkr{ÞkU Mku støk fhíku nwyu þneË nku økÞk ykih {ki÷k
{wÂ~f÷ fwþk Lku yÃkLku ËMíku {wçkkhf Mku WMku Ë^Lk rfÞk ykih WMk fu
r÷Þu {ÂøVhík fe Ëwyk Vh{kE.

({w÷Ï¾Mk yÍ fhk{kíku Mknkçkk, Mk. 114, )
{wíkoÍk þuhu ¾wËk,  {hnçk fwþk,  ¾içkh fwþk

Mkhðhk ÷~fh fwþk {wÂ~f÷ fwþk R{ËkË fwLk

(nËkRfu çkÂÏþþ þheV)
þnuo f÷k{u hÍk : yi {wíkoÍk (Þk’Lke ÃkMkLËeËk ð {õçkq÷) ! yi yÕ÷kn

 fu þuh, yi {hnçk ({hnçk rçkLk nkrhMk Lkk{e ÞnqËe, yhçk fu Lkk{ðh
Ãkn÷ðkLk ykih fÕyyu ¾içkh fu hEMku yk’Í{) fku ÃkAkzLku ðk÷u ! yi
Vkíkunu ¾içkh ! yi {uhu MkhËkh ! yi íkLku íkLnk Ëw~{Lk fu ÷~fh fku rþfMík
ËuLku ðk÷u ! yi {wÂ~f÷kík n÷ Vh{kLku ðk÷u ! {uhe R{ËkË Vh{kRÞu.

Vkr÷s ÍËk yåAk nku økÞk
yuf {íkoçkk y{eÁ÷ {wyr{LkeLk nÍhíku MkÂGÞËwLkk

yr÷GÞw÷ {wík oÍk þuhu ¾wËk  yÃkLku ËkuLkk U
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Vh{kLku {wMíkVk  : {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf fe fMkhík fhku çkuþf Þun íkwBnkhu r÷Þu íknkhík ni. 

þnÍkËkU nÍhíku MkÂGÞËwLkk R{k{u nMkLk ð R{k{u nwMkiLk
 fu MkkÚk n-h{u fk’çkk {U nkrÍh Úku fu Ëu¾k ðnkt yuf

þÏMk ¾qçk hku hku fh yÃkLke nksík fu r÷Þu Ëwyk {ktøk hnk ni. ykÃk
 Lku nwõ{ rËÞk fu WMk þÏMk fku {uhu ÃkkMk ÷kyku.

WMk þÏMk fe yuf fhðx [qtfu Vkr÷s ÍËk Úke r÷nkÍk Í{eLk Ãkh
r½Mkxíkk nwðk nkrÍh nwðk, ykÃk  Lku WMk fk
ðkrfyk ËhÞk^ík Vh{kÞk íkku WMk Lku yÍo fe : Þk y{eh÷
{wyr{LkeLk ! {I økwLkknkU fu {wyk-{÷u {U rLknkÞík çkuçkkf Úkk, {uhu
ðkr÷Ëu {kuníkh{ òu fu yuf Lkuf ð Mkk÷un {wMkÕ{kLk Úku, {wÍu çkkh
çkkh xkufíku ykih økwLkknkU Mku hkufíku Úku, yuf rËLk ðkr÷Ëu {krsË fe
LkMkeník Mku {wÍu økwMMkk yk økÞk ykih {I Lku WLk Ãkh nkÚk WXk rËÞk !
{uhe {kh ¾k fh ðkun hLòu øk{ {U zqçku nwyu n-h{u fk’çkk {U ykyu
ykih WLnkU Lku {uhu r÷Þu çkË Ëwyk fh Ëe, WMk Ëwyk fu yMkh Mku
y[kLkf {uhe yuf fhðx Ãkh Vkr÷s fk nB÷k nku økÞk ykih {I
Í{eLk Ãkh r½Mkx fh [÷Lku ÷økk. RMk økiçke MkÍk Mku {wÍu çkze Rçkúík
nkrMk÷ nwE ykih {I Lku hku hku fh ðkr÷Ëu {kuníkh{ Mku {wykVe
{ktøke, WLnkU Lku þ^fíku rÃk-Ëhe Mku {ø÷qçk nku fh {wÍ Ãkh hnT{
¾kÞk ykih {wykV fh rËÞk. rVh Vh{kÞk : “çkuxk [÷ ! {I Lku snkt
íkuhu r÷Þu çkË Ëwyk fe Úke ðnª yçk íkuhu r÷Þu rMknTník fe Ëwyk
{ktøkqtøkk.” [wLkkL[u n{ çkkÃk çkuxu ŸxLke Ãkh Mkwðkh nku fh fu {¬yu
{wyÍTÍ{k  yk hnu Úku fu hkMíku {U ÞfkÞf ŸxLke rçkËf
fh ¼køkLku ÷øke ykih {uhu ðkr÷Ëu {krsË WMk fe ÃkeX Ãkh Mku røkh
fh Ëku [èkLkkU fu Ëhr{ÞkLk ðVkík Ãkk økyu. 
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Vh{kLku {wMíkVk  : íkw{ snkt ¼e nku {wÍ Ãkh ËwYË ÃkZku fu íkwBnkhk ËwYË {wÍ íkf
ÃknkU[íkk ni. 

yçk {I yfu÷k ne n-h{u fk’çkk {U nkrÍh nku fh rËLk hkík hku hku fh
¾wËk íkyk÷k Mku yÃkLke íkLËwÁMíke fu r÷Þu Ëwykyut {ktøkíkk hníkk nqt.
y{eÁ÷ {wyr{LkeLk nÍhíku MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wíkoÍk þuhu ¾wËk

 fku WMk fe ËkMíkkLku Rçkúík rLkþkLk MkwLk fh WMk Ãkh
çkzk hnT{ ykÞk ykih Vh{kÞk : “yi þÏMk ! yøkh ðkfuE íkwBnkhu
ðkr÷Ë Mkkrnçk íkw{ Mku hkÍe nku økyu Úku íkku Rí{eLkkLk h¾ku 
Mkçk çkuníkh nku òyuøkk.” rVh ykÃk  Lku [LË
hõyík Lk{kÍ ÃkZ fh WMk fu r÷Þu Ëwykyu rMknTník fe rVh Vh{kÞk :
“  ! Þk’Lke ¾zk nku !” Þun MkwLkíku ne ðkun rçk÷k íkfÕ÷wV WX fh ¾zk
nku økÞk ykih [÷Lku rVhLku ÷økk.    

õÞqt Lk {wÂ~f÷ fwþk fnqt íkw{ fku
íkw{ Lku  rçkøkze {uhe çkLkkE ni

yki÷kËu y÷e fu MkkÚk nwMLku Mkw÷qf fk çkË÷k
yçkq ò’Vh Lkk{e yuf þÏMk fqVk {U hníkk Úkk, ÷iLk ËiLk fu

{wyk-{÷u {U ðkun nh yuf fu MkkÚk nwMLku Mkw÷qf Mku Ãkuþ ykíkk Úkk,
rçk÷ ¾wMkqMk yki÷kËu y÷e fk fkuE VËo WMk fu Þnkt fwA ¾heËkhe
fhíkk íkku ðkun rsíkLke ¼e f{ fe{ík yËk fhíkk fçkq÷ fh ÷uíkk
ðhLkk nÍhíku {ki÷k y÷e þuhu ¾wËk  fu Lkk{ fÍo
r÷¾ Ëuíkk. økŠËþu Ëkihkt fu çkkRMk ðkun {wVr÷Mk nku økÞk. yuf
rËLk ðkun ½h fu ËhðkÍu Ãkh çkiXk Úkk fu yuf ykË{e WÄh Mku
økwÍhk, ykih WMk Lku {Íkf Wzkíku nwyu fnk : “íkwBnkhu çkzu {fYÍ
(Þk’Lke nÍhíku {ki÷k y÷e þuhu ¾wËk ) Lku fÍko yËk
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku {wÍ Ãkh ËMk {híkçkk ËwYËu Ãkkf ÃkZk yÕ÷kn  WMk Ãkh Mkku
hn{íkU LkkrÍ÷ Vh{kíkk ni. 

rfÞk Þk Lknª ?” WMk fku RMk íkLÍ fk MkÏík MkË{k nwðk. hkík sçk
MkkuÞk íkku Ïðkçk {U sLkkçku rhMkk÷ík {ykçk  fe
rÍÞkhík Mku þhV Þkçk nwðk, n-MkLkiLku fhe{iLk (Þk’Lke nMkLk ð
nwMkiLk)  ¼e n{hkn Úku, ykÃk  Lku
þnÍkËøkkLk Mku ËhÞk^ík rfÞk : “íkwBnkhu ðkr÷Ë Mkkrnçk fk õÞk
nk÷ ni ?” nÍhíku {ki÷k y÷e þuhu ¾wËk  Lku ÃkeAu
Mku sðkçk rËÞk : Þk hMkq÷Õ÷kn ! {I nkrÍh nqt. RþkoË nwðk : “õÞk
ðsn ni fu RMk fk nf yËk Lknª fhíku ?” WLnkU Lku yÍo fe : “Þk
hMkq÷Õ÷kn  ! {I hf{ n{hkn ÷kÞk nqt.”
Vh{kÞk : RMk fu nðk÷u fh Ëku. nÍhíku {ki÷k y÷e þuhu ¾wËk

 Lku yuf QLke Úku÷e WLk fu nðk÷u fh Ëe ykih
Vh{kÞk : “Þun íkwBnkhk nf ni.” hMkq÷u {wfho{ 
Lku Vh{kÞk : “RMku ðwMkq÷ fh ÷ku ykih RMk fu çkk’Ë ¼e RLk fe
yki÷kË {U Mku òu fÍo ÷uLku ykyu WMk fku {nY{ Lk ÷kixkLkk, yks
fu çkk’Ë íkwBnU Võhku Vkfk ykih {wVr÷Mke ð íktøkËMíke fe rþfkÞík
Lknª nkuøke.” sçk çkuËkh nwðk íkku ðkun Úku÷e WMk fu nkÚk {U Úke !
WMk Lku yÃkLke çkeðe fku çkw÷k fh fnk : Þun íkku çkíkkyku fu {I
MkkuÞk nwðk nqt Þk òøk hnk nqt ? WMk Lku fnk : “ykÃk òøk hnu
nI.” ðkun ¾wþe fu {khu Vq÷k Lknª Mk{kíkk Úkk, Mkkhk rfMMkk yÃkLke
Íkisyu {kun-ík-h{k Mku çkÞkLk rfÞk, sçk {fYÍkU fe VunrhMík
Ëu¾e íkku WMk {U nÍhíku {ki÷k y÷e þuhu ¾wËk  fu
Lkk{ Íhko ¼h fÍko çkkfe Lknª Úkk. (Þk’Lke VunrhMík Mku ðkun ík{k{
r÷¾k nwðk fÍko MkkV nku [wfk Úkk)                
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk fu ÃkkMk {uhk rÍ¢ nku ykih ðkun {wÍ Ãkh ËwYË þheV Lk ÃkZu íkku ðkun
÷kuøkkU {U Mku fLsqMk íkheLk þÏMk ni. 

y÷e  fu  ðkrMkíku  Mkqhs  fku  VihLku ðk÷u

Rþkhk fh Ëku fu {uhk ¼e fk{ nku òyu

Lkk{ ð yÕfkçk
y{eÁ÷ {wyr{LkeLk nÍhíku MkÂGÞËwLkk {ki÷k y÷e {wÂ~f÷

fwþk þuhu ¾wËk  {¬íkw÷ {wfho{k 
{U ÃkiËk nwyu. ykÃk  fe ðkr÷Ëyu {krsËk nÍhíku
MkÂGÞ-ËíkwLkk Vkrík{k rçkLíku yMkË  Lku yÃkLku ðkr÷Ë fu
Lkk{ Ãkh ykÃk fk Lkk{ “niËh” h¾k, ðkr÷Ë Lk u ykÃk

 fk Lkk{ “y÷e” h¾k. nwÍqhu ÃkwhLkqh, þkVuyu
Þki{wLLkwþqh  Lku ykÃk  fku
“y-MkËwÕ÷kn” fu ÷fçk Mku LkðkÍk, RMk fu R÷kðk “{wíkoÍk (Þk’Lke
[wLkk nwðk)”, “fhkoh (Þk’Lke Ãk÷x Ãk÷x fh nB÷u fhLku ðk÷k)”,
“þuhu ¾wËk” ykih “{ki÷k {wÂ~f÷ fwþk” ykÃk  fu {~nqh
yÕfkçkkík nI. ykÃk  {¬e {-ËLke ykfk {eXu
{eXu {wMíkVk  fu [[kÍkË ¼kE nI.

(r{hykíkw÷ {LkkSn, rs. 8, Mk. 412 ðøkihk {w÷Ï¾MkLk)
nÍhíku y÷e fk {wÏíkMkh íkykÁV

¾÷eVyu [nkÁ{, ò LkþeLku hMkq÷, Íkisu çkíkq÷ nÍhíku
MkÂGÞËwLkk y÷e rçkLk yçke íkkr÷çk  fe fwLÞík
“yçkw÷ nMkLk” ykih “yçkq íkwhkçk” ni. ykÃk  þnLþknu
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Vh{kLku {wMíkVk  : WMk þÏMk fe Lkkf ¾kf yk÷qË nku rsMk fu ÃkkMk {uhk rÍ¢ nku ykih ðkun
{wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf Lk ÃkZu. 

yçkhkh, {¬u {ËeLku fu íkksËkh  fu [[k yçkq
íkkr÷çk fu VhÍLËu yhsw{LË nI. yk{w÷ Ve÷1 fu 30 Mkk÷ çkk’Ë (sçk
nwÍqh LkrçkGÞu yfh{  fe W{ú þheV 30 çkhMk Úke)
13 h-sçkw÷ {whßsçk çkhkuÍ sw{wyíkw÷ {wçkkhf nÍhíku MkÂGÞËwLkk
yr÷GÞw÷ {wíkoÍk, þuhu ¾wËk  ¾kLkyu fk’çkk þheV

 fu yLËh ÃkiËk nwyu.2 {ki÷k {wÂ~f÷ fwþk nÍhíku
MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wíkoÍk  fe ðkr÷Ëyu {krsËk
fk Lkk{ nÍhíku MkÂGÞ-ËíkwLkk Vkrík{k rçkLíku yMkË  ni.
ykÃk  10 Mkk÷ fe W{ú {U ne ËkRhyu RM÷k{ {U
Ëkr¾÷ nku økyu Úku ykih þnLþknu LkwçkwÔðík, íkksËkhu rhMkk÷ík, þkVuyu
WB{ík  fu Íuhu íkhrçkGÞík hnu ykih íkk Ë{u nÞkík
ykÃk  fe R{ËkË ð LkwMkhík ykih ËeLku RM÷k{ fe
rn{kÞík {U {MkYVu y{÷ hnu. ykÃk  {wnkrsheLku
yÔð÷eLk ykih y-þ-hyu {wçk~þhn {U þkr{÷ nkuLku ykih Ëeøkh ¾wMkqMke
Ë-hòík Mku {wþhoV nkuLku fe rçkLkk Ãkh çknwík rÍÞkËk {w{íkkÍ nirMkGÞík
h¾íku nI. økÍTðyu çkÿ, økÍTðyu WnwË, økÍTðyu ¾LËf ðøkihk ík{k{
RM÷k{e støkkU {U yÃkLke çku ÃkLkkn þwòyík fu MkkÚk rþfoík Vh{kíku hnu
ykih fŵ Vkh fu çkzu çkzu Lkk{ðh çknkËwh ykÃk  fe
ík÷ðkhu Íw÷ rVfkh fu fkrnhkLkk ðkh Mku ðkrMk÷u Lkkh nwyu. y{eÁ÷
{wyr{LkeLk nÍhíku MkÂGÞËwLkk WM{kLku økLke  fe þnkËík
1 : Þk’Lke rsMk Mkk÷ Lkk {whkË ð Lkk nLòh yçk-hnk çkkËþkn nkrÚkÞkU fu ÷~fh fu
n{hkn fk’çkyu {wþhoVk Ãkh nB÷k ykðh nwðk Úkk. RMk ðkrfyu fe ík^Mke÷ òLkLku
fu r÷Þu {f-ík-çkíkw÷ {ËeLkk fe {íçkqyk rfíkkçk “yòRçkw÷ fwhykLk {y økhkRçkw÷
fwhykLk” fk {wíkk-÷yk fersÞu. 2 : 
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku {wÍ Ãkh hkuÍu sw{wyk Ëku Mkku çkkh ËwYËu Ãkkf ÃkZk WMk fu Ëku Mkku Mkk÷
fu økwLkkn {wykV nkUøku. 

fu çkk’Ë yLMkkh ð {wnkrsheLk Lku ËMíku çkk çk-h-fík Ãkh çkiyík fh
fu ykÃk  fku y{eÁ÷ {wyr{LkeLk {wLík¾çk rfÞk
ykih 4 çkhMk 8 {kn 9 rËLk íkf {MLkËu r¾÷kVík Ãkh hkiLkf yVhkuÍ
hnu. 17 Þk 19 h-{ÍkLkw÷ {wçkkhf fku yuf ¾çkeMk ¾krhS fu
fkrík÷kLkk nB÷u Mku þËeË ÍÏ{e nku økyu ykih 21 h-{ÍkLk þheV
Þf þBçkk (Ríkðkh) fe hkík ò{u þnkËík Lkkuþ Vh{k økyu.

yM÷u  LkM÷u MkVk  ðßnu  ðM÷u ¾wËk

çkkçku VM÷u rð÷kÞík Ãku ÷k¾kU Mk÷k{

(nËkRfu çkÂÏþþ þheV)
þnuo f÷k{u hÍk : nÍhíku MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wíkoÍk

 ¾kr÷Mk Ãkkf MkkËkík fe sz ykih çkwLÞkË nI, ðkrMk÷
rçkÕ÷kn nkuLku (Þk’Lke yÕ÷kn  fk {wfhoçk çkLkLku) fk Mkçkçk ykih
VÍkR÷u rð÷kÞík r{÷Lku fk ËhðkÍk nI, ykÃk  Ãkh
÷k¾kU Mk÷k{ nkU.

“ ” fnLku r÷¾Lku fk Mkçkçk
sçk fwhiþ {wçík÷kyu fnTík nwyu Úku íkku nwÍqhu yõËMk

 yçkq íkkr÷çk Ãkh íkÏVeVu RÞk÷ (Þk’Lke çkk÷
çkå[kU fk çkkuÍ n÷fk fhLku) fu r÷Þu nÍhíku MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷
{wíkoÍk  fku yÃkLke çkkhøkknu E{kLk ÃkLkkn {U ÷u
ykyu, nÍhíku {ki÷k y÷e  Lku nwÍqh {ki÷kyu fw÷
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Vh{kLku {wMíkVk  : {wÍ Ãkh ËwYË þheV ÃkZku yÕ÷kn  íkw{ Ãkh hn{ík ¼usuøkk. 

MkÂGÞËwhwoMkw÷  fu rfLkkhu yõËMk (Þk’Lke ykøkkuþu
{wçkkhf) {U Ãkhðrhþ ÃkkE, nwÍqh  fe økkuË {U
nkuþ Mkt¼k÷k, ykt¾ ¾w÷íku ne {wnB{ËwhoMkq÷wÕ÷kn 
fk s{k÷u snkt ykhk Ëu¾k, nwÍqh  ne fe çkkíkU
MkwLkª, ykËíkU Mke¾ª. íkku sçk Mku RMk sLkkçku RhVkLk {ykçk

 fku nkuþ ykÞk fíyLk ÞfeLkLk hçk  fku yuf ne
òLkk, yuf ne {kLkk. nhrøkÍ nhrøkÍ çkwíkkU fe LkòMkík Mku RLk fk
Ëk{Lku Ãkkf f¼e yk÷qËk Lk nwðk. RMke r÷Þu ÷-fçku fhe{
“ ” r{÷k. (Víkkðk h-ÍrðGÞk, rs. 28, Mk. 436) 10 çkhMk
fe W{ú {U þ-shu RM÷k{ fu Mkkyu {U yk økyu. LkrçkGÞu fhe{,
hQVwhone{  fe Mkçk Mku ÷kz÷e þnÍkËe nÍhíku
MkÂGÞ-ËíkwLkk Vkrík-{íkwÍTÍnhk  ykÃk  fe
ne ÍkirsGÞík {U yk#. çkzu þnÍkËu nÍhíku MkÂGÞËwLkk R{k{u nMkLk
{wßíkçkk  fe rLkMçkík Mku ykÃk  fe fwLÞík
“yçkw÷ nMkLk” ni ykih {ËeLku fu MkwÕíkkLk, MkhËkhu Ëku snkLk,
hn{íku yk-÷r{GÞkLk, Mkhðhu ÍeþkLk  Lku ykÃk

 fku “yçkq íkwhkçk” fwLÞík yíkk Vh{kE.
 nÍhíku MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wíkoÍk, þuhu ¾wËk

 fku Þun fwLÞík yÃkLku yM÷e Lkk{ Mku ¼e rÍÞkËk
ÃÞkhe Úke.                              

“yçkq íkwhkçk” fwLÞík fçk ykih fiMku r{÷e !
nÍhíku MkÂGÞËwLkk MknT÷ rçkLk Mkk’Ë  Vh{kíku nI :
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Vh{kLku {wMíkVk  : {wÍ Ãkh fMkhík Mku ËwYËu Ãkkf ÃkZku çkuþf íkwBnkhk {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf ÃkZLkk
íkwBnkhu økwLkknkU fu r÷Þu {ÂøVhík ni. 

nÍhíku MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wíkoÍk, þuhu ¾wËk 
yuf hkuÍ þnÍkrËÞu fkuLkiLk nÍhíku MkÂGÞ-ËíkwLkk Vkrík-{íkwÍTÍnhk

 fu ÃkkMk økyu ykih rVh {ÂMsË {U yk fh ÷ix økyu.
(WLk fu òLku fu çkk’Ë) íkksËkhu {ËeLkyu {wLkÔðhn, MkwÕíkkLku {¬yu
{wfho{k  (½h íkþheV ÷kyu ykih) çkeçke Vkrík{k

 Mku WLk fu çkkhu {U ÃkqAk. WLnkU Lku sðkçk rËÞk fu {ÂMsË
{U nI. ykÃk  íkþheV ÷u økyu ykih {w÷k-nÍk
Vh{kÞk fu (nÍhíku) y÷e ( ) Ãkh Mku [kËh nx
økE ni, rsMk fe ðsn Mku ÃkeX, r{èe Mku yk÷qËk ni. hMkq÷u fhe{

 WLk fe ÃkeX Mku r{èe ÍkzLku ÷øku ykih Ëku {íkoçkk
Vh{kÞk :  Þk’Lke WXku ! yi yçkq íkwhkçk.

 WMk Lku ÷-fçku ¾kf þnLþkn Mku ÃkkÞk

òu niËhu fhkoh fu {ki÷k ni n{khk

(nËkRfu çkÂÏþþ þheV)

÷Bnu ¼h {U fwhykLk ¾í{ fh ÷uíku
nÍhík u MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wík oÍk, þuh u ¾wËk

 sçk Mkwðkhe fhíku ðõík ½kuzu fe rhfkçk {U Ãkkô
h¾íku íkku rík÷kðíku fwhykLk þwYy fhíku ykih ËqMkhe rhfkçk {U Ãkkô
h¾Lku Mku Ãkn÷u Ãkqhk fwhykLku {SË ¾í{ Vh{k ÷uíku.
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Vh{kLku {wMíkVk  : òu {wÍ Ãkh yuf ËwYË þheV ÃkZíkk ni yÕ÷kn  WMk fu r÷Þu yuf fehkík
y@ r÷¾íkk ni ykih fehkík WnwË Ãknkz rsíkLkk ni. 

{ki÷k y÷e fe þkLk çk ÍçkkLku fwhykLk
yÕ÷kn  Lku Mkq-híkw÷ çk-fhn fe ykÞík LkBçkh 274 {U

RþkoË Vh{kÞk :
íkh-s-{yu fLÍw÷ E{kLk : ðkun
òu yÃkLku {k÷ ¾ihkík fhíku nI hkík
{U ykih rËLk {U, AwÃku ykih Íkrnh,
WLk fu r÷Þu WLk fk Lkuøk (RLyk{,
rnMMkk) ni WLk fu hçk fu ÃkkMk, WLk
fku Lk fwA yLËuþk nku Lk fwA øk{.

[kh rËhn{ ¾ihkík fhLku fu 4 yLËkÍ
MkËÁ÷ yVkrÍ÷ nÍhíku yÕ÷k{k {ki÷kLkk MkÂGÞË {wnB{Ë

LkE{wÆeLk {whkËykçkkËe  “ík^Mkehu ¾ÍkRLkw÷
RhVkLk” {U RMk ykÞíku {wçkk-hfk fu íknTík Vh{kíku nI : “yuf fki÷
Þun ni fu Þun ykÞík nÍhíku yr÷GÞw÷ {wíkoÍk  fu
nf {U LkkrÍ÷ nwE sçk fu ykÃk fu ÃkkMk Vfík [kh4 Ëhkrn{ ([ktËe
fu rMk¬u) Úku ykih fwA Lk Úkk ykÃk ( ) Lku WLk [khkU
fku ¾ihkík fh rËÞk. yuf hkík {U, yuf rËLk {U, yuf fku ÃkkuþeËk
(Þk’Lke AwÃkk fh) ykih yuf fku Íkrnh.”

Mkw¾Lk  yk  fh  Þnkt  y¥kkh fk  Rí{k{ fku  ÃknkU[k

íkuhe y-Í{ík Ãku Lkkríkf yçk ¼e nI ykÞkíku fwhykLke

(ðMkkR÷u çkÂÏþþ, Mk. 498)
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku rfíkkçk {U {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf r÷¾k íkku sçk íkf {uhk Lkk{ WMk {U
hnuøkk rVrh~íku WMk fu r÷Þu RÂMíkøVkh fhíku hnUøku. 

n{khk ¾ihkík fhLku fk yLËkÍ
 ! õÞk þkLk ni yÕ÷kn  fu Lkuf çkLËkU fe !

siMkk fu ykÃk Lku {w÷k-nÍk Vh{kÞk fu ðkun {k÷ku Ëki÷ík sBy fhLku fu
çkòyu RÏ÷kMk fu MkkÚk ¾ihkík fhLkk ÃkMkLË Vh{kíku nI. y{eÁ÷
{wyr{LkeLk, LkkrMkÁ÷ {wÂM÷{eLk, Ãkifhu sqËku Mk¾k, {ki÷k {wÂ~f÷ fwþk,
þuhu ¾wËk nÍhíku MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wíkoÍk  fu ÃkkMk
4 rËhn{ Úku ðkun Mkçk hknu ¾wËk  {U RMk íkhn ¾ihkík rfÞu fu yuf
rËLk fku, yuf hkík fku, yuf ÃkkuþeËk ykih yuf Íkrnh, fu {k’÷q{ Lknª,
fkiLk Mkk rËhn{ hknu ¾wËk  {U rÍÞkËk fçkqr÷GÞík fk þhV Ãkk fh
hn{íkkU ykih çk-h-fíkkU fe ÷k Íðk÷ Ëki÷ík {U {ÍeË RÍkVu fk Mkçkçk
çkLk òyu. ËqMkhe íkhV n{khe nk÷ík Þun ni fu yøkh f¼e Mk-Ëfk ð
¾ihkík fhLku fe rnB{ík fh ¼e ÷e íkku fnkt rhÍkyu R÷kne  fe
rLkGÞík.....! fiMkk RÏ÷kMk ykih fnkt fe r÷Õ÷krnGÞík.....! çkMk
rfMke íkhn ÷kuøkkU fku {k’÷q{ nku òyu fu sLkkçk Lku yks RíkLku ÁÃki
¾ihkík fh zk÷u ! sçk íkf n{khu Mk-Ëfk ð ¾ihkík fku þkunhík Lk r{÷
òyu fhkh Lknª ykíkk, {ÂMsË {U fwA Ëu rËÞk íkku Ïðkrnþ nkuíke ni fu
R{k{ Mkkrnçk Lkk{ ÷u fh Ëwyk fh ËU íkkfu ÷kuøkkU fku {uhu [LËk ËuLku fk
Ãkíkk [÷ òyu. rfMke {wMkÕ{kLk fe ¾ih Ïðkne fe íkku ík{LLkk Þune nkuíke
ni fu yçk fkuE yiMke Mkqhík ¼e çkLku fu n{khk Lkk{ yk òyu, ÷kuøkkU fe
ÍçkkLkU n{khe Mk¾kðík fu íkhkLku økkyut, rfMke Ãkh yunMkkLk rfÞk íkku
Ïðkrnþ nkuíke ni fu Þun n{khk ¾krË{ çkLk fh hnu, n{khe íkk’heVkU
fu Ãkw÷ çkktÄu nk÷ktfu fwhykLku Ãkkf n{U yunMkkLk Lk síkkLku ykih WMk fk
çkË÷k rMkVo yÕ÷kn íkyk÷k fe Íkík Mku {ktøkLku fk nwõ{ Ëu hnk ni.
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku {wÍ Ãkh yuf çkkh ËwYËu Ãkkf ÃkZk yÕ÷kn  WMk Ãkh ËMk
hn{íkU ¼usíkk ni. 

siMkk fu yÕ÷kn  Ãkkhn 3, Mkq-híkw÷ çk-fhn fe ykÞík LkBçkh
262 {U RþkoË Vh{kíkk ni :

íkh-s-{yu fLÍw÷ E{kLk : ðkun
òu yÃkLku {k÷ yÕ÷kn fe hkn {U
¾[o fhíku nI rVh rËÞu ÃkeAu Lk
yunMkkLk h¾U Lk íkõ÷eV ËU WLk fk
Lkuøk (RLyk{) WLk fu hçk fu ÃkkMk ni.

MkËÁ÷ yVkrÍ÷ nÍhíku yÕ÷k{k {ki÷kLkk MkÂGÞË {wnB{Ë
LkE{wÆeLk {whkËykçkkËe  RMk ykÞíku {wçkk-hfk fu íknTík
Vh{kíku nI : “yunMkkLk h¾Lkk íkku Þun fu ËuLku fu çkk’Ë ËqMkhkU fu Mkk{Lku
RÍnkh fhU fu n{ Lku íkuhu MkkÚk yiMku yiMku Mkw÷qf rfÞu ykih WMk fku {wfÆh
(Þk’Lke øk{økeLk) fhU ykih íkõ÷eV ËuLkk Þun fu WMk fku ykh rË÷kyut
(Þk’Lke þhr{LËk fhU) fu íkq LkkËkh Úkk, {wVr÷Mk Úkk, {sçkqh Úkk, rLkfB{k
Úkk n{ Lku íkuhe ¾çkh økehe fe Þk ykih íkhn Ëçkkð ËU Þun {BLkqy
Vh{kÞk økÞk.” (¾ÍkRLkw÷ RhVkLk) fkþ ! Ãkifhu RÏ÷kMkku MkVk, {ki÷k
{wÂ~f÷ fwþk nÍhíku MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wíkoÍk  fu
MkËfu n{U ¼e RÏ÷kMk fu MkkÚk Mk-Ëfk ð ¾ihkík fhLku fk sÍçkk ð
MkykËík LkMkeçk nku òyu.        

{uhk nh y{÷ çkMk íkuhu ðkrMkíku nku

fh RÏ÷kMk yiMkk yíkk Þk R÷kne

(ðMkkR÷u çkÂÏþþ, Mk. 78)
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Vh{kLku {wMíkVk  : òu þÏMk {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf ÃkZLkk ¼q÷ økÞk ðkun sLLkík fk hkMíkk
¼q÷ økÞk. 

{ki÷k y÷e fe fwhykLk Vn{e
Íkrnhe ð çkkríkLke W÷q{ Ãkh ¾çkhËkh, Mkkrnçku MkeLkyu

Ãkwh yLðkh, {ki÷k y÷e niËhu fhkoh  (çkíkkihu
íknTËeMku Lku’{ík) Vh{kíku nI : “yÕ÷kn  fe fMk{ ! {I
fwhykLku fhe{ fe nh ykÞík fu çkkhu {U òLkíkk nqt fu ðkun fçk
ykih fnkt LkkrÍ÷ nwE. çkuþf {uhu hçk  Lku {wÍu Mk{ÍLku
ðk÷k rË÷ ykih Mkwðk÷ fhLku ðk÷e ÍçkkLk yíkk Vh{kE ni.”

Ëu íkzÃkLku VzõLku fe íkkiVef Ëu

Ëu rË÷u {wíkoÍk  MkkuÍu rMkÆef Ëu

Mkqhyu Vkríknk fe ík^Mkeh
y{eÁ÷ {wyr{LkeLk, {ki÷k {wÂ~f÷ fwþk nÍhíku MkÂGÞËwLkk

yr÷GÞw÷ {wíkoÍk  Lku RþkoË Vh{kÞk : “yøkh {I
[knqt íkku “Mkq-híkw÷ Vkríknk” fe ík^Mkeh Mku 70 Ÿx ¼h Ëqt.” (Þk’Lke
WMk fe ík^Mkeh r÷¾íku nwyu RíkLku hrsMxh (Registers) íkGÞkh nku
òyut fu 70 ŸxkU fk çkkuÍ çkLk òyu.)           

þnhu RÕ{ku rnõ{ík fk ËhðkÍk
Ëku Vhk{eLku {wMíkVk  : (1) “

Þk’Lke {I RÕ{ fk þnTh nq t ykih y÷e WMk fk ËhðkÍk nI.”
 (2) “  Þk’Lke {I
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk fu ÃkkMk {uhk rÍ¢ nwðk ykih WMk Lku {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf Lk ÃkZk íknfef
ðkun çkË çkÏík nku økÞk. 

rnõ{ík fk ½h nqt ykih y÷e WMk fk ËhðkÍk nI.”

{ki÷k y÷e fe þkLk çk ÍçkkLku LkrçkGÞu økiçkËkLk
nÍhíku MkÂGÞËwLkk {ki÷k {wÂ~f÷ fwþk, yr÷GÞw÷ {wíkoÍk

 rhðkÞík fhíku nI fu hMkq÷u yfh{, LkrçkGÞu
{wnTíkþ{, íkksËkhu W{{  Lku ({wÍu {w¾kíkçk fhíku
nwyu) RþkoË Vh{kÞk : “íkw{ {U (nÍhíku) EMkk ( ) fe r{Mkk÷
ni, rsLk Mku ÞnqË Lku çkwøÍ h¾k n¥kk fu WLk fe ðkr÷Ëyu {krsËk fku
íkkun{ík ÷økkE ykih WLk Mku EMkkRÞkU Lku {nççkík fe íkku WLnU WMk
Ë-hsu {U ÃknkU[k rËÞk òu WLk fk Lk Úkk.” rVh þuhu ¾wËk nÍhíku
MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wíkoÍk  Lku RþkoË Vh{kÞk :
“{uhu çkkhu {U Ëku rfM{ fu ÷kuøk n÷kf nkUøku {uhe {nççkík {U RVhkík
fhLku (Þk’Lke nË Mku çkZLku) ðk÷u {wÍu WLk rMkVkík Mku çkZkyutøku òu {wÍ
{U Lknª nI ykih çkwøÍ h¾Lku ðk÷kU fk çkwøÍ WLnU RMk Ãkh W¼khuøkk fu
{wÍu çkkuníkkLk ÷økkyutøku.”  

ík^Íe÷ fk òuÞk Lk nku {ki÷k fe rð÷k {U

Þqt Akuz fu økkinh fku Lk íkq çknhu ¾ÍV ò

(Íkifu Lkk’ík)
Þk’Lke nÍhíku MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wíkoÍk  fe
{nççkík {U RíkLkk Lk çkZ fu ykÃk  fku þi¾iLku fhe{iLk

 Ãkh VÍe÷ík ËuLku ÷øku ! yiMke ¼q÷ fh fu {kuríkÞkU siMku MkkV
þ^VkV yfeËu fku Akuz fh XefrhÞkU siMkk hÆe yfeËk RÂÏíkÞkh Lk fh.
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku {wÍ Ãkh yuf çkkh ËwYËu Ãkkf ÃkZk yÕ÷kn  WMk Ãkh ËMk
hn{íkU ¼usíkk ni. 

yËkðíku y÷e
{wVÂMMkhu þneh nfe{w÷ WB{ík nÍhíku {w^íke yn{Ë Þkh

¾kLk  RMk nËeMku {wçkk-hfk fu íknTík Vh{kíku nI :
“{nççkíku yr÷GÞw÷ ({wíkoÍk ) yM÷u E{kLk ni.
nkt ! {nççkík {U Lkk òRÍ RVhkík (Þk’Lke nË Mku çkZLkk) çkwhk ni
{økh yËkðíku y÷e yM÷ ne Mku nhk{ çkÕfu f¼e fw£ ni.”

(r{hykíkw÷ {LkkSn, rs. 8, Mk. 424)

yr÷GÞw÷  {wíkoÍk  þuhu ¾wËk  nI

fu RLk Mku ¾wþ nçkeçku rfrçkúÞk nI

Íkrnhku çkkríkLk fu ykr÷{
Vfenu WB{ík nÍhíku MkÂGÞËwLkk yçËwÕ÷kn rçkLk {MQË

 Vh{kíku nI : y{eÁ÷ {wyr{LkeLk nÍhíku MkÂGÞËwLkk
yr÷GÞw÷ {wíkoÍk, þuhu ¾wËk  yiMku ykr÷{ nI
rsLk fu ÃkkMk Íkrnhku çkkríkLk1 ËkuLkkU fk RÕ{ ni.”

1 : Íkrnhe {whkË RMk fk ÷^Íe íkhs{k ni çkkríkLke {whkË RMk fk {Lþk ykih
{õMkË Þk Íkrnh þheyík ni ykih çkkríkLk íkhefík Þk Íkrnh ynfk{ nI ykih
çkkríkLk yMkhkh Þk Íkrnh ðkun ni rsMk Ãkh W-÷{k {w¥k÷y nI ykih çkkríkLk ðkun
ni rsMk Mku MkqrVÞkyu rfhk{ ¾çkhËkh nI Þk Íkrnh ðkun òu Lkõ÷ Mku {k’÷q{ nku
çkkríkLk ðkun òu f~V Mku {k’÷q{ nku.               (r{hykíkw÷ {LkkSn, rs. 1, Mk. 210)
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Vh{kLku {wMíkVk  : òu þÏMk {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf ÃkZLkk ¼q÷ økÞk ðkun sLLkík fk hkMíkk
¼q÷ økÞk. 

“y÷e” fu 3 nwYV fe rLkMçkík Mku
{ki÷k y÷e fu {ÍeË 3 VÍkR÷

y{eÁ÷ {wyr{LkeLk, ¾÷e-Víkw÷ {wÂM÷{eLk, R{k{w÷
ykrË÷eLk nÍhíku MkÂGÞËwLkk W{h VkYfu yk’Í{  RþkoË
Vh{kíku nI : Vkíkunu ¾içkh, niËhu fhkoh, Mkkrnçku Íw÷ rVfkh nÍhíku
yr÷GÞw÷ {wíkoÍk, þuhu ¾wËk  fku 3 yiMke VÍe÷íkU
nkrMk÷ nI fu yøkh WLk {U Mku yuf ¼e {wÍu LkMkeçk nku òíke íkku ðkun
{uhu LkÍËef Mkw¾o ŸxkU Mku ¼e {nçkqçk íkh nkuíke. Mknkçkyu rfhk{

 Lku ÃkqAk : ðkun 3 VÍkR÷ fkiLk Mku nI ? Vh{kÞk : 1
yÕ÷kn fu ÃÞkhu nçkeçk, nçkeçku ÷çkeçk  Lku
yÃkLke Mkkrnçk ÍkËe nÍhíku Vkrík-{íkwÍTÍnhk  fku RLk
fu rLkfkn {U rËÞk 2 RLk fe rhnkRþ Mkhfkhu yçkË fhkh, þVeyu
hkuÍu þw{kh, Ëku yk÷{ fu {kr÷fku {wÏíkkh  fu
MkkÚk {ÂMsËwLLk-çkrðÂGÞ~þheV  {U Úke ykih RLk
fu r÷Þu {ÂMsË {U ðkun fwA n÷k÷ Úkk òu RLnª fk rnMMkk ni. ykih
3 økÍTðyu ¾içkh {U RLk fku Ãkh[{u RM÷k{ yíkk Vh{kÞk økÞk.

çknhu íkM÷e{u y÷e {iËkt {U
Mkh Íwfu hníku nI ík÷ðkhkU fu

(nËkRfu çkÂÏþþ þheV)
Mknkçkk fe VÍe÷ík {U íkhíkeçk

 ! nÍhíku MkÂGÞËwLkk {ki÷k {wÂ~f÷ fwþk,
yr÷GÞw÷ {wíkoÍk, þuhu ¾wËk  fe þkLk fu ¼e
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk fu ÃkkMk {uhk rÍ¢ nwðk ykih WMk Lku {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf Lk ÃkZk íknfef
ðkun çkË çkÏík nku økÞk. 

õÞk fnLku fu y{eÁ÷ {wyr{LkeLk nÍhíku MkÂGÞËwLkk W{h VkYfu
yk’Í{  ¼e WLk fe rfM{ík Ãkh h~f Vh{kíku nI, ÷urfLk
RMk fk {ík÷çk Þun Lknª fu nÍhíku MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wíkoÍk

 VÍkR÷ {U WLk Mku ¼e çkZ økyu, VÍkR÷ku {hkríkçk fu
yu’ríkçkkh Mku {M÷fu nf yn÷u MkwLLkík ð s{kyík fu LkÍËef òu
íkhíkeçk ni RMk fk çkÞkLk fhíku nwyu MkËÁ~þheyn, çkËÁ¥khefn
nÍhíku yÕ÷k{k {ki÷kLkk {w^íke {wnB{Ë y{sË y÷e yk’Í{e

 Vh{kíku nI : ík{k{ Mknkçkyu rfhk{ yk’÷k ð yËLkk
(ykih RLk {U yËLkk fkuE Lknª) Mkçk sLLkíke nI, çkk’Ëu yÂBçkÞk ð
{wh-Mk÷eLk, ík{k{ {Ï÷qfkíku R÷kne RLMkku rsLLk ð {÷f (Þk’Lke
RLMkkLkkU, rsLLkkU ykih rVrh~íkkU) Mku y^Í÷ rMkÆefu yõçkh nI, rVh
W{h VkYfu yk’Í{, rVh WM{kLku økLke, rVh {ki÷k y÷e

, òu þÏMk {ki÷k y÷e  fku (nÍhíku
MkÂGÞËwLkk) rMkÆef Þk VkYf  Mku yVÍ÷ çkíkkyu, økw{hkn
çkË {Ínçk ni. ¾w-÷Vkyu yh-çkyk hkrþËeLk fu çkk’Ë çkrfGÞyu
y-þ-hyu {wçk~þhn ð nÍhkíku n-MkLkiLk ð yMnkçku çkÿ ð yMnkçku
çkiyíkwŠhÍðkLk ( ) fu r÷Þu yV-Ír÷GÞík ni ykih Þun Mkçk
fíE sLLkíke nI. yVÍ÷ fu Þun {k’Lkk nI fu yÕ÷kn  fu Þnkt
rÍÞkËk RÍTÍík ð {ÂLÍ÷ík ðk÷k nku, RMke fku fMhíku Mkðkçk Mku ¼e
íkk’çkeh fhíku nI.   ({w÷Ï¾Mk yÍ çknkhu þheyík, rs. 1, Mk. 241 íkk 254)

{wMíkVk fu   Mkçk Mknkçkk   sLLkíke  nI   ÷k  sh{
Mkçk Mku hkÍe nf íkyk÷k Mkçk Ãku ni WMk fk fh{
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku {wÍ Ãkh ËMk {híkçkk Mkwçn ykih ËMk {híkçkk þk{ ËwYËu Ãkkf ÃkZk
WMku rfÞk{ík fu rËLk {uhe þVkyík r{÷uøke. 

y-þ-hyu {wçk~þhn fu yM{kyu røkhk{e
nÍhíku {ki÷k y÷e {wÂ~f÷ fwþk þuhu ¾wËk 

y-þ-hyu {wçk~þhn {U Mku ¼e nI, y-þ-hyu {wçk~þhn WLk ËMk
Mknkçkyu rfhk{  fku fnk òíkk ni rsLnU yÕ÷kn  fu
nçkeçk, nçkeçku ÷çkeçk  fe ÍçkkLku n¬u íkhsw{kLk
Mku ¾wMkqMke íkkih Ãkh sLLkíke nkuLku fe rçkþkhík Ëe økE ni. [wLkkL[u
nÍhíku MkÂGÞËwLkk yçËwhon{kLk rçkLk ykiV  Mku rhðkÞík ni fu
íkksËkhu {ËeLkk, fhkhu fÕçkku MkeLkk  Lku Vh{kÞk :
“yçkq çk¢, W{h, WM{kLk, y÷e, íkÕnk, Íwçkih, yçËwhon{kLk rçkLk ykiV,
Mkk’Ë rçkLk yçke ð¬kMk, MkEË rçkLk ÍiË ykih yçkq WçkiËk rçkLk shkon
sLLkíke nI.” ( )       

ðkun ËMkkU rsLk fku sLLkík fk {wÍËk1 r{÷k
WMk  {wçkkhf  s{kyík  Ãku  ÷k¾kU  Mk÷k{

(nËkRfu çkÂÏþþ þheV)
¾w-÷Vkyu hkrþËeLk fe VÍe÷ík

Vfenu WB{ík nÍhíku MkÂGÞËwLkk yçËwÕ÷kn rçkLk {MQË
 Mku {hðe ni fu Mkhfkhu {ËeLkk, hkníku fÕçkku MkeLkk,

ViÍ økLSLkk  fk Vh{kLku yk÷eþkLk ni :
“  Þk’Lke
{I RÕ{ fk þnTh nqt, yçkq çk¢ WMk fe çkwLÞkË, W{h WMk fe Ëeðkh,
WM{kLk WMk fe Aík ykih y÷e WMk fk ËhðkÍk nI.”

1 : ¾wþ ¾çkhe
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk fu ÃkkMk {uhk rÍ¢ nwðk ykih WMk Lku {wÍ Ãkh ËwYË þheV Lk ÃkZk WMk
Lku sVk fe. 

íkuhu [khkU n{Ë{ nI Þf òLk Þf rË÷

yçkq çk¢   VkYf   WM{kt   y÷e   ni

(nËkRfu çkÂÏþþ þheV)

{nççkíku y÷e fk íkfkÍk
y{eÁ÷ {wyr{LkeLk nÍhíku MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wíkoÍk,

þuhu ¾wËk  Lku Vh{kÞk : hMkq÷u fhe{, hQVwhone{
 fu çkk’Ë Mkçk Mku çkuníkh yçkq çk¢ ð W{h nI rVh

Vh{kÞk : “  Þk’Lke {uhe
{nççkík ykih (þi¾iLku s÷e÷iLk) yçkq çk¢ ð W{h  fk
çkwøÍ rfMke {kur{Lk fu rË÷ {U sBy Lknª nku Mkfíkk.”

f¼e ¼e ÃÞkMk Lk ÷økLku fk yLkku¾k hkÍ
òu ÷kuøk “Ë{kË{ {Mík f÷LËh y÷e Ëk Ãkn÷k LkBçkh”

ðk÷k Lk-ÍrhGÞk h¾íku nI, MkÏík ¾íkk Ãkh nI, WLk fe VnT{kRþ fu
r÷Þu yuf E{kLk yVhkuÍ rnfkÞík Ãkuþ fe òíke ni, ÃkZU ykih
yÕ÷kn íkyk÷k íkkiVef çkÏþu íkku fçkq÷u nf fhU [wLkkL[u nÍhíku
MkÂGÞËwLkk þi¾ yçkq {wnB{Ë yçËwÕ÷kn {wnTíkËe 
Vh{kíku nI :  {I Lku ns fe MkykËík nkrMk÷ fe. nh{
þheV {U yuf þÏMk fu çkkhu {U MkwLkk fu Þun ÃkkLke Lknª Ãkeíkk ! {wÍu çkzk
íkyßswçk nwðk, {I Lku WMk Mku r{÷ fh RMk fe ðsn ÃkqAe íkku fnLku
÷økk : {I “rnÕ÷k” fk çkkrþLËk nqt, yuf hkík {I Lku Ïðkçk {U rfÞk{ík
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Vh{kLku {wMíkVk  : òu {wÍ Ãkh hkuÍu sw{wyk ËwYË þheV ÃkZuøkk {I rfÞk{ík fu rËLk WMk fe
þVkyík fYtøkk. 

fk nkuþÁçkk {LÍh Ëu¾k ykih rþÆíku ÃÞkMk Mku ¾wË fku çkuíkkçk ÃkkÞk
ykih rfMke íkhn nwÍqhu yfh{  fu nkiÍ {wçkkhf
Ãkh ÃknkU[ økÞk, ðnkt nÍhíku MkÂGÞËwLkk yçkq çk¢ rMkÆef, nÍhíku
MkÂGÞËwLkk W{h VkYfu yk’Í{, nÍhíku MkÂGÞËwLkk WM{kLku økLke ykih
nÍhíku {ki÷k y÷e þuhu ¾wËk  fku ÃkkÞk, Þun nÍhkík ÷kuøkkU
fku ÃkkLke rÃk÷k hnu Úku. {I nÍhíku {ki÷k y÷e  fe
r¾Ë{ík {U nkrÍh nwðk õÞqtfu {wÍu RLk Ãkh çkzk LkkÍ Úkk, {I WLk Mku
çknwík {nççkík fhíkk Úkk ykih íkeLkkU ¾w-÷Vk Mku RLnU yVÍ÷ òLkíkk
Úkk, {økh Þun õÞk ! ykÃk  Lku {wÍ Mku [unThyu
{wçkkhf ne Vih r÷Þk ! [qtfu ÃÞkMk çknwík rÍÞkËk ÷øke Úke {I çkkhe
çkkhe WLk íkeLk ¾w-÷Vk fu ÃkkMk ¼e økÞk, nh yuf Lku {wÍ Mku yu’hkÍ
rfÞk Þk’Lke yÃkLkk {wçkkhf {wtn Vih r÷Þk. RíkLku {U {uhe LkÍh {ËeLku
fu íkksðh, MkwÕíkkLku çknThku çkh  Ãkh Ãkze, ykÃk

 fe çkkhøkknu yLðh {U nkrÍh nku fh {I Lku yÍo
fe : Þk hMkq÷Õ÷kn ! {ki÷k y÷e Lku {wÍu ÃkkLke Lknª rÃk÷kÞk, çkÕfu
yÃkLkk {wtn ne Vih r÷Þk. RþkoË nwðk : ðkun íkwBnU ÃkkLke fiMku
rÃk÷kyut ! íkw{ íkku {uhu Mknkçkk Mku çkwøÍ h¾íku nku ! Þun MkwLk fh {wÍu
yÃkLku yfeËu fu øk÷ík nkuLku fk ÞfeLk nku økÞk ykih {I Lku çkMkË LkËk{ík
nwÍqh íkksËkhu rhMkk÷ík  fu ËMíku {wçkkhf Ãkh Mkå[e
íkkiçkk fe, Mkhfkhu yk÷e ðfkh  Lku {wÍu yuf
rÃkÞk÷k RLkkÞík Vh{kÞk òu {I Lku Ãke r÷Þk, rVh {uhe ykt¾ ¾w÷
økE.  sçk Mku ËMíku {wMíkVk  Mku
rÃkÞk÷k rÃkÞk ni, {wÍu rçkÕfw÷ ÃÞkMk Lknª ÷økíke. RMk Ïðkçk fu çkk’Ë
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Vh{kLku {wMíkVk  : {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf fe fMkhík fhku çkuþf Þun íkwBnkhu r÷Þu íknkhík ni. 

{I Lku yÃkLku yn÷ku RÞk÷ fku íkkiçkk fe íkÕfeLk fe WLk {U Mku
rsLnkU Lku íkkiçkk fh fu {M÷fu yn÷u MkwLLkík ð s{kyík fçkq÷
rfÞk {I Lku WLk Mku {whkrMk{ (Þk’Lke íkyÕ÷wfkík) fkR{ h¾u,
çkkrfÞkU Mku íkkuz zk÷u.                  

sçk Ëk{Lku nÍhík Mku n{ nku økyu ðkçkMíkk

ËwLÞk  fu  Mk¼e  rh~íku  çkufkh  LkÍh  ykyu

{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! RMk rhðkÞík Mku Ãkíkk [÷íkk ni
fu Mkå[u {wMkÕ{kLk fe Ãkn[kLk Þun ni fu ðkun ík{k{ Mknkçkyu rfhk{

 fe y-Í-{íkku þkLk fk rË÷ Mku {ku’íkrhV nkuíkk ni. yøkh
fkuE þÏMk çkk’Í Mknkçkyu rfhk{  Mku {nççkík ykih çkk’Í
Mku çkwøÍ h¾íkk ni íkku ðkun MkÏík øk-÷íke Ãkh ni. yÕ÷kn  n{U
ík{k{ Mknkçkyu rfhk{ ð yn÷u çkiíku RÍk{  Mku Mkå[e
{nççkík ð yfeËík RLkkÞík Vh{kyu. RMk Ãkh RÂMíkfk{ík çkÏþu
ykih RMke WÕVík ð RhkËík fe nk÷ík {U Íuhu økwBçkËu ¾Íhk sÕðyu
{nçkqçk {U þnkËík, sLLkíkw÷ çkfey {U {ËVLk ykih sLLkíkw÷
rVhËkiMk {U yÃkLku ÃÞkhu nçkeçk  ykih [kh Þkh
fk sðkh (Þk’Lke ÃkzkuMk) RLkkÞík Vh{kyu.

Mknkçkk  fk  økËk  nqt  ykih  yn÷u  çkiík  fk  ¾krË{

Þun Mkçk ni ykÃk ne fe íkku RLkkÞík Þk hMkq÷Õ÷kn !
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Vh{kLku {wMíkVk  : íkw{ snkt ¼e nku {wÍ Ãkh ËwYË ÃkZku fu íkwBnkhk ËwYË {wÍ íkf
ÃknkU[íkk ni. 

{I  nqt  MkwLLke,   hnqt  MkwLLke,   {Yt  MkwLLke  {ËeLku  {U

çkfeyu Ãkkf {U  çkLk òyu  íkwhçkík  Þk hMkq÷Õ÷kn !

(ðMkkR÷u çkÂÏþþ, Mk. 184, 185)

y÷e fe rÍÞkhík RçkkËík ni
Ëk’ðík u RM÷k{e f u Rþkyíke RËkhu {f-ík-çkík w÷

{ËeLkk fe {íçk qyk 192 MkVnkík Ãkh {w~íkr{÷ rfíkkçk
“MkðkLkunu fhçk÷k” MkVnk 74 Ãkh MkËÁ÷ yVkrÍ÷ nÍhíku
yÕ÷k{k {ki÷kLkk MkÂGÞË {wnB{Ë LkE{wÆeLk {whkËykçkkËe

 nËeMku {wçkk-hfk Lkõ÷ Vh{kíku nI : nÍhíku  RçLku
{MQË  Mku rhðkÞík ni : nwÍqh MkÂGÞËu Ëku yk÷{

 Lk u RþkoË Vh{kÞk : “yr÷GÞw÷ {wík oÍk
( ) fku Ëu¾Lkk RçkkËík ni.”

{wËkuO Mku økŵ ík-økq
{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! y{eÁ÷ {wyr{LkeLk nÍhíku

MkÂGÞËwLkk {ki÷k {wÂ~f÷ fwþk, yr÷GÞw÷ {wíkoÍk, þuhu ¾wËk
 fe y-Í-{íkku þkLk fk yuf hkuþLk Ãkn÷q Þun ¼e

ni fu yÕ÷knw økVqh  fe yíkk Mku ykÃk  fk
yn÷u fwçkqh Mku ¼e økw^ík-økq fhLkk Mkkrçkík ni. [wLkkL[u nÍhíku
MkÂGÞËwLkk R{k{ yçËwhon{kLk s÷k÷wÆeLk MkwÞqíke þkVuE 
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku {wÍ Ãkh ËMk {híkçkk ËwYËu Ãkkf ÃkZk yÕ÷kn  WMk Ãkh Mkku
hn{íkU LkkrÍ÷ Vh{kíkk ni. 

“þnwoMMkwËqh” {U Lkõ÷ fhíku nI, nÍhíku MkÂGÞËwLkk MkEË rçkLk
{wMkGÞçk  Vh{kíku nI : n{ y{eÁ÷ {wyr{LkeLk nÍhíku
yr÷GÞw÷ {wíkoÍk þuhu ¾wËk  fu n{hkn frçkúMíkkLk
Mk u  øk wÍhu, ykÃk  Lk u  Rþk oË Vh{kÞk :
“  Þk’Lke yi fçkú ðk÷ku ! ík w{ Ãkh
Mk÷k{íke ykih yÕ÷kn  fe hn{ík nku.” ykih Vh{kÞk : yi fçkú
ðk÷ku ! íkw{ yÃkLke ¾çkh çkíkkykuøku Þk n{ íkwBnU çkíkkyut ? MkÂGÞËwLkk
MkEË rçkLk {wMkGÞçk  Vh{kíku nI fu n{ Lku fçkú Mku
“ ” fe ykðkÍ MkwLke ykih fkuE fnLku
ðk÷k fn hnk Úkk : Þk y{eh÷ {wyr{LkeLk ! ykÃk ne ¾çkh
ËersÞu fu n{khu {hLku fu çkk’Ë õÞk nwðk ? nÍhíku {ki÷k y÷e

 Lku Vh{kÞk : MkwLk ÷ku ! íkwBnkhu {k÷ íkõMke{ nku
økyu, íkwBnkhe çkerðÞkU Lku ËqMkhu rLkfkn fh r÷Þu, íkwBnkhe yki÷kË
Þíke{kU {U þkr{÷ nku økE, rsMk {fkLk fku íkw{ Lku çknwík {Íçkqík
çkLkkÞk Úkk WMk {U íkwBnkhu Ëw~{Lk ykçkkË nku økyu. yçk íkw{ yÃkLkk
nk÷ MkwLkkyku. Þun MkwLk fh yuf fçkú Mku ykðkÍ ykLku ÷øke : Þk
y{eh÷ {wyr{LkeLk ! n{khu fVLk Vx fh íkkh íkkh nku økyu,
n{khu çkk÷ Íz fh {wLíkrþh nku økyu, n{khe ¾k÷U xwfzu xwfzu nku
øk# n{khe ykt¾U çkn fh ÁÏMkkhkU Ãkh yk øk# ykih n{khu LkÚkLkkU
Mku ÃkeÃk çkn hne ni ykih n{ Lku òu fwA ykøku ¼uò (Þk’Lke siMku
y{÷ rfÞu) WMke fku ÃkkÞk, òu fwA ÃkeAu Akuzk WMk {U LkwõMkkLk nwðk.
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk fu ÃkkMk {uhk rÍ¢ nku ykih ðkun {wÍ Ãkh ËwYË þheV Lk ÃkZu íkku ðkun
÷kuøkkU {U Mku fLsqMk íkheLk þÏMk ni. 

ykr¾hík fe rV¢ fhLke ni ÍYh     rÍLËøke Rf rËLk økwÍhLke ni ÍYh
fçkú {U {ÂGÞík WíkhLke ni ÍYh     siMke fhLke   ðiMke ¼hLke  ni ÍYh

yuf rËLk {hLkk ni ykr¾h {kiík ni
fh ÷u òu fhLkk ni ykr¾h {kiík ni
Rçkúík fu {-ËLke Vq÷

{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! RMk rnfkÞík Mku nÍhíku
MkÂGÞËwLkk {ki÷k {wÂ~f÷ fwþk, yr÷GÞw÷ {wíkoÍk, þuhu ¾wËk

 fe rhVTyík ð y-Í{ík ykih fwÔðíku Mk{kyík
fe yuf Í÷f Ëu¾Lku {U ykE fu ykÃk  Lku {wËkuO Mku
WLk fu çkhÍ¾e nk÷kík ÃkqAu, sðkçkkík MkwLku ykih WLnU ËwLÞðe nk÷kík
RþkoË Vh{kyu, ÞfeLkLk Þun ykÃk fe yÍe{w~þkLk fhk{ík ni.
LkeÍ RMk rhðkÞík {U n{khu r÷Þu Rçkúík fu {-ËLke Vq÷ ¼e nI fu òu
þÏMk ËwLÞk {U hníku nwyu yÃkLku yfkRËku yk’{k÷ fku Lk MkwÄkhuøkk,
ËwLÞðe Ïðkrnþkík fu ò÷ {U VtMk fh ykr¾hík Mku økkrV÷ hnuøkk
WMk fe fçkú WMk fu r÷Þu MkÂÏíkÞkU fk ½h çkLkuøke ykih Þun ËwLÞk fe çku
ò rV¢U ykih ÏðkrnþU WMk fu rfMke fk{ Lk ykyutøke çkÕfu rMkVo ËwLÞk
fk {k÷ Rfêk fhLku fe rV¢ {U ÷økk hnLku ðk÷k ykih rVh RMke
nk÷ {U {h fh ytÄuhe fçkú fe MkeZe Wíkh òLku ðk÷k yÃkLku ËwLÞðe
{k÷ Mku fkuE VkyuËk Lk WXk Ãkkyuøkk, ÷ðkrnfeLk ð ðw-hMkk WMk fu
{k÷ Ãkh fçÍk çkÕfu nwMkq÷u {k÷ fu r÷Þu Íøkzk fh fu yÃkLke yÃkLke
hkn ÷Uøku ykih Þun LkkËkLk RLMkkLk sByu {k÷ fe ÄwLk {U {Mík hníku
nwyu n÷k÷ nhk{ fe ík{eÍ ¼w÷k çkiXLku ykih økwLkknkU ¼he rÍLËøke
økwÍkhLku fe ðsn Mku yÍkçku Lkkh fk nfËkh fhkh Ãkkyuøkk.
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Vh{kLku {wMíkVk  : WMk þÏMk fe Lkkf ¾kf yk÷qË nku rsMk fu ÃkkMk {uhk rÍ¢ nku ykih ðkun
{wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf Lk ÃkZu. 

Ëki÷íku  ËwLÞk  fu  ÃkeAu  íkq  Lk  ò     ykr¾hík {U {k÷ fk ni fk{ õÞk

{k÷u ËwLÞk Ëku snkt {U ni ðçkk÷     fk{ ykyuøkk Lk Ãkuþu Íw÷ s÷k÷

{eXu {wMíkVk fe {ki÷k {wÂ~f÷ fwþk Ãkh yíkkyut nI
{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! nÍhíku MkÂGÞËwLkk {ki÷k {wÂ~f÷

fwþk, yr÷GÞw÷ {wíkoÍk, þuhu ¾wËk  fu rsMk fËh
VÍkR÷ku f{k÷kík ykÃk Lku {w÷k-nÍk Vh{kyu ðkun Mkçk hMkq÷u
¾wËk,  {wnB{Ëu {wMíkVk,  fkrMk{u Lk u’{íku  nh  Ëku-Mkhk

 fu MkËfu {U nI. nwÍqh LkrçkGÞu fhe{, hQVwhone{
 fe ¾wMkqMke þ^fíkkU ykih yíkkykut fu íkwVi÷ yÕ÷kn

íkyk÷k Lku nÍhíku MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wíkoÍk, þuhu ¾wËk
 fku ðkun {fk{ yíkk Vh{kÞk fu rsMk Ãkh ykÃk
 fu çkk’Ë ykLku ðk÷k nh þÏMk h~f fhíkk

ni.  yÕ÷kn ð hMk q÷  Lk u  ykÃk
 fku yÃkLkk {nçkqçk fhkh Ëu fh yiMkk {w{íkkÍ

{fk{ yíkk Vh{kÞk fu rsMk íkf fkuE çkzu Mku çkzk ð÷e, fwíçk,
økkiMk, yçËk÷ ¼e Lknª ÃknkU[ Mkfíkk. (çknkhu þheyík, rsÕË
yÔð÷, Mk. 253 Ãkh ni : “fkuE ð÷e rfíkLku ne çkzu {íkoçku fk nku rfMke
Mknkçke fu Áíçku fku Lknª ÃknkU[ Mkfíkk.”)

ðkn ! õÞk çkkík ni Vkíkunu ¾içkh fe
nÍhíku MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wíkoÍk  Ãkh
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku {wÍ Ãkh hkuÍu sw{wyk Ëku Mkku çkkh ËwYËu Ãkkf ÃkZk WMk fu Ëku Mkku Mkk÷
fu økwLkkn {wykV nkUøku. 
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þ^fík ð yíkkyu hMkq÷u hn{ík  fe y¬kMke
fhíke nwE yuf E{kLk yVhkuÍ rnfkÞík {w÷k-nÍk Vh{kRÞu.
[wLkkL[u nÍhíku MkÂGÞËwLkk MknT÷ rçkLk Mkk’Ë  Vh{kíku
nI : LkrçkGÞu yfh{  Lku ¾içkh fu rËLk Vh{kÞk :
“f÷ Þun ÍLzk {I yiMku þÏMk fku Ëqtøkk rsMk fu nkÚk yÕ÷kn íkyk÷k
Vín Ëuøkk ðkun yÕ÷kn  ykih WMk fu hMkq÷ ( )
Mk u {nççkík fhíkk ni, LkeÍ yÕ÷kn  ykih hMk q÷
( ) WMk Mku {nççkík fhíku nI.” yøk÷u hkuÍ Mkwçn
fu ðõík nh ykË{e Þune WB{eË h¾íkk Úkk fu ÍLzk WMke fku rËÞk
òyuøkk. Vh{kÞk : y÷e rçkLk yçke íkkr÷çk fnkt nI ? ÷kuøkkU Lku yÍo
fe : Þk hMkq÷Õ÷kn  ! WLk fe ykt¾U Ëw¾íke nI.
Vh{kÞk : WLnU çkw÷kyku, WLnU ÷kÞk økÞk íkku {nçkqçku hççkw÷ RçkkË,
hkníku nh fÕçku LkkþkË  Lku WLk 
fe ykt¾kU Ãkh yÃkLkk ÷wykçku ËnLk (Þk’Lke Úkqf þheV) ÷økkÞk ykih
Ëwyk Vh{kE ðkun yiMku yåAu nku økyu økkuÞk WLnU ËËo Úkk ne Lknª
ykih WLnU ÍLzk Ëu rËÞk. y{eÁ÷ {wyr{LkeLk nÍhíku MkÂGÞËwLkk
yr÷GÞw÷ {wíkoÍk  Lku yÍo fe : Þk hMkq÷Õ÷kn

 ! õÞk {I WLk ÷kuøkkU Mku WMk ðõík íkf ÷zqt sçk íkf
ðkun n{khe íkhn {wMkÕ{kLk Lk nku òyut ? ykÃk 
Lku Vh{kÞk : Lkh{e RÂÏíkÞkh fhku Þnkt íkf fu WLk fu {iËkLk {U
Wíkh òyku rVh WLnU RM÷k{ fe Ëk’ðík Ëku ykih yÕ÷kn  fu
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Vh{kLku {wMíkVk  : {wÍ Ãkh ËwYË þheV ÃkZku yÕ÷kn  íkw{ Ãkh hn{ík ¼usuøkk. 

òu nwfqf WLk Ãkh ÷krÍ{ nI ðkun WLnU çkíkkyku. ¾wËk fe fMk{ yøkh
yÕ÷kn  íkwBnkhu Íheyu rfMke yuf þÏMk fku rnËkÞík yíkk Vh{kyu
íkku Þun íkwBnkhu r÷Þu RMk Mku yåAk ni fu íkwBnkhu ÃkkMk Mkw¾o Ÿx nkU.

fwÔðíku niËhe fe yuf Í÷f
økÍTðyu ¾içkh {U yuf ÞnqËe Lku nÍhíku niËhu fhkoh

 Ãkh ðkh rfÞk, RMke Ëk ihkLk ykÃk
 fe Zk÷ røkh økE, íkku ykÃk 

ykøku çkZ fh fÕyu fu ËhðkÍu íkf ÃknkU[ økyu ykih yÃkLku nkÚkkU Mku
fÕyu fk Vkxf W¾kz rËÞk ykih rfðkz fku Zk÷ çkLkk r÷Þk, ðkun
rfðkz ykÃk  fu nkÚk {U çkhkçkh hnk ykih ykÃk

 ÷zíku hnu Þnkt íkf fu yÕ÷kn  Lku ykÃk
 fu nkÚkkU ¾içkh fku Vín Vh{kÞk. Þun rfðkz

RíkLkk ðÍTLke Úkk fu støk fu çkk’Ë 40 ykËr{ÞkU Lku r{÷ fh WXkLkk
[knk íkku ðkun fkBÞkçk Lk nwyu.         

yk’÷k nÍhík Vh{kíku nI :
þuhu þ{þeh ÍLk þknu ¾içkh rþfLk
Ãkh-íkðu ËMíku fwËhík Ãku ÷k¾kU Mk÷k{

(nËkRfu çkÂÏþþ þheV)
rfMke ykih Lku ¼e õÞk ¾qçk fnk ni :

y÷e niËh ! íkuhe þkifík íkuhe Mkki÷ík fk õÞk fnLkk
fu ¾wíçkk ÃkZ hnk ni yks íkf ¾içkh fk nh Íhko
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Vh{kLku {wMíkVk  : {wÍ Ãkh fMkhík Mku ËwYËu Ãkkf ÃkZku çkuþf íkwBnkhk {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf ÃkZLkk
íkwBnkhu økwLkknkU fu r÷Þu {ÂøVhík ni. 

y÷e siMkk fkuE çknkËwh Lknª
y{eÁ÷ {wyr{LkeLk nÍhíku MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wíkoÍk,

þuhu ¾wËk  fk yuf Lkw{kÞkt íkheLk ðMV (Þk’Lke
¾qçke) þwòyík ð çknkËwhe ni ykih RMk çknkËwhe fku økiçke íkkEË
¼e nkrMk÷ ni siMkk fu yuf rhðkÞík {U ni : sçk y{eÁ÷
{wyr{LkeLk, nÍhíku MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wíkoÍk, þuhu ¾wËk

 yuf økÍðu {U fw^Vkhu çkË yíðkh fku økksh
{q÷e fe íkhn fkx hnu Úku íkku økiçk Mku Þun ykðkÍ ykE :
“  Þk’Lke y÷e siMkk fkuE çknkËwh Lknª
ykih Íw÷ rVfkh siMke fkuE ík÷ðkh Lknª.”

nI  y÷e {wÂ~f÷ fwþk  MkkÞk fwLkkt  Mkh  Ãkh  {uhu
÷k Víkk RÕ÷k y÷e, ÷k Mki-V RÕ÷k Íw÷ rVfkh

(ðMkkR÷u çkÂÏþþ, Mk. 400)
÷wykçk ð Ëwykyu {wMíkVk fe çk-h-fíkU
nÍhík u MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wík oÍk, þuh u ¾wËk

 Vh{kíku nI fu MkwÕíkkLku Í{kLkku Í{Lk, {nçkqçku
hççku Íw÷ r{LkLk  fk ÷wykçku ËnLk ÷økLku fu çkk’Ë
{uhe ËkuLkkU ykt¾U f¼e Lk Ëw¾ª. 
nÍhíku {ki÷k y÷e  økŠ{ÞkU {U øk{o fÃkzu
ykih MkŠËÞkU {U XLzu fÃkzu ÃknLkíku Úku, rfMke Lku ðsn ÃkqAe íkku
Vh{kÞk fu sçk sLkkçku rhMkk÷ík {ykçk  Lku
{uhe ykt¾kU {U yÃkLku {wtn {wçkkhf Mku ÷wykçk ÷økkÞk íkku MkkÚk {U Þun
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Vh{kLku {wMíkVk  : òu {wÍ Ãkh yuf ËwYË þheV ÃkZíkk ni yÕ÷kn  WMk fu r÷Þu yuf fehkík
y@ r÷¾íkk ni ykih fehkík WnwË Ãknkz rsíkLkk ni. 

Ëwyk ¼e Ëe : “  Þk’Lke yi yÕ÷kn ! y÷e
Mku øk{eo ykih MkËeo Ëqh Vh{k Ëu.” WMk rËLk Mku {wÍu Lk øk{eo ÷økíke ni
ykih Lk ne MkËeo.                                  

Ròçkík fk  Mknhk  RLkkÞík fk  òuzk

ËwÕnLk çkLk fu rLkf÷e Ëwykyu {wnB{Ë

(nËkRfu çkÂÏþþ þheV)

{ki÷k y÷e fk RÏ÷kMk
{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! {ki÷kyu fkyuLkkík, {ki÷k

{wÂ~f÷ fwþk, yr÷GÞw÷ {wíkoÍk, þuhu ¾wËk  RMk
fËh çknkËwh nkuLku fu çkk ðwsqË íkfççkwh, rhÞkfkhe ykih ¾wË Lkw{kE
ðøkihk nh íkhn fu hÍkR÷ Mku Ãkkf ykih Ãkifhu y-{÷ku RÏ÷kMk Úku
siMkk fu nÍhíku yÕ÷k{k y÷e fkhe  Vh{kíku nI :
“nÍhíku MkÂGÞËwLkk y÷e  Lku rsnkË {U yuf fkrVh
fku ÃkAkzk ykih WMku fí÷ fu RhkËu Mku WMk fu MkeLku Ãkh çkiXu, WMk Lku
ykÃk  Ãkh Úkqf rËÞk, ykÃk  Lku
WMku Akuz rËÞk, MkeLku Mku WX økyu. WMk Lku ðsn ÃkqAe íkku ykÃk

 Lku Vh{kÞk fu íkuhe RMk n-h-fík Mku {wÍu økwMMkk
yk økÞk, yçk íkuhk fí÷ Lk^MkkLke ðsn Mku nkuíkk Lk fu E{kLke
ðsn Mk u, RMk r÷Þu {I Lk u  ík wÍ u Ak uz rËÞk, ðk un ykÃk

 fk Þun RÏ÷kMk Ëu¾ fh {wMkÕ{kLk nku økÞk.”
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku rfíkkçk {U {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf r÷¾k íkku sçk íkf {uhk Lkk{ WMk {U
hnuøkk rVrh~íku WMk fu r÷Þu RÂMíkøVkh fhíku hnUøku. 

{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! Ëu¾k ykÃk Lku fu niËhu fhkoh ð
Mkkrnçku Íw÷ rVfkh y{eÁ÷ {wyr{LkeLk, {ki÷k {wÂ~f÷ fwþk, nÍhíku
MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wíkoÍk, þuhu ¾wËk  fu RÏ÷kMk
fe çk-h-fík Mku ÞnqËe fku RM÷k{ siMke yÍe{w~þkLk Lku’{ík LkMkeçk nku
økE, RMke íkhn n{khu Ëeøkh yM÷kVu rfhk{  ¼e n{k
ðõík yÃkLku Lkuf yk’{k÷ fku òt[íku hníku fu Þun y{÷ fnª ËqMkhkU fku
rË¾kLku fu r÷Þu íkku Lknª ! yøkh rfMke Lkuf y{÷ {U Lk^Mkku þiíkkLk fe
{wËk-¾÷ík Þk rhÞkfkhe fk Úkkuzk Mkk ¼e þkyuçkk {nMkqMk Vh{kíku íkku
VkihLk WMk Mku çk[Lku çkÕfu çkMkk yðfkík íkku WMk y-{÷u Mkk÷un fku
Ëkuçkkhk fhLku fe íkhfeçk çkLkkíku [wLkkL[u

30 Mkk÷ fe Lk{kÍU Ëkunhk#
yuf çkwÍwøko  30 Mkk÷ íkf {ÂMsË fe Ãkn÷e

MkV {U (çkk s{kyík) Lk{kÍ yËk Vh{kíku hnu, yuf çkkh WLk fku
Ãkn÷e MkV {U søkn Lk r{÷e ykih ËqMkhe MkV {U ¾zu nku økyu íkku
þ{o {nMkqMk nkuLku ÷øke fu ÷kuøk õÞk fnUøku fu Ëu¾ku ! yks RMk
ykË{e fe Ãkn÷e MkV Aqx økE ni. Þun ¾Þk÷ ykíku ne ykÃk

 Mkt¼÷ økyu ykih yÃkLku Lk^Mk fk {wnk-Mkçkk fhLku
÷øku fu “yi Lk^Mk ! {I 30 Mkk÷ íkf òu Lk{kÍU Ãkn÷e MkV {U yËk
fhíkk hnk õÞk ðkun ÷kuøkkU fku rË¾kLku fu r÷Þu Úkª òu yks íkwÍu þ{o
yk hne ni !” [wLkkL[u WLnkU Lku rÃkA÷u 30 Mkk÷ fe Lk{kÍU Ëkunhk#
ykih f{k÷u rMkËTfku RÏ÷kMk fe LkkrËh r{Mkk÷ fkR{ Vh{kE.

 yÕ÷kn  fe WLk Ãkh hn{ík nku ykih WLk fu
MkËfu n{khe çku rnMkkçk {ÂøVhík nku. 
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku {wÍ Ãkh yuf çkkh ËwYËu Ãkkf ÃkZk yÕ÷kn  WMk Ãkh ËMk
hn{íkU ¼usíkk ni. 

Ëu nwMLku yÏ÷kf fe Ëki÷ík     fh Ëu yíkk RÏ÷kMk fe Lku’{ík

{wÍ  fku  ¾ÍkLkk  Ëu  íkõðk  fk

Þk yÕ÷kn ! {uhe Íku÷e ¼h Ëu

(ðMkkR÷u çkÂÏþþ, Mk. 109)

íkw{ {wÍ Mku nku
LkrçkÞkU fu MkwÕíkkLk, hn{íku yk-÷r{GÞkLk, MkhËkhu Ëku snkLk,

{nçkqçku hn{kLk  fk nÍhíku {ki÷k y÷e þuhu
¾wËk  fu çkkhu {U Vh{kLku VÍe÷ík rLkþkLk ni :
“  Þk’Lke íkw{ {wÍ Mku nku ykih {I íkw{ Mku nqt.”

yi íkÕyíku þn ! yk, íkwÍu {ki÷k fe fMk{ ! yk

yi ÍwÕ{íku rË÷ ! ò, íkwÍu WMk Á¾ fk n÷V ò

(Íkifu Lkk’ík)
Þk’Lke yi {ki÷k y÷e  fu Á¾u Íiçkk fe hkuþLke !
íkwÍu yÕ÷kn  fe fMk{ Ëuíkk nqt fu {wÍ Ãkh yÃkLke íksÕ÷e zk÷ !
ykih yi {uh u rË÷ fe íkkhefe ! ík wÍ u {k i÷k {wÂ~f÷ fwþk

 fu [unThyu yLðh fe fMk{ ! {wÍ Mku Ëqh nku ò.

íkw{ {uhu ¼kE nku
nÍhíku MkÂGÞËwLkk yçËwÕ÷kn rçkLk W{h  Mku

rhðkÞík ni fu hMkq÷u yfh{  Lku ({ËeLkyu
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Vh{kLku {wMíkVk  : òu þÏMk {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf ÃkZLkk ¼q÷ økÞk ðkun sLLkík fk hkMíkk ¼q÷
økÞk. 

{wLkÔðhn  {U {wnkrsheLk ykih yLMkkh) Mknkçkyu
rfhk{  fu Ëhr{ÞkLk ¼kE[khk fkR{ Vh{kÞk, íkku nÍhíku
MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wíkoÍk, þuhu ¾wËk  RMk nk÷ík
{U nkrÍh nwyu fu ykt¾kU Mku yktMkq çkn hnu Úku, yÍo fe : “Þk
hMkq÷Õ÷kn  ! ykÃk Lku Mknkçkyu rfhk{ fu
Ëhr{ÞkLk ¼kE[khk fkR{ Vh{kÞk, ÷urfLk {wÍu rfMke fk ¼kE Lk
çkLkkÞk ?” hMkq÷u yfh{  Lku RþkoË Vh{kÞk :
“  Þk’Lke íkw{ ËwLÞk ð ykr¾hík {U {uhu ¼kE nku.”

þnuo nËeMk
{wVÂMMkhu þneh nfe{w÷ WB{ík nÍhíku {w^íke yn{Ë Þkh

¾kLk  RMk nËeMku Ãkkf fu íknTík Vh{kíku nI : Þk’Lke íkw{
rh~íku {U ¼e {uhu [[kÍkË ¼kE nku ykih yçk RMk yõËu {wyk¾kík
(Þk’Lke ¼kE[khu fu fki÷ku fhkh) {U ¼e íkw{ fku yÃkLkk ¼kE çkLkkÞk
ykih ËwLÞk ð ykr¾hík {U yÃkLkk ¼kE çkLkkÞk. ( )  !
{økh ¾Þk÷ hnu fu RMk fu çkk ðwsqË f¼e nÍhíku MkÂGÞËwLkk y÷e
( ) Lku nwÍqh ( ) fku ¼kE fn fh Lk
Ãkwfkhk (sçk f¼e Ãkwfkhk) íkku “Þk hMkq÷Õ÷kn ( ) !”
fn fh (ne Ãkwfkhk), rVh rfMke yihu økihu fku ¼kE fnLku fk nf fiMku
nku Mkfíkk ni !                              (r{hykíkw÷ {LkkSn, rs. 8, Mk. 418)
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk fu ÃkkMk {uhk rÍ¢ nwðk ykih WMk Lku {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf Lk ÃkZk íknfef
ðkun çkË çkÏík nku økÞk. 

þuhu ¾wËk fk R~fu {wMíkVk
nÍhíku MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wíkoÍk  Mku

rfMke Lku Mkwðk÷ rfÞk fu ykÃk fku hMkq÷wÕ÷kn  Mku
rfíkLke {nççkík ni ? Vh{kÞk : ¾wËk  fe fMk{ ! nwÍqhu yfh{

 n{khu LkÍËef yÃkLku {k÷ ð yk÷, ðkr÷ËiLk
ykih MkÏík ÃÞkMk fu ðõík XLzu ÃkkLke Mku ¼e çkZ fh {nçkqçk (Þk’Lke
ÃÞkhu) nI.                                            

þuhu ¾wËk fe ¾wËkËkË ¾qrçkÞkt
nÍhíku MkÂGÞËwLkk yçke Mkk÷un  Mku {hðe ni, yuf

{íkoçkk nÍhíku MkÂGÞËwLkk y{ehu {wykrðÞk  Lku nÍhíku
MkÂGÞËwLkk rÍhkh  Mku Vh{kÞk : “{uhu Mkk{Lku nÍhíku
MkÂGÞËwLkk y÷e  fu ykiMkkV (Þk’Lke ¾qrçkÞkt) çkÞkLk
fersÞu.” nÍhíku MkÂGÞËwLkk rÍhkh  Lku yÍo fe : y{eÁ÷
{wyr{LkeLk nÍhíku MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wíkoÍk þuhu ¾wËk

 fu RÕ{ku RhVkLk fk yLËkÍk Lknª ÷økkÞk ò Mkfíkk,
ykÃk  yÕ÷kn  fu {wyk-{÷u ykih WMk fu ËeLk
fe rn{kÞík {U {Íçkqík RhkËu h¾íku, ViMk÷k fwLk çkkík fhíku ykih RÂLíknkE
yË÷ku RLMkkV Mku fk{ ÷uíku, ykÃk  fe Íkík {Bçkyu
RÕ{ku rnõ{ík Úke, sçk f÷k{ (Þk’Lke økŵ ík-økq) fhíku íkku Ë-nLku {wçkkhf
Mku rnõ{íkku ËkLkkE fu Vq÷ Ízíku, ËwLÞk ykih RMk fe htøkerLkÞkU Mku ðnTþík
¾kíku, hkík fu ytÄuhu {U (RçkkËíku R÷kne  Mku) {MkYh (¾wþ)
nkuíku, yÕ÷kn  fe fMk{ ! ykÃk  çknwík
rÍÞkËk hkuLku ðk÷u, Ëqh yLËuþ ykih øk{ÍËk Úku, yÃkLku Lk^Mk
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku {wÍ Ãkh yuf çkkh ËwYËu Ãkkf ÃkZk yÕ÷kn  WMk Ãkh ËMk
hn{íkU ¼usíkk ni. 

fk {wnk-Mkçkk fhíku, ¾wh-Ëhk ykih {kuxk r÷çkkMk ÃkMkLË Vh{kíku ykih
{kuxe hkuxe ¾kíku. yÕ÷kn  fe fMk{ ! hku’çkku ËçkËçkk yiMkk Úkk fu
n{ {U Mku nh yuf ykÃk  Mku f÷k{ (Þk’Lke çkkík)
fhíku nwyu zhíkk Úkk, nk÷ktfu sçk n{ nkrÍh nkuíku íkku r{÷Lku {U ykÃk

 ¾wË Ãkn÷ fhíku ykih sçk n{ Mkwðk÷ fhíku íkku
sðkçk RþkoË Vh{kíku, ykih n{khe Ëk’ðík fçkq÷ Vh{kíku. sçk {wMfwhkíku
íkku ËLËkLku {wçkkhf yiMku {k’÷q{ nkuíku siMku {kuríkÞkU fe ÷ze, ykÃk

 ÃkhnuÍ økkhkU fk yunríkhk{ fhíku, r{MfeLkkU Mku
{nççkík Vh{kíku, rfMke íkkfík ðh Þk Mkkrnçku Mkhðík (Þk’Lke Mkh{kÞk
Ëkh) fku WMk fe çkkrík÷ (Þk’Lke çkufkh) ykhÍq {U WB{eË Lk rË÷kíku, fkuE
¼e f{Íkuh þÏMk ykÃk  fe yËk÷ík Mku {kÞqMk Lk
nkuíkk çkÕfu WMku WB{eË nkuíke fu {wÍu Þnkt RLMkkV ÍYh r{÷uøkk. yÕ÷kn

 fe fMk{ ! {I Lku Ëu¾k fu sçk hkík ykíke íkku ykÃk 
yÃkLke ËkZe {wçkkhf Ãkfz fh Íkhku rfíkkh hkuíku ykih ÍÏ{e þÏMk fe
íkhn íkzÃkíku. {I Lku ykÃk  fku Þun Vh{kíku nwyu
MkwLkk : “yi ËwLÞk ! ykÞk íkqLku {wÍ Mku {wtn {kuz r÷Þk ni Þk y¼e íkf
{uhe {w~íkkf (Þk’Lke {uhk þkif h¾íke) ni ? yi ÄkufuçkkÍ ËwLÞk ! ò, íkq
rfMke ykih fku Äkufk Ëu, {I íkwÍu íkeLk ík÷kfU Ëu [wfk nqt yçk RMk {U
nhrøkÍ Ásqy Lknª, íkuhe W{ú çknwík f{ ykih íkuhe ykMkkRþU ykih
Lku’{íkU RÂLíknkE nfeh nI, ykih íkuhu LkwõMkkLkkík çknwík rÍÞkËk nI,
nkyu ! MkVhu (ykr¾hík) rLknkÞík íkðe÷ ni, ÍkËu hkn çknwík f÷e÷
(Þk’Lke Úkkuzk Mkk) ykih hkMíkk RÂLíknkE ¾íkhLkkf ykih Ãku[Ëkh
ni.” Þun MkwLk fh nÍhíku MkÂGÞËwLkk y{ehu {wykrðÞk 
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Vh{kLku {wMíkVk  : òu þÏMk {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf ÃkZLkk ¼q÷ økÞk ðkun sLLkík fk hkMíkk ¼q÷
økÞk. 

fe ykt¾kU Mku yktMkq çknLku ÷øku n¥kk fu heþ (Þk’Lke ËkZe) {wçkkhf
yktMkqykut Mku íkh nku økE ykih ðnkt {kisqË ÷kuøk ¼e Íkhku rfíkkh
hkuLku ÷øku, rVh ykÃk  Lku Vh{kÞk : “yÕ÷kn 
yçkw÷ nMkLk (nÍhíku MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wíkoÍk, þuhu ¾wËk

) Ãkh hnT{ Vh{kyu, yÕ÷kn  fe fMk{ !
ðkun yiMku ne Úku.”                              

{ki÷k y÷e {kur{LkkU fu “ð÷e” nI
nÍhíku MkÂGÞËwLkk R{hkLk rçkLk nwMkiLk  Mku {hðe

ni : {ËeLku fu MkwÕíkkLk, hn{íku yk-÷r{GÞkLk, Mkhðhu ÍeþkLk,
{nçkqçku hn{kLk  fk Vh{kLku íkfhwoçk rLkþkLk ni :
“  Þk’Lke y÷e {wÍ Mku nI, {I y÷e
Mku nqt ykih ðkun nh {kur{Lk fu ð÷e nI.”  

ðkrMkíkk LkrçkÞkU fu Mkhðh fk     ðkrMkíkk rMkÆef ykih W{h fk

ðkrMkíkk WM{kLkk u  niËh fk

Þk yÕ÷kn ! {uhe Íku÷e ¼h Ëu

(ðMkkR÷u çkÂÏþþ, Mk. 107)

Þnkt “ð÷e” Mku õÞk {whkË ni ?
{wVÂMMkhu þneh nfe{w÷ WB{ík nÍhíku {w^íke yn{Ë Þkh

¾kLk  Vh{kíku nI : Þnkt ð÷e çk {k’Lkk ¾÷eVk Lknª
çkÕfu çk {k’Lkk ËkuMík Þ çk {k’Lkk {ËËøkkh ni, siMku hçk Vh{kíkk ni :
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk fu ÃkkMk {uhk rÍ¢ nwðk ykih WMk Lku {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf Lk ÃkZk íknfef
ðkun çkË çkÏík nku økÞk. 

íkh-s-{yu fLÍw÷ E{kLk : íkwBnkhu
ËkuMík Lknª {økh yÕ÷kn ykih WMk
fk hMkq÷ ykih E{kLk ðk÷u.

ðnkt ¼e ð÷e çk {k’Lkk {ËËøkkh ni. “RMk Vh{kLk Mku Ëku {My÷u
{k’÷q{ nwyu, yuf Þun fu {wMkeçkík {U “Þk y÷e {ËË” fnLkk
òRÍ ni, õÞq tf u  nÍhík u MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wík oÍk

 nh {kur{Lk fu {ËËøkkh nI íkk rfÞk{ík, ËqMkhu
Þun fu ykÃk  fku “{ki÷k y÷e” fnLkk òRÍ ni,
fu ykÃk  nh {wMkÕ{kLk fu ð÷e ykih {ki÷k nI.”

(r{hykíkw÷ {LkkSn, rs. 8, Mk. 417)

Ëw~{Lk fk Íkuh çkZ [÷k ni Þk y÷e {ËË !

yçk Íw÷ rVfkhu niËhe rVh çku rLkÞk{ nku

Þk y÷e {ËË fnLku fu Ë÷kR÷ òLkLku fu r÷Þu......
{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! “Þk y÷e {ËË” fnLku fu

{My÷u fe ðÍkník òLkLku ykih çknwík Mkkhu ðMkkrðMk Ëqh fhLku fu
r÷Þu Ëk’ðíku RM÷k{e fu Rþkyíke RËkhu {f-ík-çkíkw÷ {ËeLkk Mku
“økiÁÕ÷kn Mku {ËË {ktøkLku fk Mkwçkqík” Lkk{e VCD nrËGÞíkLk
nkrMk÷ fh fu WMku {w÷k-nÍk Vh{kRÞu. LkeÍ RMke rhMkk÷u fu
MkVnk 56 íkk 95 Ãkh ¼e fwhykLkku nËeMk fe hkuþLke {U Þun
{My÷k ðkÍun rfÞk økÞk ni.
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku {wÍ Ãkh ËMk {híkçkk Mkwçn ykih ËMk {híkçkk þk{ ËwYËu Ãkkf ÃkZk
WMku rfÞk{ík fu rËLk {uhe þVkyík r{÷uøke. 

yn÷u çkiík Mku {nççkík fe VÍe÷ík
Mkhfkhu yçkË fhkh, þVeyu hkuÍu þw{kh, Ëku yk÷{ fu

{kr÷fku {wÏíkkh  Lku yuf hkuÍ R{k{u nMkLk ð
nwMkiLk  fk nkÚk Ãkfz fh Vh{kÞk : “òu {wÍu ËkuMík
h¾íkk ni ykih MkkÚk ne RLk fku ykih RLk fu ðkr÷ËiLk fku ¼e {nçkqçk
h¾íkk ni ðkun çkhkuÍu rfÞk{ík {uhu MkkÚk nkuøkk.”

{wMíkVk RÍTÍík çkZkLku fu r÷Þu íkk’Íe{ ËU

ni çkw÷LË Rõçkk÷ íkuhk ËqË-{kLku1 yn÷u çkiík

(Íkifu Lkk’ík)

{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! rsMku yn÷u çkiík fe {nççkík
r{÷ òyu WMku ËkuLkkU snkt fe RÍTÍík r{÷ òyuøke, ykr¾hík {U
hMkq÷u hn{ík, þVeyu WB{ík  fe hVkfík {wÞMMkh
ykyuøke ykih yn÷u çkiík fu MkËfu WMk fe çkÂÏþþ ð {ÂøVhík nku
òyuøke. 

WLk Ëku fk MkËfk rsLk fku fnk {uhu Vq÷ nI

fesu hÍk fku n~h {U ¾LËkt r{Mkk÷u økw÷

(nËkRfu çkÂÏþþ þheV)
þnuo f÷k{u hÍk : Þk hMkq÷Õ÷kn  ! ykÃk Lku Vh{kÞk
ni :  “nMkLk ð nwMkiLk 

1. ¾kLkËkLk.
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk fu ÃkkMk {uhk rÍ¢ nwðk ykih WMk Lku {wÍ Ãkh ËwYË þheV Lk ÃkZk WMk
Lku sVk fe. 

ËkuLkkU {uhu Vq÷ nI.”  RLk ne ËkuLkkU sLLkíke Vq÷kU fk MkËfk !
yn{Ë hÍk fku çkhkuÍu rfÞk{ík Vq÷ fe íkhn ntMkíkk çkMkíkk h¾Lkk.

½hkLkyu niËh fe VÍe÷ík
nÍhkíku n-MkLkiLku fhe{iLk  yuf çkkh çke{kh

nku økyu íkku y{eÁ÷ {wyr{LkeLk nÍhíku {ki÷kyu fkyuLkkík,
yr÷GÞw÷ {wík oÍk, þuh u ¾wËk  ð nÍhík u
MkÂGÞ-ËíkwLkk çkeçke Vkrík{k ykih ¾krË{k nÍhíku MkÂGÞ-ËíkwLkk
rVÍTÍk  Lku RLk þnÍkËkU  fe rMknTník Þkçke
fu r÷Þu íkeLk hkuÍkU fe {LLkík {kLke. yÕ÷kn íkyk÷k Lku ËkuLkkU þnÍkËkU

 fku rþVk yíkk Vh{kE, [wLkkL[u íkeLk3 hkuÍu h¾ r÷Þu
økyu. nÍhíku {ki÷k y÷e  íkeLk Mkky sð ÷kyu.
yuf yuf Mkky (Þk’Lke 4 rf÷ku {U Mku 160 økúk{ f{) íkeLkkU rËLk ÃkfkÞk.
sçk R^íkkh fk ðõík ykÞk ykih íkeLkkU hkuÍkËkhkU fu Mkk{Lku hkurxÞkt
h¾e øk# íkku yuf rËLk r{MfeLk, yuf rËLk Þíke{ ykih yuf rËLk fiËe
ËhðkÍu Ãkh nkrÍh nku økyu ykih hkurxÞkU fk Mkwðk÷ rfÞk íkku íkeLkkU
rËLk Mkçk hkurxÞkt WLk MkkR÷kU fku Ëu Ëª ykih rMkVo ÃkkLke Mku R^íkkh fh
fu yøk÷k hkuÍk h¾ r÷Þk.” (¾ÍkRLkw÷ RhVkLk, Mk. 1073 çk íkMkhwoV)
yÕ÷kn  fe WLk Ãkh hn{ík nku ykih WLk fu MkËfu n{khe çku rnMkkçk
{ÂøVhík nku.                       

¼qfu hn fu ¾wË ykihkU fku r¾÷k Ëuíku Úku
fiMku Mkkrçkh Úku {wnB{Ë fu ½hkLku ðk÷u
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Vh{kLku {wMíkVk  : òu {wÍ Ãkh hkuÍu sw{wyk ËwYË þheV ÃkZuøkk {I rfÞk{ík fu rËLk WMk fe
þVkyík fYtøkk. 

fwhykLku fhe{ {U yÕ÷kn  Lku y{eÁ÷ {wyr{LkeLk,
{ki÷kyu fkyuLkkík, nÍhíku MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wíkoÍk, þuhu ¾wËk

 fu ½hkLku fu RMk E{kLk yVhkuÍ EMkkh fku RMk
íkhn çkÞkLk Vh{kÞk ni :

íkh-s-{yu fLÍw÷ E{kLk : ykih
¾kLkk r¾÷kíku nI WMk fe {nççkík
Ãkh r{MfeLk ykih Þíke{ ykih
yMkeh (Þk’Lke fiËe) fku, WLk Mku fníku
nI n{ íkwBnU ¾kMk yÕ÷kn fu r÷Þu
¾kLkk Ëuíku nI, íkw{ Mku fkuE çkË÷k
Þk þw¢ økwÍkhe Lknª {ktøkíku.

íkwBnkhe ËkZe ¾qLk Mku Mkw¾o fh Ëuøkk
nÍhíku MkÂGÞËwLkk yB{kh rçkLk ÞkrMkh  Vh{kíku

nI : {I ykih nÍhíku MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wíkoÍk, þuhu ¾wËk
 “økÍTðyu rÍ÷ Wþihn”1 {U Úku fu LkrçkGÞu

ykr¾ÁÍTÍ{kLk, hMkq÷u økiçkËkLk, MkwÕíkkLku Ëku snkLk, hn{íku
yk-÷r{GÞkLk, Mkhðhu ÍeþkLk  Lku RþkoË
Vh{kÞk : õÞk {I íkw{ fku WLk Ëku þÏMkkU fu çkkhu {U ¾çkh Lk Ëqt òu
÷kuøkkU {U Mku Mkçk Mku rÍÞkËk çkË çkÏík nI ? n{ Lku yÍo fe : “õÞqt
Lknª, Þk hMkq÷Õ÷kn  !” ÃkMk hMkq÷u Íe ðfkh,
økiçkkU Ãkh ¾çkhËkh rçk RÍTLku ÃkhðËo økkh  Lku
1 : RMk økÍTðu fe rMkLk 2 rnshe {U {nTÍ íkGÞkhe nwE Úke, fw^Vkh Mku rsnkË fe
Lkkiçkík Lknª ykE Úke.                                              
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Vh{kLku {wMíkVk  : {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf fe fMkhík fhku çkuþf Þun íkwBnkhu r÷Þu íknkhík ni. 

(økiçk fe ¾çkh Ëuíku nwyu) RþkoË Vh{kÞk : “1...... fki{u Mk{qË
fk ðkun þÏMk (Þk’Lke fËkh rçkLk Mkkr÷V) rsMk Lku yÕ÷kn ( ) fu
Lkçke (nÍhíku) Mkk÷un ( ) fe {wfÆMk ŸxLke fe {wçkkhf xktøkU
fkxe Úkª ykih 2...... yi y÷e ( ) ! ðkun þÏMk
òu íkwBnkhu Mkh Ãkh ík÷ðkh {kh fh íkwBnkhe ËkZe ¾qLk Mku Mkw¾o fh Ëuøkk.”

rsLk fk fkiMkh ni sLLkík ni yÕ÷kn fe     rsLk fu ¾krË{ Ãku hkVík ni yÕ÷kn fe

ËkuMík Ãkh rsLk fu hn{ík ni yÕ÷kn fe     rsLk fu Ëw~{Lk Ãku ÷k’Lkík ni yÕ÷kn fe

WLk Mkçk yn÷u {nççkík Ãku ÷k¾kU Mk÷k{

íkeLk ¾krhrsGÞkU fe íkeLk Mknkçkk fu çkkhu {U MkkrÍþ
Ëk’ðíku RM÷k{e fu Rþkyíke RËkhu {f-ík-çkíkw÷ {ËeLkk

fe {íçkqyk 192 MkVnkík Ãkh {w~íkr{÷ rfíkkçk “MkðkLkunu
fhçk÷k” MkVnk 76 íkk 77 Ãkh MkËÁ÷ yVkrÍ÷ nÍhíku
yÕ÷k{k {ki÷kLkk MkÂGÞË {wnB{Ë LkE{wÆeLk {whkËykçkkËe

 Lkõ÷ Vh{kíku nI : ¾ðkrhs {U Mku yuf Lkk {whkË
yçËwhon{kLk rçkLk {wÕs{ {whkËe Lku çkhf rçkLk yçËwÕ÷kn
ík{e{e ¾krhS ykih y{ú rçkLk çkwfih ík{e{e ¾krhS fku
{¬íkw÷ {wfho{k {U sBy fh fu {ki÷kyu fkyuLkkík nÍhíku MkÂGÞËwLkk
yr÷GÞw÷ {wíkoÍk, nÍhíku MkÂGÞËwLkk y{ehu {wykrðÞk rçkLk yçke
Mkw^ÞkLk ykih nÍhíku MkÂGÞËwLkk y{ú rçkLk ykMk 
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Vh{kLku {wMíkVk  : íkw{ snkt ¼e nku {wÍ Ãkh ËwYË ÃkZku fu íkwBnkhk ËwYË {wÍ íkf
ÃknkU[íkk ni. 

fu fí÷ fk {wyk-nËk rfÞk ykih y{eÁ÷ {wyr{LkeLk nÍhíku MkÂGÞËwLkk
yr÷GÞw÷ {wíkoÍk  fu fí÷ fu r÷Þu RçLku {wÕs{
yk{kËk nwðk ykih yuf íkkhe¾ {wyGÞLk (Þk’Lke íki) fh ÷e økE.
RçLku {wÕs{ fe çkË çkÏíke fk Mkçkçk R~fu {òÍe nwðk

“{wMíkËThf” {U ni fu RçLku {wÕs{ yuf ¾krhrsGÞk ykihík fu
R~fu {òÍe {U røkrh^íkkh nku økÞk Úkk, WMk Íkr÷{k ¾krhrsGÞk
ykihík Lku þkËe fu r÷Þu {nh {U 3 nÍkh rËhn{ ykih  nÍhíku
{ki÷k y÷e  fu fí÷ fk {wíkk-÷çkk h¾k Úkk.

 RçLku {wÕs{ fqVk ÃknkU[k ykih ðnkt fu
¾ðkrhs Mku r{÷k ykih WLnU ËhÃkËko yÃkLku LkkÃkkf RhkËu fe Rr¥k÷ky
Ëe íkku ðkun ¼e WMk fu MkkÚk {w¥krVf nku økyu.

þnkËík fe hkík
RMk {knu h-{ÍkLk w÷ {wçkkhf (40 rn.) {U ykÃk

 fk Þun ËMíkqh Úkk fu yuf þçk nÍhíku MkÂGÞËwLkk
R{k{u yk÷e {fk{ R{k{u nwMkiLk , yuf þçk nÍhíku
MkÂGÞËwLkk R{k{u nMkLk {wßíkçkk  ykih yuf þçk nÍhíku
MkÂGÞËwLkk yçËwÕ÷kn rçkLk ò’Vh  fu ÃkkMk R^íkkh
Vh{kíku ykih íkeLk ÷wõ{kU Mku rÍÞkËk íkLkkðw÷ Lk Vh{kíku ykih
(f{ ¾kLku fe ðsn çkÞkLk fhíku nwyu) RþkoË Vh{kíku : {wÍu Þun
yåAk {k’÷q{ nkuíkk ni fu “yÕ÷kn íkyk÷k Mku r{÷íku ðõík
{uhk Ãkux ¾k÷e nku.” þnkËík fe hkík íkku Þun nk÷ík hne fu
çkkh çkkh {fkLk Mku çkknh íkþheV ÷kíku ykih ykM{kLk fe íkhV
Ëu¾ fh Vh{kíku : çk ¾wËk  ! {wÍu fkuE ¾çkh Íqxe Lknª Ëe
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku {wÍ Ãkh ËMk {híkçkk ËwYËu Ãkkf ÃkZk yÕ÷kn  WMk Ãkh Mkku
hn{íkU LkkrÍ÷ Vh{kíkk ni. 

økE, Þun ðkune hkík ni rsMk fk ðk’Ëk rfÞk økÞk ni. (økkuÞk ykÃk
 fku yÃkLke þnkËík fk Ãkn÷u ne Mku RÕ{ Úkk.)

(MkðkLkunu fhçk÷k, Mk. 76, 77 {w÷Ï¾MkLk)
fkrík÷kLkk nB÷k

þçku sw{wyk 17 (Þk 19) h-{ÍkLkw÷ {wçkkhf 40 rMk.rn.
fku n-MkLkiLku fhe{iLk  fu ðkr÷Ëu çkwÍwøko-ðkh, niËhu fhkoh,
Mkkrnçku Íw÷ rVfkh y{eÁ÷ {wyr{LkeLk nÍhíku MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷
{wíkoÍk  Mknh (Þk’Lke Mkwçn) fu ðõík çkuËkh nwyu,
{wyÂÍTÍLk Lku yk fh ykðkÍ Ëe ykih fnk :  !
[wLkkL[u ykÃk  Lk{kÍ ÃkZLku fu r÷Þu ½h Mku [÷u,
hkMíku {U ÷kuøkkU fku Lk{kÍ fu r÷Þu MkËkyut Ëuíku ykih søkkíku nwyu
{ÂMsË fe íkhV íkþheV ÷u ò hnu Úku fu y[kLkf RçLku {wÕs{
¾krhS çkË çkÏík Lku ykÃk  Ãkh ík÷ðkh fk yuf
yiMkk Íkr÷{kLkk ðkh rfÞk f u rsMk fe rþÆík Mk u  ykÃk

 fe ÃkuþkLke fLÃkxe íkf fx økE ykih ík÷ðkh
rË{køk Ãkh ò fh Xnhe. RíkLku {U [khkU íkhV Mku ÷kuøk Ëkiz fh
ykyu ykih WMk ¾krhS çkË çkÏík fku Ãkfz r÷Þk. RMk y÷{-Lkkf
ðkrfyu fu 2 rËLk çkk’Ë ykÃk  ò{u þnkËík Lkkuþ
Vh{k økyu.  yÕ÷kn  fe WLk Ãkh hn{ík nku
ykih WLk fu MkËfu n{khe çku rnMkkçk {ÂøVhík nku.
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk fu ÃkkMk {uhk rÍ¢ nku ykih ðkun {wÍ Ãkh ËwYË þheV Lk ÃkZu íkku ðkun
÷kuøkkU {U Mku fLsqMk íkheLk þÏMk ni. 

RçLku {wÕs{ fe ÷kþ fu xwfzu LkÍThu ykíkþ fh rËÞu økyu
nÍhíku MkÂGÞËwLkk R{k{u nMkLk, MkÂGÞËwLkk R{k{u nwMkiLk

ykih MkÂGÞËwLkk yçËwÕ÷kn rçkLk ò’Vh  Lku ykÃk
 fku økwM÷ rËÞk, nÍhíku MkÂGÞËwLkk R{k{u nMkLk

{wßíkçkk  Lku Lk{kÍu sLkkÍk ÃkZkE ykih ËkÁ÷ R{khík
fqVk {U hkík fu ðõík Ë^Lk rfÞk. ÷kuøkkU Lku RçLku {wÕs{ çkË rfhËkh
ð çkË yíðkh fu rsM{ fu xwfzu fh fu yuf xkufhu {U h¾ fh ykøk
÷økk Ëe ykih ðkun s÷ fh ¾krfMíkh nku økÞk.              
çkk’Ëu {kiík fkrík÷u y÷e fe MkÍk fe ÷hÍk ¾iÍ rnfkÞík

Ëk’ðíku RM÷k{e fu Rþkyíke RËkhu {f-ík-çkíkw÷ {ËeLkk fe
{íçkqyk rfíkkçk “ViÍkLku MkwLLkík” rsÕË Ëwðw{ fu 505 MkVnkík Ãkh
{w~íkr{÷ çkkçk “økeçkík fe íkçkkn fkrhÞkt” MkVnk 199 Ãkh ni :
RM{n yççkkËkLke fníku nI : {I rfMke støk÷ {U ½q{ hnk Úkk fu {I Lku
yuf røkòo Ëu¾k, røkòo {U yuf hkrnçk fe ¾kLkfkn Úke WMk fu yLËh
{kisqË hkrnçk Mku {I Lku fnk fu íkw{ Lku RMk (ðehkLk) {fk{ Ãkh òu
Mkçk Mku ySçkku økheçk [eÍ Ëu¾e nku ðkun {wÍu çkíkkyku ! íkku WMk
Lku çkíkkÞk : {I Lku yuf hkuÍ Þnkt þwíkh {wøko siMkk yuf Ëuð nuf÷
MkVuË ÃkhLËk Ëu¾k, WMk Lku WMk ÃkÚÚkh Ãkh çkiX fh fi fe, WMk {U Mku
yuf RLMkkLke Mkh rLkf÷ Ãkzk, ðkun çkhkçkh fi fhíkk hnk ykih
RLMkkLke yk’Ík rLkf÷íku hnu ykih rçks÷e fe Mke Mkwhyík (Þk’Lke
Vwhíke) fu MkkÚk yuf ËqMkhu Mku swzíku hnu Þnkt íkf fu ðkun {wfB{÷
ykË{e çkLk økÞk ! WMk ykË{e Lku sqt ne WXLku fe fkurþþ fe WMk
Ëuð nuf÷ ÃkhLËu Lku WMk fu XkUøk {khe ykih WMk fku xwfzu xwfzu fh



fhk{kíku þuhu ¾wËk 50

Vh{kLku {wMíkVk  : WMk þÏMk fe Lkkf ¾kf yk÷qË nku rsMk fu ÃkkMk {uhk rÍ¢ nku ykih ðkun
{wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf Lk ÃkZu. 

rËÞk, rVh rLkøk÷ økÞk. fE hkuÍ íkf {I Þun ¾kiVLkkf {LÍh Ëu¾íkk
hnk, {uhk ÞfeLk ¾wËk  fe fwËhík Ãkh çkZ økÞk fu ðkfuE yÕ÷kn

 {kh fh rs÷kLku Ãkh fkrËh ni. yuf rËLk {I WMk Ëuð nuf÷
ÃkhLËu fe íkhV {w-íkðßsun nwðk ykih WMk Mku ËhÞk^ík rfÞk fu yi
ÃkhLËu ! {I íkwÍu WMk Íkík fe fMk{ Ëu fh fníkk nqt rsMk Lku íkwÍ fku
ÃkiËk rfÞk ! yçk fe çkkh sçk ðkun RLMkkLk {wfB{÷ nku òyu íkku
WMk fku çkkfe hnLku ËuLkk íkkfu {I WMk Mku WMk fk y{÷ {k’÷q{ fh
Mkfqt ! íkku WMk ÃkhLËu Lku VMken y-hçke {U fnk : “{uhu hçk  fu
r÷Þu ne çkkËþkník ykih çkfk ni nh [eÍ VkLke ni ykih ðkune çkkfe
ni {I WMk fk yuf rVrh~íkk nqt ykih RMk þÏMk Ãkh {wMkÕ÷ík rfÞk
økÞk nqt íkkfu RMk fu økwLkkn fe MkÍk Ëuíkk hnqt.” sçk fi {U ðkun
RLMkkLk rLkf÷k íkku {I Lku WMk Mku ÃkqAk : yi yÃkLku Lk^Mk Ãkh ÍwÕ{
fhLku ðk÷u RLMkkLk ! íkq fkiLk ni ykih íkuhk rfMMkk õÞk ni ? WMk Lku
sðkçk rËÞk : “{I (nÍhíku) y÷e ( ) fk fkrík÷
yçËwhon{kLk RçLku {wÕs{ nqt, sçk {I {h [wfk íkku yÕ÷kn  fu
Mkk{Lku {uhe Yn nkrÍh nwE, WMk Lku {uhk Lkk{yu yk’{k÷ {wÍ fku
rËÞk rsMk {U {uhe Ãk iËkRþ Mk u ÷u fh nÍhík u y÷e
( ) fku þneË fhLku íkf fe nh Lkufe ykih çkËe
r÷¾e nwE Úke. rVh yÕ÷kn  Lku RMk rVrh~íku fku nwõ{ rËÞk fu
ðkun rfÞk{ík íkf {wÍu yÍkçk Ëu.” Þun fn fh ðkun [wÃk nku økÞk
ykih Ëuð nuf÷ ÃkhLËu Lku WMk Ãkh XkUøkU {khª ykih WMk fku rLkøk÷
økÞk ykih [÷k økÞk.                           
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku {wÍ Ãkh hkuÍu sw{wyk Ëku Mkku çkkh ËwYËu Ãkkf ÃkZk WMk fu Ëku Mkku Mkk÷
fu økwLkkn {wykV nkUøku. 

þnTðík fe Ãkihðe fk ËËoLkkf yLò{
{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! Ëu¾k ykÃk Lku {ki÷k y÷e þuhu

¾wËk  fu fkrík÷ fk òu fu ¾krhS çkË ËeLk ð økw{hkn
Úkk fiMkk ËËoLkkf yLò{ nwðk ! ðkun çkË LkMkeçk õÞqt RíkLkk çkzk
økwLkkn fhLku fu r÷Þu yk{kËk nwðk siMkk fu Ãkn÷u çkÞkLk nku [wfk ni fu
ðkun yuf ¾krhrsGÞk ykihík Ãkh ykrþf nku økÞk Úkk WMk ¾krhrsGÞk
Lku þkËe fk {nh Þun {wfhoh rfÞk Úkk fu íkwBnU nÍhíku yr÷GÞw÷ {wíkoÍk
( ) fku þneË fhLkk Ãkzuøkk. y^MkkuMk ! R~fu {òÍe
{U RçLku {wÕs{ yLÄk nku økÞk ykih WMk Lku nÍhíku {ki÷k {wÂ~f÷
fwþk, yr÷GÞw÷ {wíkoÍk, þuhu ¾wËk  siMke yÍe{
nMíke fku þneË fh rËÞk, RMk Lkk-çkfkh fku ðkun ykihík íkku ¾kf
r{÷Lke Úke nkÚkkU nkÚk Þun MkÍk r{÷e fu ÷kuøkkU Lku Ëu¾íku ne Ëu¾íku WMku
Ãkfz r÷Þk, rçk÷ ykr¾h WMk fu çkËLk fu xwfzu xwfzu fh fu xkufhu {U zk÷
fh ykøk ÷økk Ëe økE ykih ðkun s÷ fh ¾krfMíkh nku økÞk ! ykih
{hLku fu çkk’Ë íkk rfÞk{ík òhe hnLku ðk÷u WMk fu ÷hÍk ¾iÍ yÍkçk
fk y¼e ykÃk Lku íkÍrfhk MkwLkk. ðkun çkË çkÏík Lk RÄh fk hnk Lk
WÄh fk. nÍhíku MkÂGÞËwLkk yçkq ËhËk  Lku rçkÕfw÷ Mk[
Vh{kÞk ni fu “þnTðík fe ½ze ¼h Ãkihðe íkðe÷ øk{ fk çkkRMk nkuíke
ni.”                                          

Mknkçkyu rfhk{ fe þkLk
MknkrçkÞu hMkq÷u nkrþ{e nÍhíku MkÂGÞËwLkk yçkq MkEË ¾wËhe

 Mk u  rhðkÞík ni, LkrçkGÞu fhe{, hQVwh one{
 fk Vh{kLku yÍe{ ni : “{uhu Mknkçkk fku çkwhk Lk fnku
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Vh{kLku {wMíkVk  : {wÍ Ãkh ËwYË þheV ÃkZku yÕ÷kn  íkw{ Ãkh hn{ík ¼usuøkk. 

õÞqtfu yøkh íkw{ {U Mku fkuE WnwË (Ãknkz) ¼h MkkuLkk ¾ihkík fhu íkçk ¼e
WLk fu Lk yuf {wË fku ÃknkU[u Lk ykÄu fku.”  
rsíkLku íkkhu nI WMk [¾uo Íe òn fu     rsMk fËh {knÃkkhu nI WMk {kn fu
ò Lkþª nI òu {Ëuo nf ykøkkn fu     ykih rsíkLku nI þnÍkËu WMk þkn fu

WLk Mkçk yn÷u {fkLkík Ãku ÷k¾kU Mk÷k{
{wVÂMMkhu þneh nfe{w÷ WB{ík nÍhíku {w^íke yn{Ë Þkh

¾kLk  RMk nËeMku {wçkk-hfk fu íknTík Vh{kíku nI : “4

{wË fk yuf Mkky nkuíkk ni ykih yuf Mkky MkkZu [kh Mkih fk, íkku
{wË yuf Mkih ykÄ Ãkkð nwðk, Þk’Lke {uhk Mknkçke fheçkLk Mkðk Mkih
sð ¾ihkík fhu ykih WLk fu R÷kðk fkuE {wMkÕ{kLk Ïðkn økkiMk ð
fwíçk nku Þk yk{ {wMkÕ{kLk Ãknkz ¼h MkkuLkk ¾ihkík fhu íkku WMk fk
MkkuLkk fwçkuo R÷kne  ykih fçkqr÷GÞík {U Mknkçke fu Mkðk Mkih sð
fku Lknª ÃknkU[ Mkfíkk, Þun ne nk÷ hkuÍk Lk{kÍ ykih Mkkhe RçkkËkík
fk ni, sçk {ÂMsËwLLk-çkðe  fe Lk{kÍ ËqMkhe
søkn fe Lk{kÍkU Mku 50 nÍkh økwLkk ni íkku rsLnkU Lku nwÍqh

 fk fwçko ykih ËeËkh ÃkkÞk WLk fk õÞk ÃkqALkk
ykih WLk fe RçkkËkík fk õÞk fnLkk ! RMk nËeMk Mku {k’÷q{ nwðk fu
nÍhkíku Mknkçkk  fk rÍ¢ n{uþk ¾ih Mku ne fhLkk [krnÞu,
rfMke Mknkçke  fku n÷fu ÷^Í Mku ÞkË Lk fhku, Þun
nÍhkík ðkun nI rsLnU hçk  Lku yÃkLku {nçkqçk 
fe Mkkunçkík fu r÷Þu [wLkk, {unhçkkLk çkkÃk yÃkLku çkuxu fku çkwhkU fe Mkkunçkík
{U Lknª hnLku Ëuíkk íkk u {unhçkkLk hçk  yÃkLk u Lkçke

 fku çkwhkU fe Mkkunçkík {U hnLkk fiMku ÃkMkLË Vh{kíkk !”
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Vh{kLku {wMíkVk  : {wÍ Ãkh fMkhík Mku ËwYËu Ãkkf ÃkZku çkuþf íkwBnkhk {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf ÃkZLkk
íkwBnkhu økwLkknkU fu r÷Þu {ÂøVhík ni. 

hMkq÷wÕ÷kn íkÂGÞçk WLk fu Mkçk MkkÚke ¼e íkkrnh nI

[wLkeËk çknhu Ãkkfkt nÍhíku VkYfu yk’Í{ nI

(r{hykíkw÷ {LkkSn, rs. 8, Mk. 335)

{-ËLke {knku÷ Mku ðkçkMíkk hrnÞu
{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! ík{k{ Mknkçkyu rfhk{ ykih

yn÷u çkiíku RÍk{  fe nfefe WÕVík ð yfeËík
fe MkykËík  rMkVo yn÷u MkwLLkík fu rnMMku {U ykE. ËeLk
Ãkh RÂMíkfk{ík ÃkkLku, Mknkçkk ð yn÷u çkiík  fe {nççkík
fk ò{ ÃkeLku rÃk÷kLku ykih ykir÷Þkyu rfhk{ fk ¾wMkqMke ViÍkLk
ÃkkLku fu r÷Þu “Ëk’ðíku RM÷k{e” fu {-ËLke {knku÷ Mku nh Ë{ ðkçkMíkk
hrnÞu fu RMk {-ËLke {knku÷ Mku ðkçkMíkøke ËkuLkkU snkLkkU {U fkBÞkçke
fk Íheyk ni. Ëk’ðíku RM÷k{e fu Ãkwh çknkh {-ËLke {knku÷ {U
rçkøkzu nwyu yfkRËku yk’{k÷ fe LkwnqMkíkkU ykih økLËrøkÞkU Mku Awxfkhk
r{÷íkk ykih nf Ãkh fkR{ hnLku fk ÃkwÏíkk ÍunTLk çkLkíkk ni. ykÃk
fe íkhøkeçk ð íknTheMk fu r÷Þu yuf E{kLk yVhkuÍ {-ËLke çknkh
Ãkuþ fe òíke ni [wLkkL[u

çkË yfe-Ëøke Mku íkkiçkk
÷íkeVykçkkË niËhykçkkË (çkkçkw÷ RM÷k{ rMkLÄ) fu yuf

RM÷k{e ¼kE Lku fwA RMk íkhn çkíkkÞk : çkk’Í ÷kuøkkU fe Mkkunçkík
{U çkiXLku fe rçkLkk Ãkh {uhk ÍunTLk ¾hkçk nku økÞk ykih {I íkeLk Mkk÷
íkf rLkÞkÍ þheV ykih {e÷kË þheV ðøkihk Ãkh ½h {U yu’ríkhkÍ
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Vh{kLku {wMíkVk  : òu {wÍ Ãkh yuf ËwYË þheV ÃkZíkk ni yÕ÷kn  WMk fu r÷Þu yuf fehkík
y@ r÷¾íkk ni ykih fehkík WnwË Ãknkz rsíkLkk ni. 

fhíkk hnk {wÍu Ãkn÷u ËwYË þheV Mku çknwík þøkV Úkk (Þk’Lke çkunË
rË÷[MÃke ð høçkík Úke) {økh øk÷ík Mkkunçkík fu Mkçkçk ËwYËu Ãkkf
ÃkZLku fk sÍçkk ne Ë{ íkkuz økÞk. Rr¥kVkf Mku yuf çkkh {I Lku ËwYË
þheV fe VÍe÷ík ÃkZe íkku ðkun sÍçkk Ëkuçkkhk òøkk ykih {I Lku
fMkhík fu MkkÚk ËwYËu Ãkkf ÃkZLku fk {k’{q÷ çkLkk r÷Þk. yuf hkík
sçk ËwYË þheV ÃkZíku ÃkZíku Mkku økÞk íkku  {wÍu Ïðkçk {U
MkçÍ økwBçkË fk ËeËkh nku økÞk ykih çku MkkÏíkk {uhe ÍçkkLk Mku

 òhe nku økÞk. Mkwçn sçk WXk
íkku {uhu rË÷ fu yLËh n÷[÷ {[e nwE Úke, {I RMk Mkku[ {U
Ãkz økÞk fu ykr¾h nf fk hkMíkk fkiLk Mkk ni ? nwMLku Rr¥kVkf
Mku Ëk’ðíku RM÷k{e ðk÷u ykrþfkLku hMkq÷ fk MkwLLkíkk U fe
íkhrçkGÞík fk {-ËLke fkrV÷k n{khu ½h fe fheçke {ÂMsË {U
ykÞk íkku rfMke Lku {wÍu {-ËLke fkrV÷u {U MkVh fe Ëk’ðík Ëe, {I [qtfu
{w-ík-ÍçkrÍçk (Confused) Úkk RMk r÷Þu ík÷kþu nf fu sÍçku
fu íknTík {-ËLke fkrV÷u fk {wMkkrVh çkLk økÞk. {I Lku MkVuË R{k{k
çkktÄk Úkk {økh MkçÍ R{k{u ðk÷u {-ËLke fkrV÷u ðk÷kU Lku MkVh
fu ËkihkLk {wÍ Ãkh Lk rfMke rfM{ fe íkLfeË fe Lk ne íkLÍ rfÞk
çkÕfu yßLkrçkGÞík ne {nMkqMk Lk nkuLku Ëe. y{ehu fkrV÷k Lku
{-ËLke RLyk{kík fk íkykÁV fhðkÞk ykih RMk fu {wíkkrçkf {k’{q÷
h¾Lku fk {~ðhk rËÞk. {I Lku {-ËLke RLyk{kík fk çkøkkih
{wíkk-÷yk rfÞk íkku [kitf WXk ! õÞqtfu {I Lku RíkLku Íçkh ËMík
íkhrçkGÞíke {-ËLke Vq÷ rÍLËøke {U Ãkn÷e ne çkkh ÃkZu Úku. ykrþfkLku
hMkq÷ fe Mkkunçkík ykih {-ËLke RLyk{kík fe çk-h-fík Mku {wÍ Ãkh
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku rfíkkçk {U {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf r÷¾k íkku sçk íkf {uhk Lkk{ WMk {U
hnuøkk rVrh~íku WMk fu r÷Þu RÂMíkøVkh fhíku hnUøku. 

hççku ÷{ ÞÍ÷  fk VÍT÷ nku økÞk. {I Lku {-ËLke fkrV÷u
fu ík{k{ {wMkkrVhkU fku sBy fh fu yu’÷kLk rfÞk fu f÷ íkf {I
çkË yfeËk Úkk ykÃk Mkçk økðkn nku òRÞu fu yks Mku íkkiçkk
fhíkk nqt ykih Ëk’ðíku RM÷k{e fu {-ËLke {knku÷ Mku ðkçkMíkk
hnLku fe rLkGÞík fhíkk nqt. RM÷k{e ¼kRÞkU Lku RMk Ãkh Vhník
ð {Mkhoík fk RÍnkh rfÞk. ËqMkhu rËLk 30 ÁÃki fe Lkwõíke
(yuf çkuMkLk fe r{XkE òu {kuíke fu ËkLkkU fe íkhn çkLke nkuíke ni)
{tøkðk fh {I Lku Mkhfkhu çkøkËkË nwÍqhu økkiMku yk’Í{ þi¾
yçËw÷ fkrËh S÷kLke  fe rLkÞkÍ rË÷ðkE ykih
yÃkLku nkÚkkU Mku íkõMke{ fe. {I 35 Mkk÷ Mku MkktMk fu {hÍ {U
{wçík÷k Úkk, fkuE hkík rçkøkih íkõ÷eV fu Lk økwÍhíke Úke, LkeÍ
{uhe MkeÄe ËkZ {U íkõ÷eV Úke rsMk fu çkkRMk Mknen íkhn ¾k
¼e Lknª Mkfíkk Úkk.  {-ËLke fkrV÷u fe çk-h-fík
Mk u Ëk ihkLk u MkVh {wÍu Mkk tMk fe fkuE íkõ÷eV Lk nwE ykih

 {I MkeÄe ËkZ Mku rçkøkih rfMke íkõ÷eV fu ¾kLkk ¼e
¾k hnk nqt. {uhk rË÷ økðkne Ëuíkk ni fu yfkRËu yn÷u MkwLLkík
nf nI ykih {uhk nwMLku ÍLk ni fu Ëk’ðíku RM÷k{e fk {-ËLke
{knku÷   yÕ÷kn       ykih    WMk   fu    ÃÞkhu   hMkq÷

 fe çkkhøkkn {U {õçkq÷ ni.
Akyu økh þi-íkLkík, íkku fhU Ëuh {ík    fkrV÷u {U [÷U, fkrV÷u {U [÷ku

Mkkunçkíku çkË {U Ãkz, fh yfeËk rçkøkz     økh økÞk nku [÷U, fkrV÷u {U [÷ku



fhk{kíku þuhu ¾wËk 56

Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku {wÍ Ãkh yuf çkkh ËwYËu Ãkkf ÃkZk yÕ÷kn  WMk Ãkh ËMk
hn{íkU ¼usíkk ni. 

økiÁÕ÷kn Mku {ËË {ktøkLku fu
çkkhu {U Mkwðk÷ sðkçk

{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! çkk’Í ÷kuøk yÕ÷kn  fu
rMkðk ËqMkhu Mku {ËË {ktøkLku fu íkyÕ÷wf Mku ðMðMkkU fk rþfkh
hníku nI WLk fku Mk{ÍkLku fe fkurþþ fk Mkðkçk f{kLku fe yåAe
yåAe rLkGÞíkkU Mku [LË Mkwðk÷ sðkçk Ãkuþ rfÞu òíku nI, yøkh
yuf çkkh ÃkZLku Mku íkMkÕ÷e Lk nku íkku íkeLk çkkh ÃkZ ÷ersÞu,

 RÂLþhknu Mkÿ nkuøkk Þk’Lke MkeLkk ¾w÷ òyuøkk, çkkík
rË÷ {U Wíkh òyuøke, ðMðMku Ëqh nkUøku ykih Rí{eLkkLku fÕçk
LkMkeçk nkuøkk.

nÍhíku y÷e fku {wÂ~f÷ fwþk fnLkk fiMkk ni ?
Mkwðk÷ (1) : nÍhíku y÷e  fku {wÂ~f÷ fwþk fnLkk
fiMkk ni ? õÞk rMkVo yÕ÷kn  ne {wÂ~f÷ fwþk Lknª ?
sðkçk : {wÂ~f÷ fwþk fu {k’Lkk nI : “{wÂ~f÷ n÷ fhLku ðk÷k,
{wÂ~f÷ {U {ËË fhLku ðk÷k.” çkuþf nfefe {k’LkkU {U yÕ÷kn 
ne {wÂ~f÷ fwþk ni, {økh WMk fe yíkk Mku yÂBçkÞk, Mknkçkk ykih
ykir÷Þk çkÕfu yk{ çkLËu ¼e {wÂ~f÷ fwþk ykih {ËËøkkh nku Mkfíku
nI RMk fe yk{ VnT{ r{Mkk÷ Þun ni fu ÃkkrfMíkkLk {U ò çkò Þun
çkkuzo ÷øku nwyu nI “{ËËøkkh Ãkku÷eMk VkuLk LkBçkh 15” nh yuf Þun
òLkíkk ni fu Ãkku÷eMk [kuhkU zkfqykut ðøkihk Mku çk[kLku, Ëw~{LkkU fu
¾íkhkU ykih Ëeøkh {wÂ~f÷ {kifykut Ãkh {wÂ~f÷ fwþkE Þk’Lke {ËË
fhLku fe Mk÷krnGÞík h¾íke ni. {¬íkw÷ {wfho{k  Mku
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Vh{kLku {wMíkVk  : òu þÏMk {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf ÃkZLkk ¼q÷ økÞk ðkun sLLkík fk hkMíkk
¼q÷ økÞk. 

rnshík fh fu òu Mknkçkyu rfhk{  {ËeLkíkw÷ {wLkÔðhn
 ÃknkU[u, ðnkt WLk fe LkwMkhík (Þk’Lke {ËË) fhLku

ðk÷u Mknkçkk  “yLMkkh” fn÷kyu ykih yLMkkh fu {k’Lkk
{ËËøkkh nI. RMk fu R÷kðk ¼e çku þw{kh r{Mkk÷U Ëe ò Mkfíke nI
íkku sçk Ãkku÷eMk {wÂ~f÷ fwþk, Mk{kS fkhfwLk nksík hðk, [kufeËkh
{ËËøkkh ykih fkÍe VrhÞkË hMk nku Mkfíkk ni, íkku yÕ÷kn 
fe yíkk Mku nÍhíku {ki÷k y÷e þuhu ¾wËk  õÞqt
{wÂ~f÷ fwþk Lknª nku Mkfíku !

fn Ëu fkuE ½uhk ni çk÷kykut Lku nMkLk fku

yi þuhu ¾wËk çknhu {ËË íkiøk çkfV ò

“{ki÷k y÷e” fnLkk fiMkk ?
Mkwðk÷ (2) : {ki÷kLkk ! {wykV fersÞu, y¼e ykÃk Lku “{ki÷k
y÷e” fnk, nk÷ktfu “{ki÷k” íkku rMkVo yÕ÷kn  ne fe Íkík ni.
sðkçk : çkuþf nfefe {k’LkkU {U yÕ÷kn  ne “{ki÷k” ni {økh
{òÍLk (Þk’Lke økih nfefe) {k’LkkU {U ËqMkhu fku “{ki÷k” fnLku {U
fkuE {wÍk-Þfk Lknª. yks f÷ W-÷{kyu rfhk{ çkÕfu W{q{Lk nh
ËkZe ðk÷u fku {ki÷kLkk fn fh {w¾kíkçk rfÞk òíkk ni, f¼e
ykÃk Lku “{ki÷kLkk” fu {k’Lkk Ãkh ¼e økkih Vh{kÞk ? yøkh
Lknª íkku MkwLk ÷ersÞu, {ki÷kLkk fu {k’Lkk nI : “n{khk {ki÷k”
Ëur¾Þu ! Mkwðk÷ {U ¼e íkku “{ki÷kLkk” fnk økÞk ni ! sçk yk{ þÏMk
fku ¼e {ki÷kLkk Þk’Lke “n{khk {ki÷k” fnLku {U fkuE ðMðMkk Lknª



fhk{kíku þuhu ¾wËk 58

Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk fu ÃkkMk {uhk rÍ¢ nwðk ykih WMk Lku {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf Lk ÃkZk íknfef
ðkun çkË çkÏík nku økÞk. 

ykíkk íkku ykr¾h “{ki÷k y÷e” fnLku {U õÞqt ðMðMkk yk hnk
ni !  ÃkZ fh þiíkkLk fku ¼økk ËersÞu
ykih íkMkÕ÷e hr¾Þu fu “{ki÷k y÷e” fnLku {U fkuE nhs Lknª
çkÕfu nÍhíku MkÂGÞËwLkk y÷e  fu “{ki÷k” nkuLku
fe íkku nËeMku Ãkkf {U Mkhkník {kisqË ni [wLkkL[u MkwrLkÞu ykih “nwççku
y÷e” {U Mkh ÄwrLkÞu :

rsMk fk {I {ki÷k nqt WMk fu y÷e ¼e {ki÷k nI
Mkhfkhu ðk÷k íkçkkh, n{ çku fMkkU fu {ËËøkkh, þVeyu hkuÍu

þw{kh, Ëku yk÷{ fu {kr÷fku {wÏíkkh, nçkeçku Ãkhðh Ëøkkh
 fk RþkoË ni :  Þk’Lke rsMk

fk {I {ki÷k nqt y÷e ¼e WMk fu {ki÷k nI.     
“{ki÷k y÷e” fu {k’Lkk

{wVÂMMkhu þneh nfe{w÷ WB{ík nÍhíku {w^íke yn{Ë Þkh
¾kLk  RMk nËeMku Ãkkf fu yÕVkÍ “rsMk fk {I {ki÷k nqt
y÷e ¼e WMk fu {ki÷k nI” fu íknTík Vh{kíku nI : {ki÷k fu çknwík (Mku)
{k’Lkk nI : ËkuMík, {ËËøkkh, ykÍkË þwËk økw÷k{, (økw÷k{ fku) ykÍkË
fhLku ðk÷k {ki÷k. RMk (nËeMku Ãkkf {U {ki÷k) fu {k’Lkk ¾÷eVk Þk
çkkËþkn Lknª Þnkt ({ki÷k) çk {k’Lkk ËkuMík (ykih) {nçkqçk ni Þk çk
{k’Lkk {ËËøkkh ykih ðkfuE nÍhíku MkÂGÞËwLkk yr÷GÞw÷ {wíkoÍk

 {wMkÕ{kLkkU fu ËkuMík ¼e nI, {ËËøkkh ¼e, RMk
r÷Þu ykÃk  fku “{ki÷k y÷e” fníku nI. (r{hykíkw÷
{LkkSn, rs. 8, Mk. 425) fwhykLku fhe{ {U yÕ÷kn íkyk÷k,
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku {wÍ Ãkh yuf çkkh ËwYËu Ãkkf ÃkZk yÕ÷kn  WMk Ãkh ËMk
hn{íkU ¼usíkk ni. 

rsçkúe÷u y{eLk ykih Lkuf {wyr{LkeLk fku “{ki÷k” fnk økÞk ni. [wLkkL[u
Ãkkhn 28 Mkq-híkw¥knThe{ ykÞík LkBçkh 4 {U hçk  Vh{kíkk ni :

íkh-s-{yu fLÍw÷ E{kLk : íkku
çkuþf yÕ÷kn WLk fk {ËËøkkh ni
ykih rsçkúe÷ ykih Lkuf E{kLk ðk÷u.

fnk rsMk Lku Þk økkiMk yrøkMLke íkku Ë{ {U

nh ykE {wMkeçkík x÷e økkiMku yk’Í{

(Mkk{kLku çkÂÏþþ)

{wVÂMMkheLk fu LkÍËef “{ki÷k” fu {k’Lkk
Mkwðk÷ (3) : ykÃk Lku {ki÷k fu {k’Lkk “{ËËøkkh” r÷¾u nI õÞk
Ëeøkh {wVÂMMkheLk fk ¼e RMk Mku Rr¥kVkf ni ?
sðkçk : õÞqt Lknª. {w-íkyrÆË íkVkMkeh fu nðk÷u rËÞu ò Mkfíku nI
Lk{q-LkíkLk 6 fwíkwçku ík^Mkeh fu Lkk{ {w÷k-nÍk nkU rsLk {U RMk
ykÞíku {wçkk-hfk {U ðkrhË ÷^Í “{ki÷k” fu {k’Lkk ð÷e ykih
LkkrMkh (Þk’Lke {ËËøkkh) r÷¾u nI : (1) ík^Mkehu ík-çkhe, rsÕË
12 MkVnk 154 (2) ík^Mkehu fwhíkwçke, rsÕË 18 MkVnk 143 (3)

ík^Mkehu fçkeh, rsÕË 10 MkVnk 570 (4) ík^Mkehu çkøðe, rsÕË
4 MkVnk 337 (5) ík^Mkehu ¾krÍLk, rs. 4 MkVnk 286 (6)

ík^Mkehu LkMVe, MkVnk 1257. WLk [kh rfíkkçkkU fu Lkk{ ¼e
nkrÍh nI rsLk {U ykÞíku {wçkk-hfk fu ÷^Í “{ki÷k” fu {k’Lkk
“LkkrMkh” (Þk’Lke {ËËøkkh) rfÞu økyu nI : (1) ík^Mkehu s÷k÷iLk,
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Vh{kLku {wMíkVk  : òu þÏMk {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf ÃkZLkk ¼q÷ økÞk ðkun sLLkík fk hkMíkk
¼q÷ økÞk. 

MkVnk 465 (2) ík^Mkehu Ynw÷ {ykLke, rsÕË 28 MkVnk 481 (3)

ík^Mkehu çkiÍkðe, rsÕË 5 MkVnk 356 (4) ík^Mkehu yçke MkwQË,
rsÕË 5 MkVnk 738.

Þk ¾wËk çknhu sLkkçku {wMíkVk R{ËkË fwLk
Þk hMkq÷Õ÷kn yÍ çknhu ¾wËk R{ËkË fwLk

(nËkRfu çkÂÏþþ þheV)

“ ” fe çkuníkheLk ík~hen
Mkwðk÷ (4) : Mkq-híkw÷ Vkríknk {U ni : “  Þk’Lke n{ íkwÍe
Mku {ËË {ktøkíku nI.” r÷nkÍk rfMke ykih Mku {ËË {ktøkLkk rþfo nwðk ?
sðkçk : {Ífqhk ykÞíku fhe{k {U {ËË Mku {whkË nfefe {ËË ni
Þk’Lke yÕ÷kn  fku nfefe fkhMkkÍ Mk{Í fh yÍo rfÞk ò
hnk ni : yi hççku fhe{ ! “n{ íkwÍe Mku {ËË {ktøkíku nI” hnk çkLËkU
Mku {ËË {ktøkLkk íkku ðkun {nTÍ ðkrMkíkyu ViÍu R÷kne Mk{Í fh ni.
siMkk fu Ãkkhn 12 Mkqhyu ÞqMkwV ykÞík LkBçkh 40 {U ni :

 (íkh-s-{yu fLÍw÷ E{kLk : nwõ{ Lknª {økh yÕ÷kn
fk) Þk Ãkkhn 3 Mkq-híkw÷ çk-fhn ykÞík LkBçkh 255 {U Vh{kÞk :

 (íkh-s-{yu fLÍw÷ E{kLk : WMke fk ni
òu fwA ykM{kLkkU {U ni ykih òu fwA Í{eLk {U) rVh n{ nfk{ fku
nf{ (Þk’Lke ViMk÷k fhLku ðk÷k) ¼e {kLkíku nI ykih yÃkLke [eÍkU
Ãkh r{ÂÕfGÞík fk Ëk’ðk ¼e fhíku nI Þk’Lke ykÞík Mku {whkË ni
nfefe nf{ (Þk’Lke ViMk÷k fhLku ðk÷k) ykih nfefe r{ÂÕfGÞík,
{økh çkLËkU fu r÷Þu çk yíkkyu R÷kne.             (òy÷ nf, Mk. 215)



fhk{kíku þuhu ¾wËk 61

Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk fu ÃkkMk {uhk rÍ¢ nwðk ykih WMk Lku {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf Lk ÃkZk íknfef
ðkun çkË çkÏík nku økÞk. 

fE {fk{kík Ãkh fwhykLku fhe{ Lku økiÁÕ÷kn fku {ËËøkkh fhkh
rËÞk ni, RMk rÍBLk {U 4 ykÞkíku {wçkk-hfk {w÷k-nÍk nkU :
(1) íkh-s-{yu fLÍw÷ E{kLk : ykih

Mkçkú ykih Lk{kÍ Mku {ËË [knku.
õÞk Mkçkú ¾wËk ni ? rsMk Mku RÂMíkykLkík (Þk’Lke {ËË {ktøkLku)

fk nwõ{ nwðk ni. õÞk Lk{kÍ ¾wËk ni ? rsMk Mku RÂMíkykLkík (Þk’Lke
ík-÷çku R{ËkË) fku RþkoË rfÞk ni. ËqMkhe ykÞík {U Vh{kíkk ni :
(2) íkh-s-{yu fLÍw÷ E{kLk : ykih

Lkufe ykih ÃkhnuÍ økkhe Ãkh yuf ËqMkhu
fe {ËË fhku.

yøkh økihu ¾wËk Mku {ËË ÷uLke {wí÷fLk {wnk÷ (Þk’Lke nh
Mkqhík {U Lkk {wÂBfLk) ni íkku RMk (ykÞíku {wçkk-hfk {U RþkoË fËko)
nwõ{u R÷kne fk nkrMk÷ õÞk ?
(3) íkh-s-{yu fLÍw÷ E{kLk : íkwBnkhu

ËkuMík Lknª {økh yÕ÷kn ykih WMk
fk hMkq÷ ykih E{kLk ðk÷u fu Lk{kÍ
fkR{ fhíku nI ykih Ífkík Ëuíku nI
ykih yÕ÷kn fu nwÍqh Íwfu nwyu nI.

(4) íkh-s-{yu fLÍw÷ E{kLk :

{wMkÕ{kLk {Ëo ykih {wMkÕ{kLk ykihíkU
yuf ËqMkhu fu hVef nI.
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku {wÍ Ãkh ËMk {híkçkk Mkwçn ykih ËMk {híkçkk þk{ ËwYËu Ãkkf ÃkZk
WMku rfÞk{ík fu rËLk {uhe þVkyík r{÷uøke. 

RMk ykÞíku {wçkk-hfk fe ík^Mkeh Þun fe økE ni : “ykih
çkkn{ ËeLke {nççkík ð {wðk÷kík h¾íku nI ykih yuf ËqMkhu fu {wELkku
{ËËøkkh nI.” (¾ÍkRLkw÷ RhVkLk, Ãkkhn : 10, y¥kkiçkn : 71) Mknen
RM÷k{e yfeËu fu {wíkkrçkf yøkh fkuE þÏMk Þun yfeËk h¾íku nwyu
yÂBçkÞkyu rfhk{ ykih ykir÷Þkyu rfhk{ Mku {ËË ík÷çk fhu fu ðkun
yÕ÷kn  fe RòÍík fu rçkøkih çkÍkíku ¾wË LkVTy ð LkwõMkkLk fu
{kr÷f nI íkku Þun ÞfeLkLk rþfo ni sçk fu RMk fu çkh yõMk yøkh fkuE
þÏMk nfefe {ËËøkkh ykih LkVTy ð LkwõMkkLk fk nfefe {kr÷f
yÕ÷kn íkyk÷k fku {kLk fh rfMke fku {òÍLk (Þk’Lke økih nfefe íkkih
Ãkh) ykih {nTÍ yíkkyu R÷kne Mku {ËËøkkh Mk{Ííku nwyu {ËË [knu
íkku nhrøkÍ rþfo Lknª ykih Þune n{khk yfeËk ni.

çknh nk÷ Mk q-hík w÷ Vkríknk fe ykÞík u {wçkk-hfk
(“ ” Þk’Lke n{ íkwÍe Mku {ËË [knU) nf ni, {økh þiíkkLk
fk çkwhk nku fu Þun ÷kuøkkU fku ðMðMku zk÷ fh øk÷ík Vnr{ÞkU fk rþfkh
fh Ëuíkk ni. økkih Vh{kRÞu ! ykÞíku {wçkk-hfk {U rÍLËk {wËko ðøkihk
fe íkÏMkeMk rfÞu rçkøkih {wí÷fLk Þk’Lke nh nk÷ {U yÕ÷kn íkyk÷k fu
rMkðk ËqMkhu Mku {ËË {ktøkLku fe LkVe Þk’Lke RLfkh rfÞk økÞk ni.
ykÞíku {wçkk-hfk fu Íkrnhe ð ÷^Íe {k’Lkk fu yu’ríkçkkh Mku òu fu
“yn÷u ðMðMkk” Lku Mk{Ík ni fkuE ËqMkhk íkku Xef Þun ¾wË ¼e “rþfo”
Mku Lknª çk[ Mkfíku {-Mk÷Lk ðÍTLkËkh økXhe Í{eLk Ãkh h¾e ni WXk
Lknª Ãkk hnu, rfMke fku ykðkÍ Ëu fh fnk : “çkhkyu {unhçkkLke !
WXkLku {U Íhk {uhe {ËË fh ËersÞu íkkfu Mkh Ãkh h¾ ÷qt.” RMk
ðMðMku fu {wíkkrçkf Þun rþfo nwðk Þk Lknª ? ÍYh nwðk. RMk
íkhn fe nÍkhkU r{Mkk÷U Ëe ò Mkfíke nI, çkMk [khkU íkhV økihu
¾wËk fe R{ËkËkU fu LkÍTÍkhu nI. {-Mk÷Lk RLVkf Ve Mkçker÷Õ÷kn
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk fu ÃkkMk {uhk rÍ¢ nwðk ykih WMk Lku {wÍ Ãkh ËwYË þheV Lk ÃkZk WMk
Lku sVk fe. 

Þk’Lke hknu ¾wËk {U ¾[o fhLku fk çk fMkhík søknkU Ãkh yM÷ {wÆyk
ne “çkkn{e R{ËkË” ni ! RMk {U Mk-Ëfk ð ¾ihkík, rVºkk ð Ífkík,
{MkkrsË ð {ËkrhMk fu r÷Þu [LËk ð yríkGÞkík, fwhçkkLke fe ¾k÷kU fu
{wíkk-÷çkkík, Mk{kS RËkhkík, ðøkihk ðøkihk Mkçk fk {VkË R{ËkË,
R{ËkË ykih R{ËkË ne íkku ni ! {ÍeË ykøku çkrZÞu íkku {Í÷q{kU fe
{ËË fu r÷Þu yËk÷ík ni íkku {heÍkut fe R{ËkË fu r÷Þu ríkçkkçkík,
yLËYLku {wÕf fu çkkrþLËkU fe {ËË fu r÷Þu Ãkku÷eMk fe rLkÍk{ík ni íkku
çkiYLke Ëw~{LkkU Mku rnVkÍík fu r÷Þu VkiS íkkfík, yki÷kË fe Ãkhðrhþ
{U {ËË fu r÷Þu {kt çkkÃk fe ÍYhík ni íkku RLk fe íkk’÷e{ku íkhrçkGÞík
fu r÷Þu íkk’÷e{ økkn fe nksík. y÷ økhÍ rÍLËøke {U fË{ fË{
Ãkh økiÁÕ÷kn fe {ËË ð rn{kÞík fe ÍYhík ni çkÕfu {hLku fu çkk’Ë
¼e íkõVeLk ð íkËVeLk rçkøkih økiÁÕ÷kn fe {ËË fu {wÂBfLk Lknª, rVh
íkk rfÞk{ík EMkk÷u Mkðkçk fu Íheyu {ËË fe nksík ni ykih ykr¾hík
{U ¼e Mkçk Mku yn{ {ËË fe ÍYhík ni Þk’Lke ÃÞkhu ykfk

 fe þVkyík. Þun Mkçk økiÁÕ÷kn fe {ËËU ne nI :
yks ÷u RLk fe ÃkLkkn yks {ËË {ktøk RLk Mku
rVh Lk {kLkUøku rfÞk{ík {U yøkh {kLk økÞk

(nËkRfu çkÂÏþþ þheV)

økihu ¾wËk Mku {ËË {ktøkLku fe ynkËeMku {wçkk-hfk {U íkhøkeçk
Mkwðk÷ (5) : økiÁÕ÷kn Mku {ËË {ktøkLku fe íkhøkeçk Ãkh fwA ynkËeMku
{wçkk-hfk ¼e çkÞkLk fh ËersÞu.
sðkçk : økihu ¾wËk Mku {ËË {ktøkLku fe íkhøkeçk Mku {w-íkyÂÕ÷f Ëku Vhk{eLku
{wMíkVk  {w÷k-nÍk nkU : 1 {uhu hnT{ rË÷ WB{ríkÞkU
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Vh{kLku {wMíkVk  : òu {wÍ Ãkh hkuÍu sw{wyk ËwYË þheV ÃkZuøkk {I rfÞk{ík fu rËLk WMk fe
þVkyík fYtøkk. 

Mku nksíkU {ktøkku rhÍTf Ãkkykuøku. 
2 “¼÷kE ykih yÃkLke nksíkU yåAu [unhu ðk÷kU Mku {ktøkku.”

yÕ÷kn  Vh{kíkk ni : VÍT÷ {uhu hnT{ rË÷ çkLËkU Mku {ktøkku
WLk fu Ëk{Lk {U ykhk{ Mku hnkuøku fu {I Lku yÃkLke hn{ík WLk {U
h¾e ni.                            

LkkçkeLkk fku ykt¾U r{÷ øk#
nÍhíku MkÂGÞËwLkk WM{kLk rçkLk nwLkiV  Mku rhðkÞík

ni fu yuf LkkçkeLkk Mknkçke  Lku çkkhøkknu rhMkk÷ík {U
nkrÍh nku fh yÍo fe : yÕ÷kn  Mku Ëwyk fersÞu fu {wÍu
ykrVGÞík Ëu. RþkoË Vh{kÞk : “yøkh íkq [knu íkku Ëwyk fYt ykih
[knu Mkçkú fh ykih Þun íkuhu r÷Þu çkuníkh ni.” WLnkU Lku yÍo fe :
nwÍqh ! Ëwyk Vh{k ËersÞu. WLnU nwõ{ Vh{kÞk fu ðwÍq fhku ykih
yåAk ðwÍq fhku ykih Ëku hõyík Lk{kÍ ÃkZ fh Þun Ëwyk ÃkZku :

1

yi yÕ÷kn ( ) {I íkwÍ Mku Mkwðk÷ fhíkk nqt ykih íkðMMkw÷ (Þk’Lke
ðMke÷k Ãkuþ) fhíkk nqt ykih íkuhe íkhV {w-íkðßsun nkuíkk nqt íkuhu Lkçke
{wnB{Ë ( ) fu Íheyu Mku òu LkrçkGÞu hn{ík nI.
1 : RMk Ëwyk fk ðÍeVk fhíku ðõík “Þk {wnB{Ë”   fnLku fu çkòyu
“Þk hMkq÷Õ÷kn”  fnLkk ni. RMk fu Ë÷kR÷ Víkkðk h-ÍrðGÞk
rsÕË 30 rhMkk÷k “íksÂÕ÷Þw÷ ÞfeLk” MkVnk 156 íkk 157 Ãkh {w÷k-nÍk fersÞu.
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Vh{kLku {wMíkVk  : {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf fe fMkhík fhku çkuþf Þun íkwBnkhu r÷Þu íknkhík ni. 

Þk hMkq÷Õ÷kn ( ) ! {I nwÍqh fu Íheyu Mku yÃkLku hçk ( )
fe íkhV yÃkLke nksík fu çkkhu {U {w-íkðßsun nkuíkk nqt íkkfu {uhe nksík Ãkqhe
nku. Þk yÕ÷kn ! RLk fe þVkyík {uhu nf {U fçkq÷ Vh{k. nÍhíku MkÂGÞËwLkk
WM{kLk rçkLk nwLkiV  Vh{kíku nI : “¾wËk ( ) fe fMk{ !
n{ WXLku ¼e Lk Ãkkyu Úku, çkkíkU ne fh hnu Úku fu ðkun n{khu ÃkkMk ykyu
økkuÞk f¼e LkkçkeLkk ne Lknª Úku !” (çknkhu þheyík, rs. 1, Mk. 685,

)
“Þk hMkq÷Õ÷kn” ðk÷e Ëwyk fe çk-h-fík Mku fk{ çkLk økÞk

{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! RMk nËeMku {wçkk-hfk Mku Ëqh Mku
“Þk hMkq÷Õ÷kn” fnLku fe RòÍík Mkkrçkík nkuíke ni õÞqtfu WLk
Mknkçke Lku y÷øk Mku rfMke fkuLku {U ò fh [wÃkfu [wÃkfu ne “Þk
hMkq÷Õ÷kn” Ãkwfkhk ni ! ykih nf Þun ni fu Þun RòÍík WMk “LkkçkeLkk
Mknkçke” fu r÷Þu {ÏMkqMk Lk Úke çkÕfu çkk’Ëu ðVkíku Íkrnhe íkk rfÞk{u
rfÞk{ík RMk fe çk-h-fíkU {kisqË nI. nÍhíku MkÂGÞËwLkk WM{kLk rçkLk
nwLkiV  Lku y{eÁ÷ {wyr{LkeLk, òr{W÷ fwhykLk nÍhíku
MkÂGÞËwLkk WM{kLk rçkLk y^VkLk  fu Í{kLkyu r¾÷kVík {U
Þune Ëwyk yuf Mkkrnçku nksík fku çkíkkE. “ík-çkhkLke” {U ni : yuf
þÏMk yÃkLke rfMke ÍYhík fku ÷u fh nÍhíku MkÂGÞËwLkk WM{kLk rçkLk
nwLkiV  fe r¾Ë{íku yõËMk {U nkrÍh nwðk ykÃk

 Lku Vh{kÞk : ðwÍq fhku rVh {ÂMsË {U Ëku hõyík Lk{kÍ
yËk fhku rVh Þun Ëwyk {ktøkku : (Þnkt ðkune Ëwyk çkíkkE òu y¼e
nËeMku Ãkkf {U MkVnk 64 Ãkh økwÍhe) ykih (Vh{kÞk : RMk Ëwyk fu
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Vh{kLku {wMíkVk  : íkw{ snkt ¼e nku {wÍ Ãkh ËwYË ÃkZku fu íkwBnkhk ËwYË {wÍ íkf
ÃknkU[íkk ni. 

ykr¾he ÷^Í)  fe søkn yÃkLke nksík fk Lkk{ ÷uLkk. ðkun
ykË{e [÷k økÞk ykih siMkk WMk fku fnk økÞk Úkk WMk Lku ðiMkk ne
rfÞk ykih WMk fe nksík 5qhe nku økE. 

çkk’Ëu ðVkík ykfk Lku {ËË Vh{kE
nÍhíku MkÂGÞËwLkk R{k{ çkw¾khe  fu {kuníkh{

WMíkkË nÍhíku R{k{ RçLku yçke þiçkk  Vh{kíku nI :
y{eÁ÷ {wyr{LkeLk nÍhíku MkÂGÞËwLkk W{h VkYfu yk’Í{

 fu Ëkihu r¾÷kVík {U fnTík Mkk÷e nwE, yuf Mkkrnçk nwÍqhu
yLðh, {nçkqçku hççku yõçkh  fu hkiÍyu yính
Ãkh nkrÍh nwyu ykih yÍo fe : “Þk hMkq÷Õ÷kn  !
yÃkLke WB{ík fu r÷Þu çkkrhþ ík÷çk Vh{kRÞu, fu ÷kuøk n÷kf nku
hnu nI.” sLkkçku rhMkk÷ík {ykçk  Lku WLk Mkkrnçk
fu Ïðkçk {U íkþheV ÷k fh RþkoË Vh{kÞk : W{h fu ÃkkMk ò fh
{uhk Mk÷k{ fnku ykih WLk fku ¾çkh Ëku fu çkkrhþ nkuøke.

 ðkun Mkkrnçk MknkrçkÞu
hMkq÷ nÍhíku MkÂGÞËwLkk rçk÷k÷ rçkLk nkrhMk  Úku. nÍhíku
MkÂGÞËwLkk R{k{ RçLku nsh yMf÷kLke  Lku Vh{kÞk :
Þun rhðkÞík R{k{ RçLku yçke þiçkk  Lku Mknen yMLkkË
fu MkkÚk çkÞkLk fe ni.            

øk{ku yk÷k{ fk {khk nqt ykfk çku Mknkhk nqt
{uhe ykMkkLk nku nh yuf {wÂ~f÷ Þk hMkq÷Õ÷kn !

(ðMkkR÷u çkÂÏþþ, Mk. 134)
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku {wÍ Ãkh ËMk {híkçkk ËwYËu Ãkkf ÃkZk yÕ÷kn  WMk Ãkh Mkku
hn{íkU LkkrÍ÷ Vh{kíkk ni. 

yi yÕ÷kn fu çkLËku ! {uhe {ËË fhku
Mkwðk÷ (6) : yøkh fkuE þÏMk støk÷ rçkÞkçkkLk fu yLËh {wÂ~f÷ {U
VtMk òyu íkku Lkòík fu r÷Þu õÞk fhu ?
sðkçk : yÕ÷kn  fe çkkhøkkn {U røkzrøkzk fh Ëwyk {ktøku fu
nfefík {U ðkune nksík hðk ykih {wÂ~f÷ fwþk ni LkeÍ nwMLku
yu’ríkfkË fu MkkÚk Mkhðhu fkyuLkkík  fe Mkå[e
íkk’÷e{kík Ãkh y{÷ fhu. yiMku {kify fu r÷Þu õÞk íkk’÷e{kík nI
ðkun ¼e {w÷k-nÍk nkU [wLkkL[u LkrçkGÞu Ãkkf, Mkkrnçku ÷ki÷kf

 fk Vh{kLku ykrVGÞík rLkþkLk ni : sçk íkw{ {U
Mku rfMke fe fkuE [eÍ økw{ nku òyu Þk hkn ¼q÷ òyu ykih {ËË [knu
ykih yiMke søkn nku snkt fkuE n{Ë{ (Þk’Lke Þkh ð {ËËøkkh) Lknª
íkku WMku [krnÞu Þqt Ãkwfkhu : “  yi
yÕ÷kn ( ) fu çkLËku ! {uhe {ËË fhku, yi yÕ÷kn ( ) fu çkLËku !
{uhe {ËË fhku.” fu yÕ÷kn ( ) fu fwA çkLËu nI rsLnU Þun Lknª
Ëu¾íkk.                                  

fhkuzkU n-LkrVGÞkU fu yuf Ãku~ðk nÍhíku MkÂGÞËwLkk {wÕ÷k y÷e
fkhe  çkÞkLk fËko nËeMku Ãkkf fu íknTík r÷¾íku nI : çkk’Í
rMkfn (Þk’Lke fkrçk÷u yu’rík{kË) W-÷{kyu rfhk{  Lku
Vh{kÞk ni fu Þun nËeMku Ãkkf nMkLk ni ykih {wMkkrVhkU fku RMk fe
ÍYhík Ãkzíke ni, ykih {þkR¾u rfhk{  Mku {hðe ni fu Þun
y{ú {wshoçk (Þk’Lke íksrhçkk þwËk) ni.      
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk fu ÃkkMk {uhk rÍ¢ nku ykih ðkun {wÍ Ãkh ËwYË þheV Lk ÃkZu íkku ðkun
÷kuøkkU {U Mku fLsqMk íkheLk þÏMk ni. 

støk÷ {U òLkðh ¼køk òyu íkku......
¾k-ík{wLLkrçkGÞeLk, Mkkrnçku fwhykLku {wçkeLk, {nçkqçku

hççkw÷ yk-÷{eLk, sLkkçku MkkrËfku y{eLk 
fk Vh{kLku rË÷ LkþeLk ni : sçk íkw{ {U Mku rfMke yuf fe Mkwðkhe
(fk òLkðh) ðehkLk Í{eLk { U ¼køk òyu íkk u  Þ q t  Ãk wfkh u  :
“  Þk’Lke yi yÕ÷kn ( ) fu
çkLËku ! hkuf Ëku, yi yÕ÷kn ( ) fu çkLËku ! hkuf Ëku.” yÕ÷kn ( )
fu fwA çkLËu hkufLku ðk÷u nI òu WMku hkuf ËUøku.

sçk WMíkkËu {kuníkh{ fe Mkwðkhe ¼køk økE !
þkhunu {wÂM÷{ nÍhík u  MkÂGÞËwLkk R{k{ Lk-ððe

 Vh{kíku nI : {uhu yuf WMíkkÍu {kuníkh{ òu fu
çknwík çkzu ykr÷{ Úku, yuf {íkoçkk hurøkMíkkLk {U WLk fe Mkwðkhe
¼køk økE, WLk fku RMk nËeMku Ãkkf fk RÕ{ Úkk, WLnkU Lku Þun
fr÷{kík fnu (Þk’Lke Ëku çkkh fnk :  Þk’Lke yi
yÕ÷kn fu çkLËku ! WMku hkuf Ëku) íkku yÕ÷kn  Lku WMk Mkwðkhe fku
WMke ðõík hkuf rËÞk.                              

ykÃk siMkk Ãkeh nkuíku õÞk økhÍ Ëh Ëh rVYt

ykÃk Mku Mkçk fwA r{÷k Þk økkiMku yk’Í{ ËMík økeh
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Vh{kLku {wMíkVk  : WMk þÏMk fe Lkkf ¾kf yk÷qË nku rsMk fu ÃkkMk {uhk rÍ¢ nku ykih ðkun
{wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf Lk ÃkZu. 

“yÕ÷kn fu çkLËkU” Mku {whkË fkiLk ÷kuøk nI ?
Mkwðk÷ (7) : støk÷ {U çkLËøkkLku ¾wËk Mku {ËË {ktøkLku fe òu íkhøkeçk
Ëe økE ni Þnkt yÕ÷kn fu çkLËkU Mku {whkË fkiLk ÷kuøk nI ?
sðkçk : nÍhíku MkÂGÞËwLkk yÕ÷k{k y÷e fkhe  rnMLku
nMkeLk fe þno, “y÷ rnÍwoMMk{eLk” MkVnk 254 Ãkh Vh{kíku nI :
“(Þnkt) çkLËkU Mku Þk íkku rVrh~íku Þk {wMkÕ{kLk rsLLk Þk rhò÷w÷
økiçk Þk’Lke yçËk÷ {whkË nI.”

çku Þkhku {ËËøkkh rsLnU fkuE Lk ÃkqAu

yiMkkU fk íkwÍu Þkhku {ËËøkkh çkLkkÞk

{wËuo Mku {ËË õÞqt {ktøkU ?
Mkwðk÷ (8) : {kLk r÷Þk fu rÍLËk yuf ËqMkhu fe {ËË fh Mkfíku
nI støk÷ {U çkLËkU fku ÃkwfkhLkk ¼e Mk{Í {U yk økÞk fu støk÷
{U íkku yks f÷ Ãkku÷eMk fe {kuçkkR÷ ¼e {ËË fu r÷Þu çkMkk
yðfkík ËMík-Þkçk nku òíke ni yøk[uo nËeMku Ãkkf {U Ãkku÷eMk
{whkË Lknª íkkn{ ykË{e RLk Mku {ËË íkku nkrMk÷ fh Mkfíkk
ni ykih {kuçkkR÷ VkuLk fu Íheyu ¼e rfMke fku {ËË fu r÷Þu
çkw÷k Mkfíkk ni. {økh “{wËu o” Mku fiMku {ËË {ktøke òyu ?
sðkçk : òu ðkfuE {wËko nku WMk Mku çkuþf {ËË Lk {ktøke òyu {økh
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku {wÍ Ãkh hkuÍu sw{wyk Ëku Mkku çkkh ËwYËu Ãkkf ÃkZk WMk fu Ëku Mkku Mkk÷
fu økwLkkn {wykV nkUøku. 

yÂBçkÞk ð ykir÷Þk íkku ÃkËko Vh{kLku fu çkk’Ë ¼e rÍLËk nkuíku nI
ykih Þqt n{ rÍLËkU ne Mku {ËË {ktøkíku nI. Þun nÍhkík rÍLËk nkuíku
nI RLk fu Ë÷kR÷ {w÷k-nÍk nkU :

yÂBçkÞkyu rfhk{  rÍLËk nI
yÂBçkÞkyu rfhk{  Ãkh {nTÍ yuf ykLk {kiík

íkkhe nkuíke ni rVh VkihLk WLk fku ðiMke ne nÞkík Þk’Lke rÍLËøke yíkk
Vh{k Ëe òíke ni. siMke ËwLÞk {U Úke. yÂBçkÞk  fe
nÞkík (yk÷{u çkhÍ¾ fe rÍLËøke) YnkLke, rsM{kLke, ËwLÞkðe ni,
(Þun nÍhkíku yÂBçkÞk) rçk yirLkne WMke íkhn rÍLËk nkuíku nI, rsMk
íkhn ËwLÞk {U Úku. (Víkkðk h-ÍrðGÞk, rs. 29, Mk. 545) Mkhfkhu {ËeLkyu
{wLkÔðhn, MkhËkhu {¬yu {wfho{k  fk Vh{kLku
ÍeþkLk ni : 
Þk’Lke yÕ÷kn íkyk÷k Lku yÂBçkÞk fu yßMkk{ (Þk’Lke rsM{kU) fku r{èe
Ãkh nhk{ Vh{k rËÞk ni, yÕ÷kn fu Lkçke rÍLËk hníku nI WLnU rhÍTf
rËÞk òíkk ni.  {k’÷q{ nwðk, yÂBçkÞkyu
rfhk{  rÍLËk nI LkeÍ Mknen ynkËeMku {wçkk-hfk Mku
Þun ¼e Mkkrçkík ni fu ns yËk Vh{kíku ykih yÃkLku yÃkLku {ÍkhkU {U
Lk{kÍU ¼e ÃkZíku nI, [wLkkL[u nÍhíku MkÂGÞËwLkk yLkMk  Mku
rhðkÞík ni fu hMkq÷wÕ÷kn  Lku RþkoË Vh{kÞk :
“ ” Þk’Lke yÂBçkÞk yÃkLke fçkúkU {U rÍLËk
nI, Lk{kÍ ÃkZíku nI.                  
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Vh{kLku {wMíkVk  : {wÍ Ãkh ËwYË þheV ÃkZku yÕ÷kn  íkw{ Ãkh hn{ík ¼usuøkk. 

nÍhíku MkÂGÞËwLkk R{k{ {wLkkðe  Lku Vh{kÞk :
“Þun nËeMk Mknen ni.”  W-÷{kyu rfhk{

 Vh{kíku nI fu çkk’Í yðfkík RLMkkLk {wfÕ÷V (ÃkkçkLË)
Lknª nkuíkk rVh ¼e ÷wíV yLËkuÍ nkuLku fu r÷Þu yk’{k÷ yËk fhíkk
ni, siMkk fu yÂBçkÞkyu rfhk{  fk yÃkLke {wçkkhf
fçkúkU {U Lk{kÍ ÃkZLkk nk÷ktfu (rMkVo ËwLÞk ËkÁ÷ y{÷ ni) ykr¾hík
ËkÁ÷ y{÷ (LkurfÞkt fhLku fe søkn) Lknª.
nÍhíku MkÂGÞËwLkk {qMkk  {Íkh {U Lk{kÍ ÃkZ hnu Úku

nÍhíku MkÂGÞËwLkk yLkMk  Mku rhðkÞík ni fu
hMkq÷wÕ÷kn  Lku Vh{kÞk : þçku {u’hks (nÍhíku)
{qMkk ( ) fu ÃkkMk Mku n{khk økwÍh nwðk ðkun Mkw¾o xe÷u fu ÃkkMk
yÃkLke fçkú {U Lk{kÍ ÃkZ hnu Úku.             

yÂBçkÞk fku ¼e ys÷ ykLke ni     {økh yiMke fu Vfík “ykLke” ni

rVh WMke ykLk fu çkk’Ë WLk fe nÞkík     r{M÷u Mkkrçkf ðkune rsM{kLke ni

Yn íkku Mkçk fe ni rÍLËk WLk fk

rsM{u Ãk whLk qh ¼e YnkLke ni

(nËkRfu çkÂÏþþ þheV)

ykir÷ÞkWÕ÷kn ¼e rÍLËk nI
fwhykLku fhe{ Mku Mkkrçkík ni fu þw-nËkyu rfhk{ 

rÍLËk nI Lk WLk fku {wËko fnku ykih Lk ne Mk{Íku. [wLkkL[u RþkoË
nkuíkk ni :
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Vh{kLku {wMíkVk  : {wÍ Ãkh fMkhík Mku ËwYËu Ãkkf ÃkZku çkuþf íkwBnkhk {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf ÃkZLkk
íkwBnkhu økwLkknkU fu r÷Þu {ÂøVhík ni. 

íkh-s-{yu fLÍw÷ E{kLk : ykih
òu ¾wËk fe hkn {U {khu òyut WLnU
{wËko Lk fnku, çkÕfu ðkun rÍLËk
nI, nkt íkwBnU ¾çkh Lknª.

{wVÂMMkhu þneh nfe{w÷ WB{ík nÍhíku {w^íke yn{Ë Þkh
¾kLk  r÷¾íku nI : sçk Þun rÍLËk nwyu íkku RLk Mku {ËË
nkrMk÷ fhLkk (¼e) òRÍ nwðk. òu nÍhkík R~fu R÷kne fe ík÷ðkh
Mku {õíkq÷ nwyu (Þk’Lke fí÷ rfÞu økyu) ðkun ¼e RMk {U Ëkr¾÷ nI.
RMke r÷Þu nËeMku Ãkkf {U ykÞk fu òu zqçk fh {hu, s÷ òðu, íkkQLk
(PLAGUE) {U {hu, ykihík Í[øke fe nk÷ík {U {hu. íkkr÷çku RÕ{u
(ËeLk), {wMkkrVh ðøkihk Mkçk þneË nI. (òy÷ nf, Mk. 218) yk’÷k
nÍhík, R{k{u yn÷u MkwLLkík, {ki÷kLkk þkn R{k{ yn{Ë hÍk
¾kLk  “Víkkðk h-ÍrðGÞk” rsÕË 29 MkVnk 545

Ãkh Vh{kíku nI : “ykir÷Þkyu rfhk{ çkk’Ëu ðVkík rÍLËk nI, {økh
Lk r{M÷u yÂBçkÞk  (õÞqtfu) yÂBçkÞk  fe
nÞkík “YnkLke, rsM{kLke, ËwLÞkðe” ni, (Þun nÍhkíku yÂBçkÞk)
rçkÕfw÷ WMke íkhn rÍLËk nkuíku nI, rsMk íkhn ËwLÞk {U Úku, ykih
ykir÷Þkyu rfhk{  fe nÞkík RLk Mku f{ ykih þw-nËk
Mku ÍkRË, rsLk fu çkkhu {U fwhykLku yÍe{ {U Vh{kÞk : “RLk
(Þk’Lke þneËkU) fku {wËko {ík fnku ðkun rÍLËk nI.” (Víkkðk h-ÍrðGÞk,
rs. 29, Mk. 545) {wnr¬f y÷÷ Rí÷kf, ¾k-rík{w÷ {wnrÆMkeLk,
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Vh{kLku {wMíkVk  : òu {wÍ Ãkh yuf ËwYË þheV ÃkZíkk ni yÕ÷kn  WMk fu r÷Þu yuf fehkík
y@ r÷¾íkk ni ykih fehkík WnwË Ãknkz rsíkLkk ni. 

nÍhíku yÕ÷k{k þi¾ yçËw÷ nf {wnrÆMk Ëun÷ðe  RþkoË
Vh{kíku nI : yÕ÷kn  fu ð÷e RMk Ëkhu VkLke (Þk’Lke ¾í{ nku òLku
ðk÷e ËwLÞk) Mku Ëkhu çkfk (Þk’Lke çkkfe hnLku ðk÷u snkLk) fe íkhV {wLíkrf÷
(TRANSFAR) nku òíku nI, ðkun yÃkLku Ãkhðh Ëøkkh ( ) fu ÃkkMk
rÍLËk nI, WLnU rhÍTf rËÞk òíkk ni ykih ¾wþ ð ¾who{ nI ÷urfLk
÷kuøkkU fku RMk fk þwQh (Mk{Í) Lknª. 
nÍhíku yÕ÷k{k y÷e fkhe  Lku RþkoË Vh{kÞk :

Þk’Lke ykir÷Þkyu rfhk{  fe ËkuLkkU nk÷íkkU (Þk’Lke rÍLËøke
ykih {kiík) {U yM÷Lk Vfo Lknª, RMke r÷Þu fnk økÞk ni fu ðkun {híku
Lknª çkÕfu yuf ½h Mku ËqMkhu ½h íkþheV ÷ òíku nI.”

ykir÷Þk nI fk iLk fníkk {h økyu

“VkLke ½h” Mku rLkf÷u “çkkfe ½h” økyu

nÞkíku yÂBçkÞk ykih nÞkíku ykir÷Þk {U Vfo
yk’÷k nÍhík, R{k{u yn÷u MkwLLkík, {ki÷kLkk þkn R{k{

yn{Ë hÍk ¾kLk  Lku yuf Mkwðk÷ fk sðkçk Ëuíku nwyu
Vh{kÞk : yÂBçkÞkyu rfhk{  fe nÞkíku çkh-Ír¾GÞk
(Þk’Lke çkhÍ¾ fe rÍLËøke), nÞkíku nfefe rnMMke ËwLÞkðe ni, RLk
Ãkh íkMËefu ðk’Ëyu R÷krnGÞn fu r÷Þu {nTÍ yuf ykLk fku {kiík íkkhe
nkuíke ni rVh VkihLk WLk fku ðiMku ne nÞkík yíkk Vh{k Ëe òíke ni.
RMk nÞkík Ãkh ðkune ynfk{u ËwLÞrðGÞk nI, RLk fk íkfko (Þk’Lke
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku rfíkkçk {U {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf r÷¾k íkku sçk íkf {uhk Lkk{ WMk {U
hnuøkk rVrh~íku WMk fu r÷Þu RÂMíkøVkh fhíku hnUøku. 

rðMkko) çkktxk Lk òyuøkk, RLk fe yÍðkÍ fku rLkfkn nhk{ LkeÍ
yÍðksu {wíknTnhkík Ãkh RÆík Lknª, ðkun yÃkLke fwçkqh {U ¾kíku Ãkeíku
Lk{kÍ ÃkZíku nI. W-÷{k ð þw-nËk fe nÞkíku çkh-Ír¾GÞk (Þk’Lke
çkhÍ¾ fe rÍLËøke) yøk[uo nÞkíku ËwLÞrðGÞk (Þk’Lke ËwLÞðe rÍLËøke)
Mku y^Í÷ku yk’÷k ni {økh RMk Ãkh ynfk{u ËwLÞrðGÞk òhe Lknª
ykih RLk fk íkfko (Þk’Lke rðMkko) íkõMke{ nkuøkk, RLk fe yÍðks (Þk’Lke
çkerðÞkt) RÆík fhUøke.        ({w÷Ï¾Mk yÍ {ÕVqÍkíku yk’÷k nÍhík, Mk. 361)

{ÂGÞík fe R{ËkË fðe íkh ni
{Ífqhk Ë÷kR÷ Mku sçk Þun Mkkrçkík nku økÞk fu yÂBçkÞk ð

ykir÷Þk  yÃkLku {Íkhkík {U nÞkík nI, íkku rsMk
Ë÷e÷ fu MkkÚk WLk Mku WLk fe nÞkíku Íkrnhe {U {ËË ík÷çk fhLkk
òRÍ ni rçkÕfw÷ WMke Ë÷e÷ fu çkkRMk ËwLÞk Mku ÃkËko Vh{k òLku fu
çkk’Ë ¼e òRÍ ð ËwÁMík ni. [wLkkL[u {wnr¬f y÷÷ Rí÷kf,
¾krík{w÷ {wnrÆMkeLk, nÍhíku yÕ÷k{k þi¾ yçËw÷ nf {wnrÆMk
Ëun÷ðe n-LkVe  r÷¾íku nI fu nÍhíku MkÂGÞËwLkk yn{Ë
rçkLk {hÍqf  Vh{kíku nI : “yuf rËLk þi¾ yçkw÷
yççkkMk nÍTh{e  Lku {wÍ Mku ËhÞk^ík rfÞk fu “rÍLËk fe
R{ËkË rÍÞkËk fðe ni Þk {ÂGÞík fe ?” {I Lku fnk fu “fwA ÷kuøk fníku
nI fu rÍLËk fe R{ËkË rÍÞkËk fðe (Þk’Lke {Íçkqík) ni ykih {I fníkk nqt
fu {ÂGÞík fe R{ËkË fðe íkh (Þk’Lke rÍÞkËk {Íçkqík) ni.” þi¾ Lku
Vh{kÞk : “nkt, Þun çkkík ËwÁMík ni õÞqtfu ðVkík Þk^íkk çkwÍwøko yÕ÷kn

 fe çkkhøkkn {U WMk fu nkt nkuíku nI.”        
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku {wÍ Ãkh yuf çkkh ËwYËu Ãkkf ÃkZk yÕ÷kn  WMk Ãkh ËMk
hn{íkU ¼usíkk ni. 

økiÁÕ÷kn Mku {ËË {ktøkLku fu {w-íkyÂÕ÷f þkVuE {ŵ íke fk Víkðk
þi¾w÷ RM÷k{ nÍhíku MkÂGÞËwLkk þnkçk h{÷e yLMkkhe þkVuE

 ({w-íkð^Vk 1004 rMk.rn.) Mku Víkðk ík÷çk rfÞk økÞk :
(Þk MkÂGÞËe Þun RþkoË Vh{kRÞu :) “yk{ ÷kuøk òu MkÂÏíkÞkU (Þk’Lke
{wMkeçkíkkU) fu ðõík {-Mk÷Lk “Þk þi¾ Vw÷kt !” fn fh Ãkwfkhíku nI ykih
yÂBçkÞkyu rfhk{ ð ykir÷Þkyu RÍk{  Mku
VrhÞkË fhíku nI, RMk fk þh-y þheV {U õÞk nwõ{ ni ?” ykÃk

 Lku Víkðk rËÞk : “yÂBçkÞk ð {wh-Mk÷eLk ð ykir÷Þk ð
W-÷{k ð Mkkr÷neLk  Mku WLk fu rðMkk÷ (Þk’Lke
RÂLíkfk÷) þheV fu çkk’Ë ¼e RÂMíkykLkík ð RÂMíkBËkË (Þk’Lke {ËË
ík÷çk fhLkk) òRÍ ni.”                           

{nqo{ Lkki sðkLk Lku {wMfwhk fh fnk fu......
R{k{ ykrhV rçkÕ÷kn WMíkkÍ yçkw÷ fkrMk{ fwþihe

 Vh{kíku nI fu {~nqh ðr÷GÞwÕ÷kn nÍhíku yçkq MkEË
¾hkoÍ  Vh{kíku nI fu {I Lku {¬yu {wyÍTÍ{k

 {U yuf Lkki sðkLk fku “çkkçku çkLke þiçkk” Ãkh Vkiík
þwËk Ãkzk ÃkkÞk. y[kLkf ðkun {wÍu Ëu¾ fh {wMfwhkÞk ykih fnk :

Þk’Lke yi yçkq MkEË ! õÞk ykÃk Lknª òLkíku fu yÕ÷kn  fu
{nçkqçk (ÃÞkhu) çkLËu rÍLËk nI, yøk[uo ðkun Vkiík nku òyut, {wyk-{÷k
íkku rMkVo RíkLkk ni fu ðkun íkku yuf ½h Mku ËqMkhu ½h fe íkhV {wLíkrf÷
rfÞu òíku nI.”                                       
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Vh{kLku {wMíkVk  : òu þÏMk {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf ÃkZLkk ¼q÷ økÞk ðkun sLLkík fk hkMíkk ¼q÷
økÞk. 

¾wËk  fk nh ÃÞkhk rÍLËk ni
 ! ðr÷GÞwÕ÷kn fe çkk’Ëu ðVkík ðk÷e nÞkík ¼e

õÞk ¾qçk ni ! fu ykir÷Þk fe þkLk ¼e çkÞkLk fh Ëe ykih Ëu¾Lku
ðk÷u fk Lkk{ ¼e çkíkk rËÞk ! RMke Mku r{÷íke sw÷íke yuf ykih
rnfkÞík {w÷k-nÍk nku [wLkkL[u nÍhíku MkÂGÞËwLkk yçkq y÷e

 Vh{kíku nI fu {I Lku yuf Vfeh fku fçkú {U Wíkkhk,
sçk fVLk ¾ku÷k ykih WMk fk Mkh ¾kf Ãkh h¾k íkkfu yÕ÷kn

 RMk fe økwhçkík Ãkh hnT{ Vh{kyu, íkku WMk Lku yÃkLke
ykt¾U ¾ku÷ Ëª ykih {wÍ Mku Vh{kÞk : “yi yçkq y÷e ! ykÃk
{wÍu WMk fu Mkk{Lku Í÷e÷ fhíku nI òu fu {uhu LkkÍ WXkíkk ni !” {I
Lku Mkt¼÷ fh fnk : Þk MkÂGÞËe (Þk’Lke yi {uhu MkhËkh !) õÞk
{k iík f u çkk’Ë ¼e rÍLËøke ni ? WMk Lk u  sðkçk rËÞk :
“  Þk’Lke nkt õÞqt Lknª, {I rÍLËk nqt ykih
¾wËk fk nh {nçkqçk (Þk’Lke ÃÞkhk çkLËk) rÍLËk ni.”

ykir÷Þk rfMk Lku fnk fu {h økyu

fiË Mku Aqxu ðkun yÃkLku ½h økyu

Mkwðk÷ (9) : {I n-LkVe nqt, Þun çkíkk ËersÞu õÞk {uhu R{k{, R{k{u
yk’Í{ yçkq nLkeVk  Lku ¼e f¼e økiÁÕ÷kn Mku {ËË
{ktøke ni ?



fhk{kíku þuhu ¾wËk 77

Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk fu ÃkkMk {uhk rÍ¢ nwðk ykih WMk Lku {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf Lk ÃkZk íknfef
ðkun çkË çkÏík nku økÞk. 

sðkçk : õÞqt Lknª. fhkuzkU n-LkrVGÞkU fu Ãku~ðk nÍhíku MkÂGÞËwLkk
R{k{u yk’Í{ yçkq nLkeVk  çkkhøkknu rhMkk÷ík

 {U {ËË fe Ëh-ÏðkMík fhíku nwyu “fMkeËyu
Lkku’{kLk” {U yÍo fhíku nI :

Þk’Lke yi rsLLkku RLMk Mku çkuníkh ykih Lku’{íku R÷kne  fu
¾ÍkLku ! yÕ÷kn  Lku òu ykÃk fku RLkkÞík Vh{kÞk ni WMk {U Mku
{wÍu ¼e yíkk Vh{kRÞu ykih yÕ÷kn  Lku ykÃk fku òu hkÍe rfÞk
ni ykÃk {wÍu ¼e hkÍe Vh{kRÞu. {I ykÃk fe Mk¾kðík fk WB{eË ðkh
nqt, ykÃk fu rMkðk yçkq nLkeVk fk {Ï÷qf {U fkuE Lknª.

Ãkzu {wÍ Ãkh Lk fwA W^íkkË Þk økkiMk
{ËË Ãkh nku íkuhe R{ËkË Þk økkiMk

(Íkifu Lkk’ík)

“Þk y÷e {ËË” fnLku fk Mkwçkqík
Mkwðk÷ (10) : “Þk y÷e {ËË” fnLku fe Mkhkník fu MkkÚk yøkh
Ë÷e÷ r{÷ òyu íkku {ËeLkk {ËeLkk.
sðkçk : rÃkA÷u MkVnkík Ãkh økihu ¾wËk Mku WMk fe Íkrnhe nÞkík
ykih çkk’Ëu {{kík {ËË {ktøkLku fu Ë÷kR÷ økwÍhu. íkkn{ Mkhk-níkLk
“Þk y÷e {ËË” fnLku fe Ë÷e÷ ¼e {w÷k-nÍk nku [wLkkL[u {uhu
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku {wÍ Ãkh yuf çkkh ËwYËu Ãkkf ÃkZk yÕ÷kn  WMk Ãkh ËMk
hn{íkU ¼usíkk ni. 

ykfk yk’÷k nÍhík, R{k{u yn÷u MkwLLkík, {wsrÆËu ËeLkku r{Õ÷ík
{ki÷kLkk þkn R{k{ yn{Ë hÍk ¾kLk  Víkkðk h-ÍrðGÞk
{w¾hoò rsÕË 9 MkVnk 821 íkk 822 Ãkh r÷¾íku nI : “þkn {wnB{Ë
økkiMk øðkr÷Þkhe  fe rfíkkçk “sðkrnhu ¾BMkk” rsMk
fu ðÍkRV fe sÂGÞË ð çkwÍwøko ykir÷Þkyu rfhk{  Lku
RòÍíkU Ëª rsLk {U þkn ðr÷GÞwÕ÷kn {wnrÆMk Ëun÷ðe ¼e þkr{÷
nI, RMk rfíkkçk {U ni, “ ”
Þk’Lke Mkkík çkkh, Þk íkeLk çkkh, Þk yuf çkkh LkkËu y÷e
ÃkZu, ykih ðkun Þun ni : 

 íkhs{k : nÍhíku
y÷e fku Ãkwfkh òu yòRçk fu {Ính nI RLnU ík{k{ {wMkeçkíkkU {U
yÃkLkk {ËËøkkh Ãkkyuøkk, nh hLòu øk{ Ëqh nku òyuøkk, ykÃk

 fe rð÷kÞík Mku, Þk y÷e, Þk y÷e, Þk y÷e.”
(sðkrnhu ÏkBMkk {wíkso{, Mk. 282, 453)

yøkh “Þk y÷e” fnLkk rþfo nku íkku......
yk’÷k nÍhík  {ÍeË Vh{kíku nI : yøkh {ki÷k

y÷e fku {wÂ~f÷ fwþk {kLkLkk, {wMkeçkík fu ðõík {ËËøkkh òLkLkk,
ntøkk{u (Þk’Lke ðõíku) øk{ ð íkõ÷eV WMk sLkkçk fku rLkËk fhLkk,
Þk y÷e Þk y÷e fk Ë{ ¼hLkk rþfo nku íkku  Þun Mkkhu ykir÷Þkyu
rfhk{  fŵ Vkh ð {wÂ~hfeLk XnhU, ykih Mkçk Mku çkZ fh
¼khe {wÂ~hf fèh fkrVh  (Þk’Lke yÕ÷kn  fe ÃkLkkn)
þkn ðr÷GÞwÕ÷kn nkU òu {wÂ~hfkU fku ykir÷ÞkWÕ÷kn òLkíku......

 {wMkÕ{kLk Ëu¾U
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Vh{kLku {wMíkVk  : òu þÏMk {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf ÃkZLkk ¼q÷ økÞk ðkun sLLkík fk hkMíkk ¼q÷
økÞk. 

fu Þk y÷e Þk y÷e (fnLku) fku rþfo XnhkLku fe õÞk MkÍk r{÷e ! Lk
Lkknf {wMkÕ{kLkkU fku {wÂ~hf fníku Lk yøk÷kU rÃkA÷kU fu {wÂ~hf
çkLkLku fe {wMkeçkík Mkníku, RMk Mku Þune çkuníkh fu hknu hkMík Ãkh ykyut,
Mkå[u {wMkÕ{kLkkU fku {wÂ~hf Lk çkLkkyut ðhLkk yÃkLkkU fu E{kLk fe rV¢
Vh{kyut.     (Víkkðk h-ÍrðGÞk {w¾hoò, rs. 9, Mk. 821, 822 {w÷Ï¾MkLk)

MkÏík Ëw~{Lk ni nMkLk fe íkkf {U
y÷ {ËË {nçkqçku ÞÍËkt y÷ røkÞkMk

(Íkifu Lkk’ík)

“Þk økkiMk” fnLku fk Mkwçkqík
Mkwðk÷ (11) : õÞk RMke íkhn “Þk økkiMk” fnLku fk Mkwçkqík ¼e r{÷
Mkfíkk ni ?
sðkçk : õÞqt Lknª. Þqt íkku fkVe Ë÷kR÷ økwÍhu, Mkhkník ¼e nkrÍh
ni, [wLkkL[u {~nqhku {k’YV n-LkVe ykr÷{ nÍhíku yÕ÷k{k
{ki÷kLkk {wÕ÷k y÷e fkhe  Lkõ÷ fhíku nI : nwÍqh
økkiMku yk’Í{  Vh{kíku nI : “òu fkuE hLòu øk{ {U
{wÍ Mku {ËË {ktøku íkku WMk fk hLòu øk{ Ëqh nkuøkk ykih òu
MkÏíke fu ðõík {uhk Lkk{ ÷u fh {wÍu Ãkwfkhu íkku ðkun rþÆík ËVTy
nkuøke ykih òu rfMke nksík {U hççkw÷ RÍTÍík fe íkhV {wÍu
ðMke÷k çkLkkyu íkku WMk fe nksík Ãkqhe nkuøke” nÍhíku yÕ÷k{k
{ki÷kLkk y÷e fkhe  {ÍeË r÷¾íku nI : nwÍqhu økkiMku
Ãkkf Lk{kÍu økkirMkÞk fe íkhfeçk çkíkkíku nwyu RþkoË Vh{kíku nI
fu Ëku hõyík Lk^÷ ÃkZu, nh hõyík {U Mkq-híkw÷ Vkríknk fu çkk’Ë
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk fu ÃkkMk {uhk rÍ¢ nwðk ykih WMk Lku {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf Lk ÃkZk íknfef
ðkun çkË çkÏík nku økÞk. 

11, 11 çkkh Mkq-híkw÷ RÏ÷kMk ÃkZu, Mk÷k{ Vih fh 11 {íkoçkk Mk÷kíkku
Mk÷k{ ({-Mk÷Lk ) ÃkZu rVh çkøkËkË
fe íkhV (Ãkkf ð rnLË {U òrLkçku rþ{k÷) 11 fË{ [÷u nh fË{ Ãkh
{uhk Lkk{ ÷u fh yÃkLke nksík yÍo fhu ykih Þun Ëku þu’h ÃkZu :

õÞk {wÍ Ãkh ÍwÕ{ rfÞk òyuøkk ? sçk fu ykÃk {uhk Mkh{kÞk nI ykih
õÞk ËwLÞk {U {wÍ Ãkh rMkík{ rfÞk òyuøkk ? sçk fu ykÃk {uhu {ËËøkkh
nI. økkiMku Ãkkf  fu Ãkw~ík ÃkLkkn nkuíku nwyu yøkh støk÷ {U
{uhu Ÿx fe hMMke økw{ nku òyu íkku Þun çkkík {wnkrVÍ fu r÷Þu çkkRMku
ykh ni.

Þun fn fh nÍhíku {wÕ÷k y÷e fkhe  Vh{kíku
nI :  Þk’Lke çkkhnk RMk Lk{kÍu økkirMkÞk fk
íksrhçkk rfÞk økÞk, ËwÁMík rLkf÷k.                

nwMLku rLkGÞík nku ¾íkk íkku f¼e fhíkk ne Lknª
ykÍ{kÞk ni ÞøkkLkk ni “ËkuøkkLkk” íkuhk

(nËkRfu çkÂÏþþ þheV)
{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! Ëu¾k ykÃk Lku ! nwÍqhu

økkiMku yk’Í{  {wMkÕ{kLkkU fku íkk’÷e{ Ëuíku nI fu
{wMkeçkík fu ðõík {wÍ Mku {ËË {ktøkk u ykih n-LkrVGÞkU fu
{k u ’íkçkh ykr÷{ nÍhík u  MkÂGÞË wLkk { wÕ÷k y÷e fkhe

 RMku rçkøkih íkhËeË Lkõ÷ fh fu Vh{kíku nI fu
“RMk fk íksrhçkk rfÞk økÞk, rçkÕfw÷ Mknen ni.” {k’÷q{ nwðk
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku {wÍ Ãkh ËMk {híkçkk Mkwçn ykih ËMk {híkçkk þk{ ËwYËu Ãkkf ÃkZk
WMku rfÞk{ík fu rËLk {uhe þVkyík r{÷uøke. 

fu çkwÍwøkkuO Mku çkk’Ëu ðVkík {ktøkLkk Lk rMkVo òRÍ çkÕfu VkyuËk {LË
¼e ni.                                                              (òy÷ nf, Mk. 207)

økkiMku Ãkkf fu íkeLk E{kLk yVhkuÍ RþkoËkík
{wnr¬f y÷÷ Rí÷kf, ¾krík{w÷ {wnrÆMkeLk, nÍhíku yÕ÷k{k

þi¾ yçËw÷ nf {wnrÆMk Ëun÷ðe  Lku “yÏçkkÁ÷
yÏÞkh” {U Mkhfkhu økkiMku yk’Í{  fu òu {wçkkhf yõðk÷
Lkõ÷ Vh{kyu nI WLk {U Mku íkeLk {w÷k-nÍk nkU : 1 {uhu {wheË fk ÃkËoyu
R^Vík yøkh {þrhf {U ¾w÷ hnk nku ykih {I [knu {økrhçk {U nwðk sçk
¼e WMk fe ÃkËko Ãkkuþe fYtøkk 2 {I íkk rfÞk{ík yÃkLku {wheËkU fe ËMík
økehe (Þk’Lke R{ËkË) fhíkk hnqtøkk yøk[uo ðkun Mkwðkhe Mku røkhu 3 òu
rfMke MkÏíke ({wÂ~f÷) {U {wÍu Ãkwfkhu (Þk’Lke y÷ {ËË Þk økkiMk fnu) WMku
fwþk-Ëøke nkrMk÷ nku (Þk’Lke {wÂ~f÷ n÷ nku).      

fMk{ ni fu {wÂ~f÷ fku {wÂ~f÷ Lk ÃkkÞk

fnk n{ Lku rsMk ðõík “Þk økkiMku yk’Í{”

(Íkifu Lkk’ík)

Mkwðk÷ (12) : þi¾ yçËw÷ fkrËh S÷kLke  íkku y-hçke
ð VkhMke çkku÷íku Úku, {wÏíkr÷V çkkur÷ÞkU {-Mk÷Lk WËqo, ytøkúuÍe,
Ãk~íkku, Ãktòçke ðøkihk ÍçkkLk {U {ËË fu r÷Þu ÃkwfkhLku Ãkh ðkun rfMk
íkhn {ËË Vh{kyutøku ?
sðkçk : fkuE ykihík yÃkLku þkunh fku [knu rfMke ¼e ÍçkkLk {U
Mkíkkyu WMk fe Íkiò çkLkLku ðk÷e sLLkíke nqh Mk{Í ÷uíke ni [wLkkL[u,
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk fu ÃkkMk {uhk rÍ¢ nwðk ykih WMk Lku {wÍ Ãkh ËwYË þheV Lk ÃkZk WMk
Lku sVk fe. 

sLLkíke nqh fk ËqMkhe ÍçkkLkU Mk{Í ÷uLkk
Vh{kLku {wMíkVk  ni : sçk fkuE ykihík yÃkLku

þkunh fku ËwLÞk {U Mkíkkíke ni íkku WMk fe çkeðe Mku sLLkíke nqh fníke ni :

Þk’Lke yÕ÷kn íkwÍu økkhík fhu RMku íkõ÷eV Lk ÃknkU[k ðkun íkuhu ÃkkMk
[LË rËLk fk {un{kLk ni yLfheçk ðkun íkwÍ Mku swËk nku fh n{khu ÃkkMk
ykLku ðk÷k ni.  sçk nqh ËqMkhe ÍçkkLk
Mk{Í Mkfíke ni íkku ykir÷Þk fu MkhËkh Mkhfkhu økkiMku yk’Í{

 ðVkík fu çkk’Ë ËqMkhe ÍçkkLkU õÞqt Lkne Mk{Í Mkfíku !
nËeMku Ãkkf fe E{kLk yVhkuÍ þno

{wVÂMMkhu þneh nfe{w÷ WB{ík nÍhíku {w^íke yn{Ë Þkh
¾kLk  RMk nËeMku Ãkkf fu íknTík r{hykík rsÕË 5 MkVnk
98 Ãkh Vh{kíku nI : “RMk nËeMk Mku [LË {My÷u {k’÷q{ nwyu, yuf
Þun fu nqhU LkqhkLke nkuLku fe ðsn Mku sLLkík {U Í{eLk fu ðkrfykík
Ëu¾íke nI, Ëu¾ku Þun ÷zkE nku hne ni rfMke ½h fe çkLË fkuXhe {U
ykih nqh Ëu¾ hne ni ! Þnkt (Mkkrnçku) r{hfkík (nÍhíku MkÂGÞËwLkk
{wÕ÷k y÷e fkhe ) Lku Vh{kÞk fu {÷kyu yk’÷k ËwLÞk
ðk÷kU fu yuf yuf y{÷ Ãkh ¾çkhËkh nI. ËqMkhu Þun fu nqhkU fku ÷kuøkkU fu
yLò{ fe ¾çkh ni fu Vw÷kt {kur{Lk {w¥kfe {huøkk. (s¼e íkku fníke ni,
yLfheçk íkwÍu Akuz fh n{khu ÃkkMk ykyuøkk) íkeMkhu Þun fu nqhkU fku ÷kuøkkU fu
{fk{ fe ¾çkh, fu çkk’Ëu rfÞk{ík Þun sLLkík fu Vw÷kt Ë-hsu {U hnuøkk.
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Vh{kLku {wMíkVk  : òu {wÍ Ãkh hkuÍu sw{wyk ËwYË þheV ÃkZuøkk {I rfÞk{ík fu rËLk WMk fe
þVkyík fYtøkk. 

[kiÚku Þun fu nqhU yks ¼e yÃkLku ¾kðLË RLMkkLkkU fku òLkíke
Ãkn[kLkíke nI, Ãkkt[ðkt Þun fu yks ¼e nqhkU fku n{khu Ëw¾ Mku Ëw¾
ÃknkU[íkk ni, n{khu {w¾kr÷V Mku LkkhkÍ nkuíke nI. sçk nqhkU fu RÕ{
fk Þun nk÷ ni íkku nwÍqh  òu ík{k{ ¾Õf Mku çkzu
ykr÷{ nI WLk fu RÕ{ fk õÞk ÃkqALkk !” {ŵ íke Mkkrnçk ykøku [÷
fh {ÍeË Vh{kíku nI : Axu Þun fu nwÍqh  sLLkík fu
nk÷kík (ykih) nqhkU fu f÷k{ Mku ¾çkhËkh nI {økh Þun f÷k{ ðkun ne
nqh fhíke ni rsMk fk Íkis (Þk’Lke þkunh) WMk ½h {U nku. Þk’Lke
ríkhr{Íe {U Þun nËeMk økheçk ni RçLku {ksn fe rhðkÞík {U Lknª
{økh Þun økhkçkík {wrÍh Lknª, õÞqtfu RMk nËeMk fe íkkEË fwhykLku
fhe{ Mku nku hne ni. hçk íkyk÷k rVrh~íkkU fu {w-íkyÂÕ÷f Vh{kíkk ni :

íkh-s-{yu fLÍw÷ E{kLk : fu
òLkíku nI òu fwA íkw{ fhku.

ykih Rç÷eMk ð ÍwŠhGÞíku Rç÷eMk fu {w-íkyÂÕ÷f Vh{kíkk ni :
íkh-s-{yu fLÍw÷ E{kLk : çkuþf
ðkun ykih WMk fk fwBçkk íkwBnU ðnkt
Mku Ëu¾íku nI fu íkw{ WLnU Lknª
Ëu¾íku.

sçk nËeMk fe íkkEË fwhykLku {SË Mku nku òyu íkku “ÍEV” ¼e
“fðe” nku òíke ni. (r{hykík, rs. 5, Mk. 98) çknh fiV yk÷{u
ykr¾hík fu {wyk-{÷kík ðnTçke (Þk’Lke yÕ÷kn íkyk÷k fe íkhV Mku
yíkk fËko) ykih r¾÷kVu ykËík nI WLnU RMk ËwLÞk fu {wyk-{÷kík
Ãkh rfÞkMk Lknª rfÞk ò Mkfíkk. Þk’Lke òu W{qh ËwLÞk {U fMçke
(fkurþþ Mku nkrMk÷ rfÞu òíku) nI ðkun ðnkt {nTÍ ðnTçke nku òíku nI.
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Vh{kLku {wMíkVk  : {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf fe fMkhík fhku çkuþf Þun íkwBnkhu r÷Þu íknkhík ni. 

nÍhíku  yÕ÷k{k  y÷e  fkhe    Vh{kíku  nI :
 Þk’Lke õÞqtfu ykr¾hík fu {wyk-{÷kík

r¾÷kVu ykËík Ãkh {çLke nI.           
hkMíkk Ãk wh¾kh, {ÂLÍ÷ Ëqh, çkLk MkwLkMkkLk ni

y÷ {ËË yi hnLkw{k ! Þk økkiMku yk’Í{ ËMík økeh

(ðMkkR÷u çkÂÏþþ, Mk. 522)

sçk yÕ÷kn {ËË fh Mkfíkk ni íkku ËqMkhu Mku {ËË õÞqt {ktøkU ?
Mkwðk÷ (13) : WMk fu çkkhu {U ykÃk õÞk fnUøku òu Þqt ÍunTLk çkLkk fh
rMkVo yÕ÷kn  ne Mku {ËË {ktøkk fhu fu sçk yÕ÷kn 
{ËË Ãkh fkrËh ni íkku rVh yunríkÞkík RMke {U ni fu rMkVo WMke Mku
{ËË {ktøke òyu.
sðkçk : çkuþf yÕ÷kn  {ËË Ãkh fkrËh ni ykih fkhMkkÍu
nfefe ¼e ðkune ni, yøkh fkuE rMkVo yÕ÷kn  ne Mku {ËË
{ktøkk fhu íkku WMk Ãkh fkuE RÕÍk{ Lknª, íkkn{ “yunríkÞkíkLk
ËqMkhkU Mku {ËË Lk {ktøkLkk” þiíkkLk fk çknwík çkzk ykih çkwhk
ðkh ni fu WMk Lku RMk þÏMk fk ÍunTLk {wLíkrþh fh h¾k ni
s¼e íkku “yunríkÞkík” fu Lkk{ Ãkh RMk “ðMðMku” fu {wíkkrçkf
y{÷ fh hnk ni fu nku Mkfíkk ni yÕ÷kn  fu R÷kðk
rfMke ykih Mku {ËË {ktøkLkk fkuE øk÷ík fk{ nku ! yøkh Þun
ðMðMku fk rþfkh Lk nkuíkk íkku RMku “yunríkÞkík” fk Lkk{
Ëuíkk ne õÞqt ! WMku yÃkLku ðMðMkkut fk R÷ks fhLkk ÍYhe ni, õÞqtfu
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Vh{kLku {wMíkVk  : íkw{ snkt ¼e nku {wÍ Ãkh ËwYË ÃkZku fu íkwBnkhk ËwYË {wÍ íkf
ÃknkU[íkk ni. 

RMk ðMðMku fe Ãkihðe {U çknwík Mkkhe fwhykLke ykÞíkkU ykih {wçkkhf
nËeMkkU fe {w¾k-÷Vík ÃkkE ò hne ni, yÕ÷kn ð hMkq÷

 ËqMkhkU Mku {ËË {ktøkLku fe RòÍík RLkkÞík
Vh{k hnu nI ykih Þun ni fu yÃkLke “ðMðMkk {kfko yunríkÞkík”
Ãkh yzk nwðk ni ! yiMku þÏMk fku fwhykLku fhe{ fe RLk 6 ykÞkíku
{wçkk-hfk Ãkh XLzu rË÷ Mku økkih fhLkk [krnÞu rsLk {U økihu ¾wËk Mku
{ËË ÷uLku fk MkkV MkkV yÕVkÍ {U íkÍrfhk {kisqË ni. [wLkkL[u
1 Lkufe {U yuf ËqMkhu fe {ËË fhku :

íkh-s-{yu fLÍw÷ E{kLk : ykih Lkufe
ykih ÃkhnuÍ økkhe Ãkh yuf ËqMkhu fe
{ËË fhku ykih økwLkkn ykih rÍÞkËíke
Ãkh çkkn{ {ËË Lk Ëku.

2 Mkçkú ykih Lk{kÍ Mku {ËË [knku :  íkh-s-{yu
fLÍw÷ E{kLk : ykih Mkçkú ykih Lk{kÍ Mku {ËË [knku. 
3 rMkfLËh Íw÷ fhLkiLk  Lku {ËË {ktøke : sçk nÍhíku
MkÂGÞËwLkk rMkfLËh Íw÷ fhLkiLk  Lku òrLkçku {þrhf MkVh
Vh{kÞk íkku yuf fki{ fe rþfkÞík Ãkh Þksqs, {ksqs ykih WMk fki{
fu Ëhr{ÞkLk Ëeðkh fkR{ fhíku nwyu WMk fki{ fu yVhkË Mku RþkoË
Vh{kÞk :  íkh-s-{yu fLÍw÷ E{kLk : íkku {uhe {ËË íkkfík
Mku fhku.  4 ËeLku ¾wËk fe {ËË fhku : 
íkh-s-{yu fLÍw÷ E{kLk : yøkh íkw{ ËeLku ¾wËk fe {ËË fhkuøku yÕ÷kn
íkwBnkhe {ËË fhuøkk.  5 Lkçke fk økiÁÕ÷kn Mku ËeLk fu
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku {wÍ Ãkh ËMk {híkçkk ËwYËu Ãkkf ÃkZk yÕ÷kn  WMk Ãkh Mkku
hn{íkU LkkrÍ÷ Vh{kíkk ni. 

r÷Þu {ËË ík÷çk Vh{kLkk : nÍhíku MkÂGÞËwLkk EMkk YnwÕ÷kn
 Lku Vh{kÞk :

íkh-s-{yu fLÍw÷ E{kLk : fkiLk
{uhu {ËËøkkh nkuíku nI yÕ÷kn fe
íkhV ? nðkrhGÞkU Lku fnk : n{
ËeLku ¾wËk fu {ËËøkkh nI.

6 yÕ÷kn  fk økiÁÕ÷kn fku {ËËøkkh Vh{kLkk :
íkh-s-{yu fLÍw÷ E{kLk : íkku çkuþf
yÕ÷kn RLk fk {ËËøkkh ni ykih
rsçkúe÷ ykih Lkuf E{kLk ðk÷u ykih
RMk fu çkk’Ë rVrh~íku {ËË Ãkh nI.

fwLk fk nkrf{ fh rËÞk yÕ÷kn Lku Mkhfkh fku

fk{ þk¾kU Mku r÷Þk ni ykÃk Lku ík÷ðkh fk

(Mkk{kLku çkÂÏþþ)

fkuE VËuo çkþh økihu ¾wËk fe {ËË fu rçkøkih
hn ne Lknª Mkfíkk !

Mkwðk÷ (14) : õÞk ykÃk fu fnLku fk {ík÷çk Þun ni fu fkuE VËuo çkþh
økihu ¾wËk fe {ËË fu rçkøkih hn ne Lknª Mkfíkk ?
sðkçk : S nkt. {-Mk÷Lk ykÃk fkh {U ò hnu nI, y[kLkf ykÃk fe
fkh hkuz Ãkh “yz” økE, Ä¬u ËuLku fe nksík Ãkuþ ykE ! õÞk fhUøku ?
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk fu ÃkkMk {uhk rÍ¢ nku ykih ðkun {wÍ Ãkh ËwYË þheV Lk ÃkZu íkku ðkun
÷kuøkkU {U Mku fLsqMk íkheLk þÏMk ni. 

÷k {wnk÷k hknøkehkU Mku ne yÍo fhLkk nkuøkk fu çkhkyu {unhçkkLke Íhk
Ä¬k ÷økk ËersÞu ! nku Mkfíkk ni çkk’Í hnT{ ¾k fh Ä¬u ÷økkyut ykih
økkze [÷ Ãkzu ! Ëu¾k ykÃk Lku ! ykÃk fku nksík Ãkuþ ykE, ykÃk Lku økihu
¾wËk Mku nksík hðkE [kne, WLnkU Lku {ËË fh Ëe ykih ykÃk fe {wÂ~f÷
fwþkE nku økE ! yøkh ykÃk fnU fu Þun íkku [÷íku rVhíku rÍLËk RLMkkLkkU
Lku {ËË fe ! íkku ÷ersÞu çkk’Ëu ðVkík {ËË fe yiMke Ë÷e÷ yÍo fhíkk nqt
fu RMk “{ËË” fk nh {wMkÕ{kLk yMkh r÷Þu nwyu ni [wLkkL[u

50 fe søkn Ãkkt[ Lk{kÍU fiMku nw# ?
nÍhíku MkÂGÞËwLkk yLkMk  Lk u Vh{kÞk :

þnLþknu {ËeLkk  fk Vh{kLku yk÷eþkLk ni
fu yÕ÷kn  Lku {uhe WB{ík Ãkh Ãk[kMk Lk{kÍU VÍo Vh{kE
Úkª. sçk {I {qMkk ( ) fu ÃkkMk ÷kix fh ykÞk íkku {qMkk
( ) Lku ËhÞk^ík rfÞk fu yÕ÷kn íkçkk-h-f ð íkyk÷k
Lku ykÃk ( ) fe WB{ík Ãkh õÞk VÍo rfÞk ni ?
{I Lku WLnU çkíkkÞk íkku fnLku ÷øku : yÃkLku hçk íkyk÷k fu ÃkkMk
÷kix fh òRÞu, ykÃk  fe WB{ík RíkLke íkkfík
Lknª h¾íke. {I ÷kix fh yÕ÷kn  fu ÃkkMk økÞk, WLk Mku fwA
rnMMkk f{ fh rËÞk økÞk. sçk rVh {qMkk ( ) fu ÃkkMk
÷kix fh ykÞk íkku WLnkU Lku {wÍu rVh ÷kixk rËÞk. yÕ÷kn 
Lku Vh{kÞk : yåAk Ãkk t[ nI ykih Ãk[kMk fe fkR{ {fk{ nI
õÞqtfu n{khu fki÷ {U íkçËe÷e Lknª nkuíke. {qMkk ( )
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Vh{kLku {wMíkVk  : WMk þÏMk fe Lkkf ¾kf yk÷qË nku rsMk fu ÃkkMk {uhk rÍ¢ nku ykih ðkun
{wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf Lk ÃkZu. 

fu ÃkkMk ÷kix fh ykÞk. WLnkU Lku fnk : rVh yÕ÷kn íkçkk-h-f ð
íkyk÷k fu ÃkkMk ÷kix òRÞu. {I Lku sðkçk rËÞk : {wÍu íkku yÕ÷kn 
Mku þ{o {nMkqMk nkuLku ÷øke ni.  Ëu¾k
ykÃk Lku ! nÍhíku MkÂGÞËwLkk {qMkk f÷e{wÕ÷kn 
Lku yÃkLke ðVkíku Íkrnhe fu ZkE nÍkh çkhMk çkk’Ë WB{íku {wMíkVk
fe Þun {ËË Vh{kE fu þçku {u’hks {U Ãk[kMk Lk{kÍkU fu çkòyu
Ãkkt[ fhk Ëª. yÕ÷kn íkyk÷k òLkíkk Úkk fu Lk{kÍU Ãkkt[ hnUøke
{økh Ãk[kMk {wfhoh Vh{k fh rVh Ëku ÃÞkhkU fu Íheyu Mku Ãkkt[
{wfhoh Vh{k#. Þnkt rË÷[MÃk çkkík Þun ni fu òu ÷kuøk þiíkkLk fu
ðMðMkkU {U yk fh ðVkík Þk^íkøkkLk fe {ËË ykih íkykðwLk fk
RLfkh fh Ëuíku nI ðkun ¼e 50 Lknª Ãkkt[ Lk{kÍU ne ÃkZíku nI nk÷ktfu Ãkkt[
Lk{kÍkU fu íkfhwoh {U ÞfeLke íkkih Ãkh økiÁ÷÷kn fe {ËË þkr{÷ ni !

sLLkík {U ¼e økiÁÕ÷kn fe {ËË fe nksík
sLLkík {U ¼e økihu ¾wËk fe {ËË fe nksík nkuøke, S nkt !

yÕ÷kn  fu {nçkqçk, ËkLkkyu økwÞqçk, {wLkÍTÍnwLk yrLk÷ WÞqçk
 fk Vh{kLku yk÷eþkLk ni : “sLLkíke sLLkík {U

W-÷{kyu rfhk{ ( ) fu {kuníkks nkUøku, RMk r÷Þu fu ðkun
nh sw{wyk fku yÕ÷kn  fu ËeËkh Mku {wþhoV nkUøku. yÕ÷kn 
Vh{kyuøkk : “  Þk’Lke {wÍ Mku {ktøkku òu [knku !” ðkun
sLLkíke, W-÷{kyu rfhk{  fe íkhV {w-íkðßsun nkUøku fu yÃkLku
hççku fhe{ Mku õÞk {ktøkU ? ðkun Vh{kyutøku : “Þun {ktøkku ðkun {ktøkku.”
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku {wÍ Ãkh hkuÍu sw{wyk Ëku Mkku çkkh ËwYËu Ãkkf ÃkZk WMk fu Ëku Mkku Mkk÷
fu økwLkkn {wykV nkUøku. 

 íkku siMku ÷kuøk ËwLÞk {U
W-÷{kyu rfhk{ ( ) fu {kuníkks Úku sLLkík {U ¼e WLk fu
{kuníkks nkUøku.”               

RLMkkLk yk{ íkkih Ãkh rÍLËøke fu nh {kuz Ãkh ËqMkhu fk
{kuníkks hníkk ni, f¼e {kt çkkÃk fk, f¼e ËkuMík ð ynçkkçk fk,
f¼e Ãkku÷eMk ðk÷kU fk íkku f¼e hkn [÷íku yk{ ykË{e fk. yiMke
Mkqhík {U ðkun “{kuníkkík” hnLku {U fkBÞkçk ¼e rfMk íkhn nku
Mkfíkk ni ! nkt òu ðkfuE ðMðMkkU fk rþfkh Lknª yÕ÷kn  fe
yíkk Mku ËqMkhkU fku Mkå[u rË÷ Mku {ËËøkkh íkM÷e{ fhíkk ni çkk ðwsqË
RMk fu ðkun rMkVo yÕ÷kn  ne Mku {ËË {ktøkíkk ni íkku RMk {U
fkuE {wÍk-Þfk Lknª.

íkq ni LkkRçku hççku yõçkh ÃÞkhu nh Ë{ íkuhu Ëh Ãkh

yn÷u nksík fk ni {u÷k 

(Mkk{kLku çkÂÏþþ)

õÞk økiÁÕ÷kn Mku {ËË {ktøkLkk f¼e ðkrsçk ¼e nkuíkk ni ?
Mkwðk÷ (15) : õÞk fkuE yiMke ¼e Mkqhík ni rsMk {U økiÁÕ÷kn Mku
{ËË {ktøkLkk ðkrsçk nku òíkk ni ?
sðkçk : S nkt, çkk’Í MkqhíkU yiMke nI snkt økiÁÕ÷kn Mku {ËË
{ktøkLkk ðkrsçk nkuíkk ni ykih çkk’Í nk÷kík {U çk Mkqhíku fwËhík
çkLËu Ãkh ¼e ðkrsçk nku òíkk ni fu ðkun {ËË fhu. RMk rÍBLk {U
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Vh{kLku {wMíkVk  : {wÍ Ãkh ËwYË þheV ÃkZku yÕ÷kn  íkw{ Ãkh hn{ík ¼usuøkk. 

ðkun rVõne swÍRGÞkík Ãkuþ rfÞu òíku nI rsLk {U {ËË (íkykðwLk)
{ktøkLku ykih {ËË fhLku fu ðwsqçk (Þk’Lke ðkrsçk nkuLku) fk íkÍrfhk ni.

ðkun {fk{kík snkt {ËË {ktøkLkk ðkrsçk ni
(1) yøkh (r÷çkkMk ÃkkMk Lknª ykih yiMke Mkqhík ni fu Lktøku Lk{kÍ
ÃkZuøkk ykih) ËqMkhu fu ÃkkMk fÃkzk ni ykih økkr÷çk økw{kLk ni fu {ktøkLku
Mku Ëu Ëuøkk, íkku (çk Mkqhíku r÷çkkMk {ËË) {ktøkLkk ðkrsçk ni. (çknkhu
þheyík, rs. 1, Mk. 485) (2) yøkh yÃkLku MkkÚke fu ÃkkMk ÃkkLke ni
ykih Þun økw{kLk ni fu (çk Mkqhíku ÃkkLke {ËË) {ktøkLku Mku Ëu Ëuøkk íkku
{ktøkLku Mku Ãkn÷u íkÞB{w{ òRÍ Lknª rVh yøkh Lknª {ktøkk ykih
íkÞB{w{ fh fu Lk{kÍ ÃkZ ÷e ykih çkk’Ëu Lk{kÍ {ktøkk ykih WMk Lku
Ëu rËÞk Þk çku {ktøku WMk Lku ¾wË Ëu rËÞk íkku ðwÍq fh fu Lk{kÍ fk
RykËk (Þk’Lke Ëkuçkkhk ÃkZLkk) ÷krÍ{ ni ykih yøkh {ktøkk ykih
Lk rËÞk íkku Lk{kÍ nku økE ykih yøkh çkk’Ë fku ¼e Lk {ktøkk rsMk Mku
ËuLku Lk ËuLku fk nk÷ ¾w÷íkk ykih Lk WMk Lku ¾wË rËÞk íkku Lk{kÍ nku
økE ykih yøkh ËuLku fk økkr÷çk økw{kLk Lknª ykih íkÞB{w{ fh fu
Lk{kÍ ÃkZ ÷e sçk ¼e Þune MkqhíkU nI fu çkk’Ë fku ÃkkLke Ëu rËÞk íkku
ðwÍq fh fu Lk{kÍ fk RykËk fhu ðhLkk nku økE.     (yiÍLk, Mk. 348)

ðkun {fk{kík snkt {ËË fhLkk ðkrsçk ni
(1) fkuE {wMkeçkík ÍËk VrhÞkË fh hnk nku, WMke Lk{kÍe fku Ãkwfkh hnk
nku Þk {wí÷fLk rfMke þÏMk fku Ãkwfkhíkk nku Þk fkuE zqçk hnk nku Þk ykøk
Mku s÷ òyuøkk Þk yLÄk hknøkeh fqtyut {U røkhk [kníkk nku, RLk Mkçk
MkqhíkkU {U (Lk{kÍ) íkkuz ËuLkk ðkrsçk ni, sçk fu Þun (Lk{kÍe) WMk
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Vh{kLku {wMíkVk  : {wÍ Ãkh fMkhík Mku ËwYËu Ãkkf ÃkZku çkuþf íkwBnkhk {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf ÃkZLkk
íkwBnkhu økwLkknkU fu r÷Þu {ÂøVhík ni. 

fu çk[kLku Ãkh fkrËh (Þk’Lke fwËhík h¾íkk) nku. (yiÍLk, Mk. 637) (2) {kt
çkkÃk, ËkËk ËkËe ðøkihk WMkq÷1 fu {nTÍ çkw÷kLku Mku Lk{kÍ fíy fhLkk
(Þk’Lke íkkuzLkk) òRÍ Lknª, y÷çk¥kk yøkh RLk fk ÃkwfkhLkk ¼e
rfMke çkze {wMkeçkík fu r÷Þu nku, siMku QÃkh {Ífqh nwðk íkku íkkuz Ëu
(ykih WLk fe {ËË fku ÃknkU[u), Þun nwõ{ VÍo (hõyíkkU) fk ni ykih
yøkh Lk^÷ Lk{kÍ ni ykih WLk fku {k’÷q{ ni fu Lk{kÍ ÃkZíkk ni íkku
WLk fu {k’{q÷e ÃkwfkhLku Mku Lk{kÍ Lk íkkuzu ykih RMk fk (Lk^÷e) Lk{kÍ
ÃkZLkk WLnU {k’÷q{ Lk nku ykih Ãkwfkhk íkku íkkuz Ëu ykih sðkçk Ëu,
yøk[uo {k’{q÷e íkkih Mku çkw÷kyut. (yiÍLk, Mk. 638) (3) fkuE Mkku hnk ni
Þk Lk{kÍ ÃkZLkk ¼q÷ økÞk íkku rsMku {k’÷q{ nku WMk Ãkh ðkrsçk ni fu
(WMk fe RMk íkhn {ËË fhu fu) Mkkuíku fku søkk Ëu ykih ¼q÷u nwyu fku ÞkË
rË÷k Ëu. (yiÍLk, Mk. 701) (4) ¼q÷ fh ¾kÞk Þk rÃkÞk Þk rs{ky
rfÞk hkuÍk VkrMkË Lk nwðk Ïðkn ðkun hkuÍk VÍo nku Þk Lk^÷. ykih
hkuÍu fe rLkGÞík Mku Ãkn÷u Þun [eÍU ÃkkE øk# Þk çkk’Ë {U, {økh sçk ÞkË
rË÷kLku Ãkh ¼e ÞkË Lk ykÞk fu hkuÍkËkh ni íkku yçk VkrMkË nku òyuøkk,
çkþíkuo fu ÞkË rË÷kLku fu çkk’Ë Þun yVTyk÷ ðkfuy nwyu nkU {økh RMk
Mkqhík {U f^Vkhk ÷krÍ{ Lknª. (5) rfMke hkuÍkËkh fku RLk yVTyk÷ {U
Ëu¾u íkku ÞkË rË÷kLkk ðkrsçk ni, (WMk fe RMk íkhn {ËË Lk fe Þk’Lke)
ÞkË Lk rË÷kÞk íkku økwLknøkkh nwðk, {økh sçk fu ðkun hkuÍkËkh çknwík
f{Íkuh nku fu ÞkË rË÷kyuøkk íkku ðkun ¾kLkk Akuz Ëuøkk ykih f{Íkuhe
RíkLke çkZ òyuøke fu hkuÍk h¾Lkk Ëw~ðkh nkuøkk ykih ¾k ÷uøkk íkku hkuÍk
¼e yåAe íkhn Ãkqhk fh ÷uøkk ykih Ëeøkh RçkkËíkU ¼e çk¾qçke yËk
1 : {-Mk÷Lk {kt, LkkLke, ÃkhLkkLke RMke íkhn QÃkh íkf LkeÍ çkkÃk, ËkËk, ÃkhËkËk
RMke íkhn QÃkh íkf Þun Mkçk “WMkq÷” fn÷kíku nI
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Vh{kLku {wMíkVk  : òu {wÍ Ãkh yuf ËwYË þheV ÃkZíkk ni yÕ÷kn  WMk fu r÷Þu yuf fehkík
y@ r÷¾íkk ni ykih fehkík WnwË Ãknkz rsíkLkk ni. 

fh ÷uøkk íkku RMk Mkqhík {U ÞkË Lk rË÷kLkk çkuníkh ni. (yiÍLk, Mk. 981)
(6) òu þÏMk (fwhykLku fhe{) øk÷ík ÃkZíkk nku íkku MkwLkLku ðk÷u Ãkh
(RMk yLËkÍ {U {ËË fhLkk) ðkrsçk ni fu çkíkk Ëu, çkþíkuo fu çkíkkLku fe
ðsn Mku feLkk ð nMkË ÃkiËk Lk nku. RMke íkhn yøkh rfMke fk {wMnV
þheV (fwhykLku Ãkkf) yÃkLku ÃkkMk ykrhÞík (Þk’Lke fwA ðõík fu r÷Þu)
ni, yøkh WMk {U rfíkkçkík (r÷¾kE) fe øk-÷íke Ëu¾u, çkíkk ËuLkk (fu
Þun ¼e yuf {ËË ne fe Mkqhík ni òu fu) ðkrsçk ni.    (yiÍLk, Mk. 553)

ni  RÂLíkÍk{u ËwLÞk  R{ËkËu çkkn{e Mku
yk òyuøke ¾hkçke R{ËkË fe f{e Mku

Mkwðk÷ (16) : fwhykLku fhe{ {U ni : 
íkhs{k : “yÕ÷kn fu rMkðk RLk fku Lk Ãkwfkhku.” {k’÷q{ nwðk fu økihu
¾wËk fku ÃkwfkhLkk rþfo ni.
sðkçk : RMk ykÞík {U  (Þk’Lke yÕ÷kn fu rMkðk) fku
ÃkwfkhLku Mku {Ly rfÞk økÞk ni Þnkt {whkË çkwík nI ykih ÃkwfkhLku Mku
{whkË RçkkËík ni.  yk’÷k nÍhík 
QÃkh çkÞkLk fËko ykÞík fu rnMMku fk íkhs{k Þqt Vh{kíku nI : “ykih
yÕ÷kn fu rMkðk çkLËøke Lk fh.” ËqMkhe ykÞkík RMk {k’Lkk fe
íkkEË fhíke nI {-Mk÷Lk yÕ÷kn íkyk÷k Vh{kíkk ni :

íkh-s-{yu fLÍw÷ E{kLk : ykih
yÕ÷kn fu MkkÚk ËqMkhu ¾wËk fku Lk
Ãkqs WMk fu rMkðk fkuE ¾wËk Lknª.

{k’÷q{ nwðk fu økihu ¾wËk fku ¾wËk Mk{Í fh ÃkwfkhLkk rþfo ni õÞqtfu
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku rfíkkçk {U {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf r÷¾k íkku sçk íkf {uhk Lkk{ WMk {U
hnuøkk rVrh~íku WMk fu r÷Þu RÂMíkøVkh fhíku hnUøku. 

Þun økihu ¾wËk fe RçkkËík ni. ({ÍeË ík^Mke÷kík fu r÷Þu nÍhík
{w^íke yn{Ë Þkh ¾kLk  fe rfíkkçk “RÕ{w÷ fwhykLk”
fk {wíkk-÷yk Vh{kRÞu)

yÕ÷kn fe yíkk Mku nI {wMíkVk {ËËøkkh

nI yÂBçkÞk {ËË Ãkh nI ykir÷Þk {ËËøkkh

Mkwðk÷ (17) : {wÂ~hfeLk çkwíkkU Mku ykih ykÃk LkrçkÞkU ykih ðr÷ÞkU Mku
{ËË {ktøkíku nI, õÞk ËkuLkkU rþfo {U çkhkçkh Lk nwyu ?
sðkçk :  (Þk’Lke yÕ÷kn  fe ÃkLkkn) ËkuLkk U fk
{wyk-{÷k nhrøkÍ yuf siMkk Lknª, {wÂ~hfeLk fk yfeËk Þun
ni fu yÕ÷kn  Lku çkwíkkU fku W÷qrnGÞík Ëu Ëe (Þk’Lke {k’çkqË
çkLkk rËÞk) ni. LkeÍ ðkun çkwíkkU ðøkihk fku rMkVkrhþe ykih ðMke÷k
Mk{Ííku nI ykih çkwík rV÷ nfefík yiMku Lknª nI. 
n{ {wMkÕ{kLk rfMke {wfhoçk Mku {wfhoçk n¥kk fu {nçkqçku hçk,
íkksËkhu   yhçk,   MkhkÃkk   ÷kRfu   íkk’Íe{ku   yËçk

 fe ¼e W÷qrnGÞík (Þk’Lke {wMíkrnfu RçkkËík
nkuLku) fu fkR÷ Lknª nI, n{ íkku yÂBçkÞkyu rfhk{ 
ykih ykir÷Þkyu RÍk{  fku yÕ÷kn  fk çkLËk
ykih yu’ÍkÍe íkkih Ãkh yÕ÷kn  fu RÍTLk ð yíkk (Þk’Lke
RòÍík ð RLkkÞík) Mku þVey ð ðMke÷k ykih nksík hðk ð
{wÂ~f÷ fwþk {kLkíku nI.
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk Lku {wÍ Ãkh yuf çkkh ËwYËu Ãkkf ÃkZk yÕ÷kn  WMk Ãkh ËMk
hn{íkU ¼usíkk ni. 

çkwíkkU Mku {ËË {ktøkLkk rþfo ni
{wVÂMMkhu þneh nfe{w÷ WB{ík nÍhíku {ŵ íke yn{Ë Þkh

¾kLk  Vh{kíku nI : {wÂ~hfeLk fk yÃkLku çkwíkkU Mku {ËË {ktøkLkk
Þun rçkÕfw÷ rþfo ni. (ykih Þun rþfo nkuLkk) RMk r÷Þu fu ðkun WLk çkwíkkU {U
¾wËkE yMkh ykih WLk fku Akuxk ¾wËk {kLk fh {ËË {ktøkíku nI ykih
RMke r÷Þu RLk fku R÷kn Þk þw-hfk (Þk’Lke RçkkËík fu ÷kRf Þk
yÕ÷kn fu þhef) fníku nI Þk’Lke RLk çkwíkkU fku yÕ÷kn fk çkLËk ykih
rVh W÷qrnGÞík fk rnMMkuËkh {kLkíku nI.           (òy÷ nf, Mk. 214)

rþfo fe íkk’heV
rþfo fk {k’Lkk ni : yÕ÷kn  fu rMkðk rfMke fku

ðkrsçkw÷ ðwsqË Þk {wMíkrnfu RçkkËík (RçkkËík fu ÷kRf) òLkLkk
Þk’Lke W÷qrnGÞík {U ËqMkhu fku þhef fhLkk ykih Þun fw£ fe Mkçk
Mku çkË íkheLk rfM{ ni. WMk fu rMkðk fkuE çkkík fiMke ne þËeË
fw£ nku nfefíkLk rþfo Lknª. (çknkhu þheyík, rs. 1, Mk. 183) {uhu
ykfk yk’÷k nÍhík R{k{u yn÷u MkwLLkík {wsrÆËu ËeLkku r{Õ÷ík
{ki÷kLkk þkn R{k{ yn{Ë hÍk ¾kLk  Vh{kíku nI :
“ykË{e nfefíkLk rfMke çkkík Mku {wÂ~hf Lknª nkuíkk sçk íkf
økihu ¾wËk fku {k’çkqË (Þk’Lke RçkkËík fu ÷kRf) Þk {wMíkrf÷
rçkÍTÍkík (Þk’Lke yÃkLke Íkík {U økihu {kuníkks. {-Mk÷Lk Þun
yfeËk h¾Lkk fu RMk fk RÕ{ Íkíke ni) ð ðkrsçkw÷ ðwsqË Lk
òLku.” (Víkkðk h-ÍrðGÞk, rs. 21, Mk. 131) þnuo yfkRË {U ni :
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“rþfo”, yÕ÷kn íkyk÷k fe W÷qrnGÞík {U rfMke fku þhef òLkLkk
siMku {sqMke (Þk’Lke ykíkþ ÃkhMík) yÕ÷kn  fu rMkðk ðkrsçkw÷
ðwsqË {kLkíku nI Þk yÕ÷kn  fu R÷kðk rfMke fku RçkkËík fu
÷kRf òLkLkk siMku çkwíkkU fu Ãkwòhe.                 

{I fwhçkkt  RMk  yËkyu ËMík økehe Ãkh {uhu ykfk

{ËË fku yk økyu sçk ¼e Ãkwfkhk Þk hMkq÷Õ÷kn

íkkr÷çku øk{u {ËeLkk
ð çkfey ð {ÂøVhík
ð çku rnMkkçk sLLkíkw÷

rVhËkiMk {U ykfk
fk ÃkzkuMk

16 h-{ÍkLkw÷ {wçkkhf 1433 rMk.rn.
5-8-2012

Þun rhMkk÷k ÃkZ fh ËqMkhu fku Ëu ËersÞu
     þkËe øk{e fe íkfheçkkík, Rsrík{kykík, yk’hkMk ykih sw÷qMku
{e÷kË ðøkihk {U {f-ík-çkíkw÷ {ËeLkk fu þkyuy fËko hMkkR÷ ykih
{-ËLke Vq÷kU Ãkh {w~íkr{÷ ÃkuBV÷ux íkõMke{ fh fu Mkðkçk f{kRÞu,
økknfkU fku çk rLkGÞíku Mkðkçk íkkunVu {U ËuLku fu r÷Þu yÃkLke ËwfkLkkU Ãkh
¼e hMkkR÷ h¾Lku fk {k’{q÷ çkLkkRÞu, yÏçkkh VhkuþkU Þk çkå[kU fu
Íheyu yÃkLku {nÕ÷u fu ½h ½h {U {knkLkk f{ yÍ f{ yuf yËË
MkwLLkíkkU ¼hk rhMkk÷k Þk {-ËLke Vq÷kU fk ÃkuB^÷ux Ãknkut[k fh Lkufe fe
Ëk’ðík fe Äq{U {[kRÞu ykih ¾qçk Mkðkçk f{kRÞu.

   yuf [wÃk Mkku Mkw¾
100
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Vh{kLku {wMíkVk  : rsMk fu ÃkkMk {uhk rÍ¢ nwðk ykih WMk Lku {wÍ Ãkh ËwYËu Ãkkf Lk ÃkZk íknfef
ðkun çkË çkÏík nku økÞk. 

ËwYË þheV fe VÍe÷ík
{ki÷k y÷e Lku ¾k÷e nÚku÷e Ãkh Ë{ rfÞk ykih......
fxk nwðk nkÚk òuz rËÞk
fhk{ík fe íkk’heV
ËrhÞk fe íkwøÞkLke ¾í{ nku økE
[~{k Wçk÷ Ãkzk !
Vkr÷s ÍËk yåAk nku økÞk
yki÷kËu y÷e fu MkkÚk nwMLku Mkw÷qf fk çkË÷k
Lkk{ ð yÕfkçk
nÍhíku y÷e fk {wÏíkMkh íkykÁV
“ ” fnLku r÷¾Lku fk Mkçkçk
“yçkq íkwhkçk” fwLÞík fçk ykih fiMku r{÷e !
÷Bnu ¼h {U fwhykLk ¾í{ fh ÷uíku
{ki÷k y÷e fe þkLk çk ÍçkkLku fwhykLk
[kh rËhn{ ¾ihkík fhLku fu 4 yLËkÍ
n{khk ¾ihkík fhLku fk yLËkÍ
{ki÷k y÷e fe fwhykLk Vn{e
Mkqhyu Vkríknk fe ík^Mkeh
þnhu RÕ{ku rnõ{ík fk ËhðkÍk
{ki÷k y÷e fe þkLk çk ÍçkkLku LkrçkGÞu økiçkËkLk
yËkðíku y÷e
Íkrnhku çkkríkLk fu ykr÷{
“y÷e” fu 3 nwYV fe rLkMçkík Mku {ki÷k y÷e fu {ÍeË 3 VÍkR÷
Mknkçkk fe VÍe÷ík {U íkhíkeçk

y-þ-hyu {wçk~þhn fu yM{kyu røkhk{e
¾w-÷Vkyu hkrþËeLk fe VÍe÷ík
{nççkíku y÷e fk íkfkÍk
f¼e ¼e ÃÞkMk Lk ÷økLku fk yLkku¾k hkÍ
y÷e fe rÍÞkhík RçkkËík ni
{wËkuO Mku økw^ík-økq
Rçkúík fu {-ËLke Vq÷
{eXu {wMíkVk fe {ki÷k {wÂ~f÷ fwþk Ãkh yíkkyut nI
ðkn ! õÞk çkkík ni Vkíkunu ¾içkh fe
fwÔðíku niËhe fe yuf Í÷f
y÷e siMkk fkuE çknkËwh Lknª
÷wykçk ð Ëwykyu {wMíkVk fe çk-h-fíkU
{ki÷k y÷e fk RÏ÷kMk
30 Mkk÷ fe Lk{kÍU Ëkunhk#
íkw{ {wÍ Mku nku
íkw{ {uhu ¼kE nku
þnuo nËeMk
þuhu ¾wËk fk R~fu {wMíkVk
þuhu ¾wËk fe ¾wËkËkË ¾qrçkÞkt
{ki÷k y÷e {kur{LkkU fu “ð÷e” nI
Þnkt “ð÷e” Mku õÞk {whkË ni ?
Þk y÷e {ËË fnLku fu Ë÷kR÷ òLkLku fu r÷Þu......
yn÷u çkiík Mku {nççkík fe VÍe÷ík
½hkLkyu niËh fe VÍe÷ík
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hn{íkU ¼usíkk ni. 

íkwBnkhe ËkZe ¾qLk Mku Mkw¾o fh Ëuøkk
íkeLk ¾krhrsGÞkU fe íkeLk Mknkçkk fu çkkhu {U MkkrÍþ
RçLku {wÕs{ fe çkË çkÏíke fk Mkçkçk R~fu {òÍe nwðk
þnkËík fe hkík
fkrík÷kLkk nB÷k
RçLku {wÕs{ fe ÷kþ fu xwfzu LkÍThu ykíkþ fh rËÞu økyu
çkk’Ëu {kiík fkrík÷u y÷e fe MkÍk fe ÷hÍk ¾iÍ rnfkÞík
þnTðík fe Ãkihðe fk ËËoLkkf yLò{
Mknkçkyu rfhk{ fe þkLk
{-ËLke {knku÷ Mku ðkçkMíkk hrnÞu
çkË yfe-Ëøke Mku íkkiçkk
økiÁÕ÷kn Mku {ËË {ktøkLku fu çkkhu {U Mkwðk÷ sðkçk
nÍhíku y÷e fku {wÂ~f÷ fwþk fnLkk fiMkk ni ?
“{ki÷k y÷e” fnLkk fiMkk ?
rsMk fk {I {ki÷k nqt WMk fu y÷e ¼e {ki÷k nI
“{ki÷k y÷e” fu {k’Lkk
{wVÂMMkheLk fu LkÍËef “{ki÷k” fu {k’Lkk
“ ” fe çkuníkheLk ík~hen
økihu ¾wËk Mku {ËË {ktøkLku fe ynkËeMku {wçkk-hfk {U íkhøkeçk
LkkçkeLkk fku ykt¾U r{÷ øk#
“Þk hMkq÷Õ÷kn” ðk÷e Ëwyk fe çk-h-fík Mku fk{ çkLk økÞk
çkk’Ëu ðVkík ykfk Lku {ËË Vh{kE
yi yÕ÷kn fu çkLËku ! {uhe {ËË fhku
støk÷ {U òLkðh ¼køk òyu íkku......
sçk WMíkkËu {kuníkh{ fe Mkwðkhe ¼køk økE !

“yÕ÷kn fu çkLËkU” Mku {whkË fkiLk ÷kuøk nI ?
{wËuo Mku {ËË õÞqt {ktøkU ?
yÂBçkÞkyu rfhk{  rÍLËk nI
nÍhíku MkÂGÞËwLkk {qMkk  {Íkh {U Lk{kÍ ÃkZ hnu Úku
ykir÷ÞkWÕ÷kn ¼e rÍLËk nI
nÞkíku yÂBçkÞk ykih nÞkíku ykir÷Þk {U Vfo
{ÂGÞík fe R{ËkË fðe íkh ni
økiÁÕ÷kn Mku {ËË {ktøkLku fu {w-íkyÂÕ÷f þkVuE {ŵ íke fk Víkðk
{nqo{ Lkki sðkLk Lku {wMfwhk fh fnk fu......
¾wËk  fk nh ÃÞkhk rÍLËk ni
“Þk y÷e {ËË” fnLku fk Mkwçkqík
yøkh “Þk y÷e” fnLkk rþfo nku íkku......
“Þk økkiMk” fnLku fk Mkwçkqík
økkiMku Ãkkf fu íkeLk E{kLk yVhkuÍ RþkoËkík
sLLkíke nqh fk ËqMkhe ÍçkkLkU Mk{Í ÷uLkk
nËeMku Ãkkf fe E{kLk yVhkuÍ þno
sçk yÕ÷kn {ËË fh Mkfíkk ni íkku ËqMkhu Mku {ËË õÞqt {ktøkU ?
fkuE VËuo çkþh økihu ¾wËk fe {ËË fu rçkøkih hn ne Lknª Mkfíkk !
50 fe søkn Ãkkt[ Lk{kÍU fiMku nw# ?
sLLkík {U ¼e økiÁÕ÷kn fe {ËË fe nksík
õÞk økiÁÕ÷kn Mku {ËË {ktøkLkk f¼e ðkrsçk ¼e nkuíkk ni ?
ðkun {fk{kík snkt {ËË {ktøkLkk ðkrsçk ni
ðkun {fk{kík snkt {ËË fhLkk ðkrsçk ni
çkwíkkU Mku {ËË {ktøkLkk rþfo ni
rþfo fe íkk’heV
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